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INFORMOVANY SOUHLAS S POSKYTNUTIM ZDRAVOTNI PECE

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé zhodnoceni Vaseho zdravotnim stavu je Vam doporuéen nize uvedeny |é€ebny postup.

Ugelem tohoto zaznamu je informovat Vas o povaze, Géelu a prib&hu provadéni doporugeného lé&ebného postupu
a poskytnout Vam dalsi informace nutné k Vasemu svobodnému a informovanému rozhodnuti, zda k provedeni
navrzeného léCebnému postupu udélite souhlas.

Informace o pacientovi:
Pacient:
Jméno, prijmeni, datum narozeni

Zakonny zastupce (zakonni zastupci):
Jméno, prijmeni, datum narozeni, bydlisté, vztah k pacientovi, zptisob prokazani zakonného zastoupeni

Ugel, povaha, predpokladany pfinos, mozné dusledky a rizika navrhovanych zdravotnich sluZeb véetné jednotlivych
zdravotnich vykon:

ANGIOGRAFIE, PTA (PERIFERNi TRANSLUMINALNi ANGIOPLASTIKA), IMPLANTACE STENTU

Popis vykonu:

Angiografie je rentgenové kontrastni vySetfeni tepen. Provadi je Iékaf-radiolog na specializovaném pracovisti
(angiolince — moderni RTG pfistroj ureny k vySetfovani cév).

Perkutanni transluminalni angioplastika je Ié€ebny zakrok, pfi kterém je zUzené misto tepny

rozSifeno baldnkem a v nékterych pfipadech zpevnéno zavedenou ,vyztuzi“-stentem (implantace stentu).

Alternativy:

Jde o metodu, ktera pfimo a pfesné zobrazuje stav cévniho feCisté vySetfované oblasti a pro pfesné a dynamické
zobrazeni cévniho fecisté nema alternativu. Pro statické zobrazeni muze byt v nékterych pfipadech alternativou CT
¢i MR angiografie.

Cil vykonu:

Na z&kladé Vasich potiZi a provedenych vy3etieni (klinické vySetfeni, Dopplerovské sonografie, pfipadné CT ¢&i MR)
indikoval Vas$ oSetfujici |ékaf potfebu zobrazit tepenné fecisté, nebot' ma podezfeni na zUZeni nebo ucpani nékteré z
tepen, zasobujicich vySetfovanou oblast krvi, kyslikem a Zivinami, pfipadné na novotvorbu cév ¢&i jejich malformaci
(napf. tepennou vydut' &i zkraty mezi tepnami a Zilami). Pokud jiz tepenné zuzeni &i jiné zmény vhodné k tomuto
druhu lécby byly zjistény, je cilem zlepSeni &i obnoveni jejich prichodnosti.

Priibéh vykonu Angiografie:

e V mistnim znecitlivéni (anestezii) se v tfisle do stehenni tepny nebo na pfedlokti do vietenni tepny &i do
podpazni tepny, zavede bud pfimo vySetfovaci katétr, nebo kratka zavadéci kanyla (o praiméru 1,3 — 2,0 mm),
pfes kterou radiolog posléze zavadi vySetfovaci katétry (cévky) az k vySetfované oblasti. Zavedeni kanyly muze
byt vnimano jako tlak. Objevi-li se mirna bolest, mize byt utlumena pfidanim anestetika.

e Vlastni angiografie-nastfik tepny kontrastni latkou, kdy budete zpravidla vyzvan/a k zadrZeni dechu. Nastfik se
provadi bud pfimo injekéni stfikackou , z ruky“, nebo specialni vysokotlakovou stfikackou Pfitom muzete
pocitovat teplo ve vySetfované oblasti.

e Po ukonceni vySetfeni (nenavazuje-li angioplastika), vytahne lékar cévku &i kanylu z tepny a bude rukou nékolik
minut tlacit na misto vpichu, pfipadné na né nalozi specialni elastickou kompresi, aby tepna v misté vpichu
nekrvacela. Po ukonceni zakroku budete dodrzovat klid na 1Gzku 24 hod., aby nedos$lo znovu ke krvaceni v
misté vpichu. Na oddéleni Vas bude sestra pravidelné kontrolovat.
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PTA (PERKUTANNI TRANSLUMINALNi ANGIOPLASTIKA)

e V nékterych pfipadech navazuje na diagnostickou angiografii, Castéji se provadi jako samostatny vykon.

e Pokud je PTA provadéna jako samostatny vykon, probiha punkce tepny a zavedeni kratké zavadéci kanyly
stejné jako pfi diagnostické angiografii

e Pfes zavadéci kanylu je do postizené tepny zaveden tenky specialni dratény zavadéc, kterym se preklene
zUzené misto.

e Po draténém zavadédi je do zuzeného mista nasunut dilatacni balonek, ktery je roztazen pod velkym tlakem az
15 atm. Tak je dosaZeno rozSifeni zuzeného mista. V nékterych pfipadech je poté nutné vyztuzeni tzv.
stentem-vyztuzi ze specialni kovové slitiny. Stent je dopraven do postizeného mista bud opét pomoci
balénkového katétru, nebo specialni zavadéci cévkou.

e Pfiroztahovani ziZzeného mista nafouknutym balénkem muzete mit pocit lehkého tlaku.

e Roztazeni balonkovym katétrem a implantace stentu mize byt spojena do jediného kroku.

e Zavadéci cévka z mista vpichu je vytazena zpravidla pfimo na angiografickém pracovisti, krvaceni je zastaveno
pomoci tlaku do mista vpichu (mechanickou kompresi). Po vytazeni kanyly budete 24 hod. pfisné lezet na
I0zku.

e Po angioplastice budete po pfechodnou dobu nékolika mésicu uzivat spolu s jinymi Iéky, Iék snizujici srazlivost
krevnich desticek.

Pfiprava k vykonu:

Pfed planovanym vysSetfenim absolvujete bud ambulantné, nebo po pfijmu na lizkové oddéleni odbér krve na
zakladni laboratorni vySetfeni a vySetfeni parametrll krevni srazlivosti. Pfed vySetfenim si vyholite tfislo dle pokynu
zdravotnického personalu na oddéleni. Pokud toto nezvladnete, pomlze Vam sestra na odd.

Prosime informaci o vSech alergiich, v€éetné alergie na j6d, naplast, léky.

Léky: ranni léky v den vykonu uzijete normalné. Na pfipadné vyjimky Vas upozorni Vas lékar.

Diabetici postupuji dle pokynU o$ettujiciho Iékare.

Jidlo: na angiografické vySetfeni i angioplastiku (PTA) je nutno byt lagny. Den pfed vySetfenim

je vhodné pit dostate€né mnozstvi tekutin. Rovnéz po angiografii je nutno pit dostate¢né mnozstvi

tekutin, aby ledviny mohly snaze a bezpecné vyloudit pouzitou kontrastni latku.

Rizika vykonu:
Pfenos infekce: Angiografii i PTA provadime za sterilnich podminek a zasadné sterilnim materidlem ur€enym pro
jednorazové pouZiti. Pfenos infekce je tak prakticky vyloucen.
Technicka rizika: V malém poctu pfipadd (méné nez 0,5 %) muze dojit i pfi spravném provedeni k poskozeni tepny
v misté vpichu. | tepna v misté vpichu mize byt nemocna. V ffisle se mize vytvofit modfina (hematom) ¢i vyklenuti
(pseudoaneurysma), vzacné muize dojit i ke krvaceni z mista vpichu. Pak je nutna bud prodlouzena komprese, nebo
i operacni revize.
Lékova rizika: ve zcela raritnich pfipadech mlze nastat alergicka reakce na pouzitou kontrastni
latku.
Poskozeni ledvin: U pacientl s poruchou ledvinnych funkci by mohlo dojit k dalSimu zhorSeni.
Proto, zjistime-li takovy stav pfedoperaénim vySetfenim, vykon neprovadime. Provedeni je mozné jen se zvlastnim
zajisténim pacienta na zakladé konzultace nefrologa.
Postup po angiografii:
Bezprostfedné po angiografii/angioplastice budete po dobu 24 hodin dodrzovat pfisny klid na [Gzku. Jakékoli potize
je potfeba ihned hlasit sestfe.
Pfinos angiografie, angioplastiky:
Angiografie dava Vasemu lékafi pfesny popis stavu vySetfovanych tepen a jeho vztah k Vasim
potizim. Angioplastika vede ke zmirnéni i odstranéni Vasich potizi, je-li jejich pfi¢inou zuzeni
pfislusnych tepen.
Mozné omezeni v obvyklém zplisobu zivota:
Upoutani na ldzko po vykonu do doby, kdy jiZ neni riziko krvaceni z mista vpichu, to je obvykle 24 hodin.
Nasledky s neprovedenim navrhovaného vykonu:
Bez provedeni angiografie neméa Vas Iékaf pfesnou informaci o stavu Vasich tepen, coz zhoruje
nebo znemoziiuje jeho moznost pomoci Vam od potizi.
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PROHLASENI:
ProhlaSuiji, Ze jsem byl pouéen svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb, pokud pravni
pfedpisy toto pravo nevylucuji a podani informace se nevzdavam.

Dale prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni plné porozumél/a, nemam doplfiujici dotazy a
SOUHLASIM — NESOUHLASIM

s provedenim navrzeného a popsaného lé¢ebného postupu a jednotlivymi zdravotnimi vykony.

Zaroven jsem poucen/a o tom, Ze mohu udéleny souhlas odvolat.

Soucasné prohlasuji, ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich
zakrokl nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dalSi potfebné a
neodkladné zdravotni vykony nutné k zachrané mého Zivota nebo zdravi, nepujde-li o vykony, s nimiz vyslovné
nebudu souhlasit a o nichz sepisi negativni reverz.

Nezletily pacient (pacient zbaveny zpusobilosti k pravnim Ukondm) k poskytnuti zdravotni sluzby vyslovil svij nazor
..................................................................................................................... prsvs s (VYPINT 1€KaF).
Nazor nezletilého pacienta (pacienta zbaveného zpusobilosti k pravnim ukondm) k poskytnuti zdravotni sluzby nemohl byt zjistén

ZdOVOAU ..ot s (VYPINT 1€kaF).

VeZlinédne.................. hodina.............

Vlastnorucni podpis pacienta (pfipadné zakonného zastupce /zakonnych zastupct/)

Titul, jméno, pfijmeni a podpis |ékafe, ktery poskytnul informace o provedeni vykonu

Titul, jméno, pfijmeni a podpis dalSiho zdravotnického pracovnika v pfipadé, ze pacient nemuze s ohledem na svUj zdravotni stav
zaznam o informovaném souhlasu podepsat, véetné divodl a zplsobu, jakym pacient projevil svou vuli a divodd branicich
pacientovi ve vyjadieni své vile pozadovanym zpUsobem.

Vezméte, prosim, tento tiskopis s sebou ke zdravotnimu vykonu spolu s dokumentaci.
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