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Predmluva

Po 33 letech od prvniho vydani jsme pfipravili toto — uz desaté - vydani
brozury Setrné péce o nastroje. Toto nové vydani je pAdnym diikazem, ze
tato "Cervend brozura" ma svlj vyznam a Ze je o ni velky zajem.

Jeji mezindrodni pfinos je zfejmy z toho, Ze posledni verze vysla uz v

19 jazycich a planuji se dalsi jazykové mutace.

Prvni vydani vyslo v roce 1979, kdy byly systémy centralni sterilizace jesté
v plenkach, takze 3lo skute¢né o pokrokovy pocin. Od té doby prosly
metody opakované pfipravy zdsadnimi zménami.

Priprava néstroj(, ktera se skromné kr¢ila v operacnich sélech, se

presunula do samostatnych oddéleni zajistujicich zasobovani sterilnimi

prostredky,

- oteviené prostory, ve kterych se vzajemné pletly rizné ¢innosti a procesy,
byly nahrazeny oddélenimi s pfisnym rozdélenim na zény,

- prevazné rucni prace byly nahrazeny strojni piipravou nastrojli a ptistroju,

- neomezené a nekontrolované opakované pouzivani Iékafskych nastroja,
které byly urceny k jednordzovému pouziti, bylo nahrazeno odpovédnym
opakovanym pouzivanim nebo dokonce zékazem opétovného pouziti,

- dfive aplikované chemické a biologické indikatory byly nahrazeny
fyzikalni validaci steriliza¢nich postup,

- kontrola kvality na konci steriliza¢niho postupu byla nahrazena
pribéznym sledovanim jednotlivych fazi dekontaminace

- a neskoleny personal byl nahrazen vysoce kvalifikovanymi pracovniky.

Jinak fe¢eno: dliraz na steriliza¢ni postupy pfi pfipravé sterilnich
prostfedkd byl nahrazen komplexnim pojetim opakované ptipravy.

Pfes v3echny tyto zmény se neda Fici, ze by uz nebylo co zlep3Sovat.
Naopak. Novymi ukoly je zavedeni zpétné sledovatelnosti a systému fizeni
kvality, centralizace téchto odbornych oddéleni - a to i mimo nemocnice -
v kombinaci se zvySovanim ekonomické a ekologické efektivity a

porovnavani riznych feseni.
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Oddéleni centrélni sterilizace se snazi poskytovat v nemocni¢nim
prostredi vysoce profesionalni sluzby, které se od nich ocekavaji. Pravem
se diskutuje o dfivéjsich postupech a metodach. Uz nelze vychazet z
empirickych zasad, ale vSechny ¢innosti musi vychazet z védeckych
poznatkd.

K pfeméné centralnich oddéleni zésobovani sterilnimi prostfedky do
dnesdni vzorné podoby jisté vyznamné pfispéla také pracovni skupina Péce
o nastroje.

Cilem tohoto vyvoje a zdkladnim ukolem téchto oddéleni je i nadale
poskytovat zdravotnickym zafizenim i pacientdm zdravotnické prostiedky
maximalni kvality. Toho je tfeba dosahovat reprodukovatelnymi postupy.

| kdyZ nazev této brozury zni jinak, pfimérené se vénuje viem aspektim
opakované pfipravy chirurgickych nastroja. Velkou vyhodou je, Zze

se soustredi na nejdllezitéjsi informace. Podstatné skutecnosti jsou
pfedmétem diskuse, ale také jsou jasné, pfehledné a prakticky vysvétleny.
Zvlastni pozornost se vénuje redlnym problémm z kazdodenni praxe.
Diky tomu se tato brozura stala standardem, ze kterého steriliza¢ni
oddéleni ¢asto Cerpaji bez ohledu na to, jak daleko ve vyvoji dospéla.

Tato brozura vyrazné pfispéla k feseni nejcastéjSich problému s pfipravou
a pokracuje v tom dale. Je zaméfena hlavné na cisténi, coz je jedna z
nejdulezitéjsich fazi dekontaminacniho procesu.

Kazdé, i sebemensi zlepseni kvality kone¢ného produktu je krokem
spradvnym smérem. Prakticka péce o nastroje je ale jen jednim z meznikl
na cesté k jednotnym proces(im, které by pouzivala sterilizacni oddéleni
na celém svété.

Wim Renders
Pfedseda sdruzeni World Forum for Hospital Sterile Supply (WFHSS)
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Uvod

LékarFské nastroje predstavuji jednu z nejdilezitéjSich materidlnich hodnot
z celkovych investic nemocnic. Zkusenosti z praxe popsané v této brozure
spole¢né s popisem zdkladnich vzajemnych vztah( maji napomoci k
tomu, aby se dafilo odbornym osetfovanim zachovat funkci i hodnotu
zdravotnickych prostfedkl po mnoho let. Zdlraziiujeme, ze viechny
doporucované postupy musi byt vzdy provadény v souladu s nadvody
vyrobce, ndrodnimi hygienickymi predpisy a oficidlnimi smérnicemi
bezpecnosti prace.

Osetfovani nastrojl je kromé toho upraveno dalsi legislativou (Zékon o
zdravotnickych prostfedcich, Nafizeni o zdravotnickych prostiedcich),
kterd je v mnoha statech harmonizovana.

Kromé toho existuji pfimé zdkonné pozadavky (napf. v Némecku nafizeni
pro provozovatele zdravotnickych prostifedki v souladu se zékonem o
zdravotnickych prostfedcich), explicitné vyzadujici opatfeni k validaci
osetfovacich procest pro zdravotnické prostredky. Splnéni téchto
pozadavkd mUze byt nejlépe zaru¢eno a dokumentovano v kontextu
systému kvality.

Tato "Cervend brozura", ma strukturu odetfovani nastrojd jasné zalozenou
na postupech opakované piipravy a normé EN I1SO 17664, a mUze tak byt
pouzita pro procesné orientované systémy.

V 10. vydani bylo aktualizovdno hodné ¢asti textu a fotografii.

Uplné prepracovéna byla zvlasté kapitola 2 — Média pouzivana k o3etfovani.
V nové pridané kapitole 13 je glosar nejdllezitéjsich termind pouzivanych
v brozufre.

Dale byly procesy péce o nastroje orientované na zachovani hodnoty
nastroju sladény s normami vydavanymi asociaci AAMI* (USA). Na zakladé

toho byly pfislusné ¢asti "Cervené brozury" dopinény.

* Association for the Advancedment of Medical Instrumentation
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* Podrobné informace k o3etfovani den-
talnich nastroj najdete ve Zluté brozure

AKI - "Instrumenten Aufbereitung in der
Zahnarztpraxis - richtig gemacht" (Spravné
osetfovani nastroju ve stomatologické praxi).

Uvodni informace

Kazdd kapitola zacina vieobecnymi ndvody pro manipulaci s chirurgickymi
nastroji a obsahuje i obecné platna doporuceni pro nize uvedené skupiny
vyrobka.

Specidlni upozornéni a doporuceni tykajici se pouze téchto skupin
vyrobk jsou v textu uvedeny pod nasledujicimi symboly:

Chirurgické néstroje Flexibilni endoskopy a
pfislusenstvi

%

Mikrochirurgické Elastické nastroje a
nastroje dychaci systémy
Dentalni (stomato-

logické) nastroje*

i~ Motorové systémy
Nastroje pro miniinvazivni chirurgii (MIC), rigidni endos-
kopy a nastroje pro vysokofrekvencni (VF) chirurgii

Méjte na paméti, ze tyto specifické ndvody musi byt vzdy chapény v
kontextu se vieobecnymi navody pro viechny nastroje, uvedenymi v
samostatném odstavci.

Mnoho klinickych uZivatell neptredpokladd, ze by jejich néstroje z
nerezu mohly byt poskozeny jiz brzy po uvedeni do provozu. Jsou
Casto prekvapeni, Ze i nerezavéjici ocel mize byt znicena nevhodnym
mechanickym, termickym nebo chemickym o3etienim.

Kdyz porozumite charakteristice materialu a jeho zvldstnostem, kdyz se
naucite, jak oSetfovat a pracovat s nastroji z tohoto materialu, budete

schopni prodlouzit vyznamné zivotnost svych nastrojl z nerezavéjici oceli.

Mikrochirurgické néstroje vyzaduji zvlasté opatrné osetfovani. Vzhledem k
Ucelu pouziti jsou tyto nastroje velice jemné a obsahuji velmi kiehké, resp.
tenké funkcni casti.

Také dentélni (stomatologické) nastroje vyzaduji specialni péci vzhledem k
jejich velké rozmanitosti a specifickym materialdm pouzitym u kazdého z
nich.
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Totéz se vztahuje na jednotlivé soucasti chirurgickych motorovych
systému. Specialni oSetfovani vyzaduji zejména soucasti, které se aplikuji
sterilné a po pouziti se opét osetfuji, napf. akumulatorové a pneumatické
pfistroje nebo rukojeti.

Dalsi skupiny nastrojd, pro které jsou poskytovany specialni navody k
osetfeni, jsou nastroje pro miniinvazivni chirurgii, rigidni endoskopy a VF
nastroje, flexibilni endoskopy a elastické nastroje.

Uzivatelé zdravotnickych prostiedk(l opravnéné ocekavaji, ze renomovani
vyrobci vynalozili maximalni pozornost volbé spravnych materiald a
zpracovani vyrobku. Lze tvrdit, Ze Iékafska instrumentaria jsou optimalné
pfizplsobena k uréenému pouziti a maji vynikajici funkénost. Ale pro
uchovani dlouhodobé hodnoty nastroji musi vyznamné prispét sam
uZivatel, a to zejména zajisténim spravného osetieni a péce. U¢elem této
brozury je vysvétlit, jak toho dosahnout.

Jednorazové nastroje jsou urceny jen k jednomu pouZziti, coz vyplyva
posouzeni jejich shody. Pro nejsou v této brozufe zadné pokyny k
opakované pripravé jednorazovych nastroja.

Osetfovani a péce o zdravotnické prostredky zahrnuje véeobecné:
B pripravu (predbézné osetieni, sbér, predbézné ¢isténi a pripadné
rozebrani),

c¢isténi, dezinfekci, zavérecné oplachnuti, popf. suseni,

vizualni kontrolu Cistoty a stavu materialu,

podle potteby konzervaci a opravu,

zkousku funkénosti,

oznaceni,

pfipadné zabaleni a sterilizaci, schvaleni a skladovani.

Pravni predpisy jednotlivych statd, jako napf. v Némecku nafizeni

tykajici se obsluhy zdravotnickych prostfedkl a doporuceni Institutu
Roberta Kocha "Anforderungen an die Hygiene bei der Aufbereitung

von Medizinprodukten" (Hygienické pozadavky, jez maji byt dodrzovany
pfi osetieni zdravotnickych prostredk(l) pozaduji pii téchto postupech
kontrolu a zajisténi kvality. Uzivatel je odpovédny za provedeni posouzeni
rizika a klasifikaci rizikové oblasti, pisemné stanoveni vsech pfipravnych
krokl ve standardnich pracovnich pokynech a za vedeni pfimérené
pisemné dokumentace. Validované procesy cisténi, dezinfekce a sterilizace
i pevné dané a definované sestavy pro vsazeni do disticich a dezinfekénich
pfistroju a sterilizator( patfi k zadkladtm zajisténi kvality téchto procesa.
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V kazdém pfipadé se musi dodrzovat doporuceni vyrobctd v navodu k
pouziti, protoze Ze jejich nedodrzeni mlze vést k vysokym nakladiim na
vymény nebo opravy a/nebo nespravné osetreni ¢i selhani zdravotnického
prostredku mUze ohrozit pacienta a treti stranu. Budete-li mit jakékoliv
pochyby, spojte se neodkladné s vyrobcem.

Strojni oSetfovani spojené s termickou dezinfekci a parni sterilizace
jsou doporucené a preferované metody pro termostabilni zdravotnické

prostredky.

Nastroje a pomucky urcené vyhradné k jednorazovému pouziti musi byt
po pouziti zlikvidovany.
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vysoce leskly/
lestény
povrch

matny/
kartacovany
povrch

matny/matny
perlickovy
povrch

Povrchova Uprava nastroja

Snimek z rastrovaciho elektronového mikroskopu,
vznik dilkové koroze ptsobenim chloridd

1. Vybér materialu a dimenzovani
konstrukce

Zdravotnické prostfedky musi vyrobce konstruovat tak, aby se hodily
pro sv(j medicinsky ucel (intended use) nejenom designem, tvarem a
povrchovou Upravou, ale také zakladnimi vychozimi materidly.

Prisné pozadavky chirurgickych ndstrojl na vlastnosti jako pruznost,
houzZevnatost, tuhost, odolnost vici opotiebeni, ostrost bfitli a maximalni
odolnost vUci korozi, splnuje nejlépe kalena, nerezavéjici ocel.

Odolnost nerezavéjici oceli vici korozi primarné zavisi na kvalité a tloustce
tzv. pasivacni vrstva. Tato ochranna vrstva z oxidu chromu vznika pfi
chemické reakci mezi chromem v ocelové slitiné (min. 12%) a vzdusnym
kyslikem. Tato vrstva neni ovlivnéna specifickou povrchovou Upravou
vyrobku (mat/lesk). Jeji tvorba a rdst jsou ve skute¢nosti ovlivnény
nasledujicimi faktory:

B slozenim materialu,

B mikrostrukturou materidlu, jez je ovlivnéna tepelnym osetfenim, napf.
kovanim, temperovanim, zihanim, svafovanim, letovanim,

B Upravou a vlastnostmi povrchu (nerovnosti, Cistota povrchu),

B podminkami manipulace a o3etfeni,

B dobou pouzivani a poctem absolvovanych sterilizacnich a mycich cykld.

Pasivacni vrstva je extrémné odolnd vic¢i mnoha chemickym latkam. V
zavislosti na vyse zminénych faktorech jsou na kazdé pasivacni vrstva
oblasti se specifickou krystalografickou strukturou, kde je pasivni vrstva
velmi nachylna na napadeni korozi. Toto riziko stoupa zvlasté ve vihkém
prostiedi. Tuto vrstvu mlze napadnout a znicit pouze nékolik sloucenin,
napf. halogenidy. Z nich nejbézné;jsi a soucasné nejnebezpecnéjsim
typem soli jsou chloridy. Chloridy reaguji s pasivni vrstvou procesem
vedoucim k typickému poruseni povrchu nastroje, k tzv. dtlkové korozi.
Podle koncentrace chloridi je zplisobené poskozeni v rozsahu od nékolika
dllkovych napadeni (viditelnych jako malé ¢erné tecky) az po uplné
zniceny povrch nastroje s velkymi hlubokymi nerovnostmi. Chloridy také
zpUsobuji korozi v napétovych trhlinkach.
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Regeneraéni sul obsahujici chloridy zplsobila
rozsahlou dulkovou korozi na povrchu materialu.
Pricina: netésna pripojka iontového ménice v
Cisticim a dezinfekénim pfistroji.

Barevné naleptani — austenitickd mikrostruktura
na nastrojové oceli odolné vidi rzi a kyselinam
(500nasobni zvétseni)

Pasivacni vrstva se zesiluje chemickou pasivaci pfi vyrobé, napf.
macenim ve smési s kyselinou citrénovou, a v pribéhu doby pouzivani.
Na zdkladé toho se snizuje Gcinek téchto korozivnich ucinkd, protoze
pravdépodobnost penetrace chloridl az k nechranénému zakladnimu
materidlu klesa.

Mozné zdroje chloridl v cyklu pouziti:

B zvyseny obsah v pitné vodé v zavislosti na zdroji;

B nedostatecnd demineralizace vody pouzité pro konecny oplach a pro
parni sterilizaci;

B Unik regeneracni soli z iontového ménice pouzivaného ke zmékceni
vody;

B pouziti nevhodnych mycich a dezinfekenich prostfedkd nebo
prostiedky nespravné pouzité pfi osetieni chirurgickych nastroja;

B izotonické roztoky (napf¥. fyziologické roztoky), leptaci prostfedky a Iéky;

B suché organické zbytky - télesné tekutiny, napt. krev (obsah chloridd
3200-3550 mg/l), sliny, pot;

B pradlo, tkaniny, balici materialy.

Dulkova koroze a koroze v napétovych trhlinkach se nevyskytuje nebo je
ojedinéla v prostfedi bez chloridd nebo s nizkym obsahem chloridd bez
ohledu na povrchovou Upravu (mat/lesk) a tloustku pasivacni vrstva na
povrchu nastroje.

Pokud se koroze objevi pouze na novych kvalitnich nastrojich
osetfovanych ve stejném cyklu se starSimi nastroji, bude pficina
pravdépodobné ve zplsobu osetfeni nastrojl. Ve vsech zaznamenanych
pfipadech se Setfenim zjistilo, Ze minimalné v jednom, ale zpravidla ve vice
bodech byly poruseny podminky osetfeni nastroj(.

K vyrobé néstroju podle norem EN ISO 7153-1, resp. EN ISO 16061 se
kromé kalitelnych chromovych oceli pouzivaji také nekaliteIné chromové
oceli s modifikovanym obsahem chromu a nerezavéjici/kyselinovzdorné
chromniklové oceli. Pouziti posledné jmenovanych material{ je viak
vzhledem k jejich limitovanym mechanickym vlastnostem omezeno na

vyrobu pouze urcitych typU néstrojd.

Pro nastroje pouzivané v endoskopii a minimalné invazivni chirurgii
se vyuzivd mnoho materidlG v zavislosti na dané technice pouziti a
konkrétnim designu nastroje. NejdUlezitéjsi materidly jsou:

B nerezavéjici/kyselinovzdorné chromniklové oceli (také jako svarovaci
pfidavné materidly);

B ¢isty titan nebo slitina titanu;

B slitiny kobaltu a chromu;

B tvrdokovy, napt. slinuty kov, wolframkarbid s niklovou vazebni fazi,
zékladni kobaltchromova slitina;
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B slitiny barevnych kovl s povrchovou Upravou (napf. galvanicky
poniklovana/pochromovana mosaz);

povrchové Upravy (napt. titanaluminiumnitrid, hlinik-karbonitrid titanu,
nitrid zirkonu a nitrid titanu);

lehké kovy (napf. eloxovany hlinik);

oceli méné odolné korozi (napf. pro lakované sestavy a soucasti);

sklo (pro optické systémy);

keramika;

tmel a lepidlo;

pajka;

plasty a pryz.

Kombinace téchto velice rozmanitych materiald u konkrétnich nastroju
omezuje a determinuje osetfovaci postupy. Tyto materidly mohou
vyzadovat mimo bézné osetfovaci procesy i specidlni osetfeni nastroje.
Pokud budete v daném pfipadé na pochybdch a v navodu k pouziti
nastroje nebudou zadna doporuceni k osetieni, obratte se s dotazem na
vyrobce.

PoZadavky na konstrukci a pouziti elastickych nastrojl a dychacich
systém také nezbytné vyzaduji kombinaci riznych materiald. Jsou z velké
¢asti shodné s materialy pouzivanymi pro endoskopy. Nej¢astéji pouzivané
materidly jsou zde pryz a latex (na bazi ptirodniho kaucuku) a rizné
syntetické materidly, zvlasté silikonové elastomery (silikonovy kaucuk).

U motorovych systéma je pouzivan cely rozsah materialt popsanych v
této brozure, coz je podminéno konstrukénimi a vyrobnimi pozadavky.
Nerezové tepelné zpracované (kalené) chromové oceli jsou pouzivany
napfiklad pro vrtaky, fezaky, frézy, pilové listy a soucasti prevod(, zatimco
sterilizovatelné plastové materidly jsou obvykle pouzivany pro rukojeti,
spinace, soucasti pfevodd nebo kabely a flexibilni hadice.

Specialni oSetfovaci procesy mohou byt nezbytné pro kryty vyrobené z
nelegovaného ocelového plechu, rukojeti s barevnym kédovanim pro
oznacovani pfevodového poméru nebo eloxované kryty z hliniku pro
rukojeti a kolinka. Pro doporuceni ke vhodnému ¢isténi odkazujeme na
navody vyrobce. Kromé specidlnich o3etfovacich proces( je také vhodné
promazavani u velmi namahanych hrideli stejné jako soucasti prevodu a
loZisek vyrobenych z nerezové oceli (a v nékterych pfipadech vyrobenych
z tepelné zuslechténych oceli nebo bronzovych materiald).
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Vhodnost zdravotnickych prostfedkll pro osetfovani ma velky vyznam pro
bezpecnost pacientll a uzivatell. Dostate¢na vhodnost pro osetfovani
musi byt sledovana uz pfi vyvoji zdravotnickych prostredkl. Kromé
o3etfovani je ale dUlezita také funkénost. Casto je nutné umistit potfebné
mechanické soucasti do velmi malého prostoru, aby se minimalizovala
zatéz pro pacienta.

Pro cisténi je optimalni, kdyZ se da zdravotnicky prostfedek co nejvice
rozebrat. Také zde ale plati urcité meze. U mnoha zdravotnickych
prostfedkd (napf. kloubovych nastrojd pro miniinvazivni chirurgii) s
priimérem mensim nez 3 mm je rozebiratelnost velmi omezena tim, Ze

by uZivatelé demontaz a montaz téchto velmi drobnych soucéstek tézko
zvladali. Dalsim dulezitym faktorem je volba materiald a zplsob( spojeni.
ProtoZe je nejcastéjsim postupem parni sterilizace pfi teploté 134 °C, musi
byt pouzivané materidly teplotné stalé. Dale se od materialll pozaduje,
aby byly odolné vici zasadédm pfi specidlnich zplGsobech pouziti, kdy hrozi

kontaminace priony.

Pro optimalni péci je nutné, aby spolupracovali viichni zic¢astnéni: od
vyrobce lékafského vybaveni pfes vyrobce Cisticich a dezinfekcnich
automatt a sterilizator( az po vyrobce procesnich chemikalii. Do nakupu
zdravotnickych prostfedki je vhodné vcas zapojit také pracovniky, ktefi

maji na starost péci o nastroje.

2. Média pouzivana k oSetfovani
nastroju

Kvalita vody pouzivané k osetieni nastroji ma vyznamny vliv na udrzeni
jejich hodnoty.

Voda plni v procesu péce o nastroje rizné funkce jako napf.
B fedéni Cisticich a jinych procesnich chemikalii;

B prenos mechanickych sil a tepla na povrch nastroju;

B rozpusténi necistot rozpustnych ve vodé;

B oplachovani procesnich chemikalii.

B termodezinfekce pii strojnim osetrovani;

B médium pro parni sterilizaci.
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Na obrazku vpravo: Naruseni ¢erného
eloxovaného hliniku zmékéenou vodou

Nevhodné slozeni vody m{ize mit nepfiznivy vliv na proces o3etfovaci

proces a vzhled nastroji a materiald. Proto je nutné brat ohled na jakost a

dostatec¢né mnozstvi vody jiz pfi planovani hygienickych zafizeni.

Latky obsazené ve vodé a jejich vliv na oSetieni

V pfirodni vodé jsou rozpustény soli. Druh a koncentrace latek obsazenych

v pitné vodé se méni v zavislosti na zdroji a zpUsobu ziskavani vody.

Latky obsazené ve vodé mohou zp(sobit tyto problémy:

Latky zpUsobujici tvrdost (vapenaté
a horecnaté soli)

Tvorba povlaku, vdpencovy povlak
zpUsobeny hydrouhli¢itanem vape-
natym a hofe¢natym

Tézké a barevné kovy, napf. zelezo,
mangan, méd’

Tvorba hnédocerveného povlaku

Silikaty, kyselina kfemicita

Tenké sklovité zbarvené povlaky

Chloridy

Dulkova koroze

Zbytky po odpareni

Skvrny a povlaky

Kromé pfirodnich latek obsazenych ve vodé obsahuje pitna voda nékdy

rez. Rez pochazi ze zkorodovanych vodovodnich systému. Pfi cyklu osetfeni

tato rez ulpiva na materialu a zplsobuje rezavé skvrny (vnéjsi rez) a

naslednou korozi.

Latky zpUsobujici tvrdost

Latky zpUsobujici tvrdost vody v zavislosti s vyssi teplotou zapficinuji i

tvorbu povlaku, ktery je obtizné rozpustny ( tzv., kamenec” nebo ,kotelni

kamen”). Pod témito povlaky se dokonce muze objevit koroze.

Tézké a barevné kovy

Tézké a barevné kovy a jejich slou¢eniny ve vodé mohou zpuisobovat

zbarveni i v malé koncentraci.

Silikaty

Kyselina kiemicitd a silikdty mohou i v malé koncentraci zplsobovat

zlutohnédé az modrofialové zbarveni.

Chloridy

Zejmena kriticke jsou chloridy rozpusténe ve vodé ve vysi koncentraci. Maji

sklon zpUsobovat dllkovou korozi i na nastrojich z nerezove oceli.
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Chloridem zpUsobena dulkové koroze na
nastroji

Obecné se nebezpeci dulkové koroze zplsobené chloridy zvysuje vlivem
téchto faktord:

B zvyseny obsah chloridg;

zvysena teplota;

nizsi hodnota pH;

delsi doba expozice;

nedostatecné vysusent;

zvyseni koncentrace odpafovanim.

Souvislost mezi obsahem chloridd ve vodé a dlilkovou korozi nékdy nelze
predpokladat. Zkusenost ukazuje, ze pravdépodobnost dlilkové koroze je
nizka, pokud obsah chloridu nepfesahuje pfiblizné 120 mg/l (odpovida
200 mg/I NaCl) pfi pokojové teploté. Se stoupajici koncentraci chloridu se
rychle zvysuje nebezpeci dalkové koroze.

Zbytky po odpareni

Kdyz se voda odpafi, mohou nékteré latky v ni obsazené zlstat jako
viditelny mineralni povlak. Ten m{ze zpUsobit skvrny a/nebo korozi.
Kvuli obsazenym latkdm neni pro viechny faze péce vhodna neupravend
pitna voda. V zavislosti na aplikaci je tfeba pitnou vodu zmékcit nebo
demineralizovat. K tomu se pouzivaji tyto metody:

Metody upravy vody

Zmékceni

Pri zmékcovani jsou kationty vapniku a hoiciku (zpUsobuijici tvrdost), které
jsou obsazené ve vodé, nahrazeny ionty sodiku. Tim se ale nesnizi celkové
zatizeni latkami obsazenymi ve vodé (zbytky po odpareni). U zmékéené
vody muize vznikly uhli¢itan sodny vyrazné zvysit alkalitu, a to v zavislosti
na teploté, dobé expozice a uhli¢itanové tvrdosti plivodni vody.

Uplna demineralizace

Uplnou demineralizaci se z pitné vody maximalné odstrani viechny
obsazené mineralni latky. K tomu se pouzivaji metody reverzni osmoézy
a kationtové a aniontové ménice — nékdy v kombinaci - a ve specialnich
pfipadech také destilace.
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Latky obsazené ve vodeé,
jako kyselina kiemicita,
mohou zpUsobit zbarveni.

Mramorovani zpUsobené kyselinou kiemicitou v
parnim kondenzatu

Ke kone¢nému oplachu
pouzivejte uplné deminer-
alizovanou vodu!

Poznadmka: DodrZeni je tieba ovéfit uznavanou
analytickou metodou.

Zdroj: CSN EN 285 (+A2), verze 2009
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Pfiklad porovnani kvality vody:

Pitna voda

Zbytek po odpaieni (ppm)
Elektricka vodivost (uS/cm)
Celkové tvrdost (°d)
Sodné soli (mg/l)
Chloridy (mg/1)
Silikaty (ppm SiO,)
Hodnota pH

UpIné demin-

Zmékéena voda eralizovana

voda

Pozadavky na kvalitu vody:

V nékterych fazich osetfeni mohou byt na kvalitu vody zvlastni pozadavky

(viz kapitoly 6, 7 a 10).

Zmékcena voda:

Na zakladé zkusenosti se strojni pfipravou néstroji doporucujeme

dodrzovat tyto orientacni hodnoty:

Celkova tvrdost:
Celkovy obsah soli:
Obsah chlorid(i:
Hodnota pH:

< 3°d (< 0,5 mmol CaO/I)
<500 mg/I

<100 mg/I

5-8

Pozor: Pii pouzivani zmékcené vody muze dojit k naruseni eloxovaného

povrchu hlinikovych predmétd vlivem zvysené hodnoty pH, zvlasté pi

termické dezinfekci béhem konecného oplachu.

Uplné demineralizovana voda:

Pro parni sterilizaci musi napdjeci voda splfiovat limity podle norem

CSN EN 285 a CSN EN ISO 17665:

Nedistoty v napéjeci vodé pro pouzivany parni generator

Latka/vlastnost

Napajeci voda

Zbytek po odpareni <10 mg/I
Silikaty (SiO,) <1mg/l
Zelezo <0,2mg/l
Kadmium < 0,005 mg/I
Olovo < 0,05 mg/I
Zbytky tézkych kovd kromé Zeleza, kadmia, olova <0,1 mg/l
Chloridy (Cl) <2mg/l
Fosfore¢nany (P,0;) <0,5mg/l
Vodivost (pfi 25 °C)* <5 puS/cm
Hodnota pH (stupen kyselosti) 5az7,5

Vzhled

bezbarva, cira,
bez usazenin

Tvrdost X (ionty kovt alkalickych zemin)

< 0,02 mmol/I

* Oproti této tabulce Ize podle empirickych hodnot tolerovat vodivost asi

15 pS/ecm.
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Protoze zadna norma neupravuje kvalitu zcela demineralizované vody pro
strojni nebo ru¢ni osetreni, doporucujeme dodrzovat kvalitu napajeci vody
pro kotle definovanou v normé CSN EN 285, piiloze B také k odetfovani
zdravotnickych prostiedka.

Pokyny k aplikaci:
Pouziti UpIné demineralizované vody ke kone¢nému oplachu
doporuc¢ujeme z téchto divod:

B netvofi skvrny,

B nezvysuje koncentraci korozivnich latek, napf. chlorid(

B netvofi krystalické zbytky po uschnuti, které by mohly mit negativni vliv
na naslednou sterilizaci,

B chrani a stabilizuje eloxované hlinikové povrchy.

K optimalizaci procesu a stabilizaci vysledné kvality doporuc¢ujeme pouzivat
Uplné demineralizovanou vodu ve viech krocich programu.

Pfi Uplné demineralizaci pomoci iontovych ménic¢t muaze dojit k tniku
kyseliny kiemicité, ktera vede k tvorbé sklovitého povlaku (viz kapitola 12.4).
K jejimu zjisténi nestaci sledovani kvality Uplné demineralizované vody
kontrolou elektrické vodivosti, protoZe kyselina kfemicita vodivost vody
nezvysuje.

Z praxe je zndmo, ze muze k uniku kyseliny kiemicité dojit i pfi elektrické
vodivosti < 1 puS/cm. Pfi minimalizaci tohoto rizika se osvédcilo sériové
zapojeni dvou iontovych ménicl se smésnou vrstvou. Sériovym
zapojenim za reverzni osmotické zafizeni se optimalizuje vyroba uplné
demineralizované vody bez obsahu kyseliny kiemicité.

V kazdém pfipadé je tfeba poradit se s odbornikem.

Aby byly spInény pozadavky na mikrobiologickou kvalitu vody pouzivané k
osetfovani néstroju, je treba dodrzovat doporuceni ndrodnich smérnic.
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V Evropé se musi procesni chemikalie k osetfovani lékarskych néstrojl
vyvijet, testovat a vyrabét podle evropské smérnice o zdravotnickych
prostiedcich.

| Cistici, neutraliza¢ni, oplachovaci a o3etfovaci prostredky jsou
klasifikovany jako zdravotnické prostredky tfidy I, které se oznacuiji
etiketou se znackou CE.

B Procesni chemikalie s dezinfek¢nim ucinkem jsou zarazeny do tfidy Il a
pro dezinfekci zdravotnickych prostifedkd a do tfidy Il b pro dezinfekci
invazivnich zdravotnickych prostfedkd. Oznacuji se znackou CE se
ctyfmistnym cislem, které identifikuje notifikovanou osobu ("notified
body").

Viyrobci procesnich chemikalii musi pfi vyvoji optimalizovat slozeni
vyrobk( z hlediska pozadovanych G¢inkl aplikace, napf. Cistici schopnosti,
uc¢innosti dezinfekce nebo osetfujicich ucinkd, s ohledem na kompatibilitu
pro materidly pouzivané k vyrobé nastroju (viz kapitola 1) a biologickou
snasenlivost lidskych tkani vici pripadnym zbytkdm chemikalii na misté
pouziti nastroje. Kompatibilitu material( musi vyrobce procesnich
chemikalii prokazat pfipadné v soucinnosti s vyrobcem pfislusnych
zdravotnickych nastroju. Biologicka snasenlivost se musi zkouset a
vyhodnocovat podle normy CSN ISO 10993 - Biologické hodnoceni
zdravotnickych prostiedkd.

Optimalni aplika¢ni vlastnosti, kompatibilita material(i a biologicka
snasenlivost procesnich chemikalii jsou zaruceny jen za podminek aplikace
doporucenych vyrobcem. Podminky aplikace musi vyrobce podrobné
popsat v pfislusné dokumentaci (na etiketé, prehledu technickych

Udaju) a uzivatel je musi dodrzovat. Zvlasté je nutné dodrzovat hodnoty
koncentrace procesnich chemikalii v aplikacnich roztocich, jejich teplotu

a dobu plsobeni. Dokumentace procesnich chemikalii je doplnéna
bezpecnostnimi listy, popr. na vyzadani uzivatele potvrzenim kompatibility
materialU, ucinnosti, ekologickych vlastnosti a biologické snasenlivosti.

Slozky rtiznych procesnich chemikalii se mohou vzajemné ovliviiovat.
Napfiklad pfi strojnim pouziti mohou mit slozky Cisticiho prostfedku
zanesené do dalsi faze dezinfekce negativni vliv na G¢innost desinfekéni
ucinné latky. ProtoZe vyrobce procesnich chemikalii musi tento aspekt vzit
v Uvahu pfi zkouskach Gc¢innosti, doporucujeme pouzivat v uzavieném
strojnim oSetfovacim cyklu vzajemné sladéné procesni chemikélie pouze
od jednoho vyrobce. Také slozky prostiedkl k predbéznému osetreni
mohou vzijemné reagovat s procesnimi chemikéliemi pouzivanymi v
nasledném strojnim procesu a zplGsobovat napf tvorbu povlaku. Proto je
nutné dodrzovat Udaje od vyrobce.
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Prostiedky predbézného osetieni

Prostfedky predbézného osetfeni mohou byt cistici prostiedky nebo
protimikrobidlni, napf. bakteriostatické, nebo desinfek¢ni prostredky, které
se pouzivaji pfed ru¢nim nebo lépe strojnim ¢isténim a dezinfekci, napt. ve
formé pénovych spreji nebo vyrobkl k mokré likvidaci.

Cistici prostiedky

Pomouci Cisticich prostredkd se kontaminace zdravotnického prostiedku

snizuje na Uroven nutnou pro dalsi odetfeni nebo pouziti. Cistici

prostfedky se pouzivaji k ru¢nimu i strojnimu osetfeni. V zasadé se rozlisuji:

B pH neutralni Cistici prostiedky s enzymy / bez enzymli

B mirné zésadité Cistici prostfedky s enzymy / bez enzymi

B zasadité cistici prostiedky s tenzidy / bez tenzid

W (istici prostfedky s protimikrobialnim uc¢inkem (kombinované ¢istici a
dezinfek¢ni prostiedky).

Dezinfek¢ni prostiedky

Dezinfek¢ni prostiedky se pouzivaji pfi ru¢nim nebo Iépe strojnim o3etieni
ke konecné dezinfekci tepelné nestalych zdravotnickych prostredk, napt.
flexibilnich endoskopu. Dezinfekéni prostfedky obsahuji ic¢inné latky
usmrcujici zarodky, resp. jejich smési, a snizuji pocet zivotaschopnych
mikroorganismu na povrchu na Uroven vhodnou pro dalsi manipulaci
nebo pouZiti.

Nejvhodnéjsimi uc¢innymi latkami pro kone¢nou dezinfekci jsou oxidacni
prostfedky a aldehydy, které ucinkuji chemickou reakci s mikroorganismy.
Tyto latky dosahuji pozadovaného spektra uc¢inkd uz pfi pokojové teploté.
Priklady ze skupiny aldehydt jsou formaldehyd, glutaraldehyd nebo orto-
ftalaldehyd. NejdUlezitéjsi ucinné latky ze skupiny oxidac¢nich prostredki
jsou kyselina chlornd, oxid chloricity, peroxid vodiku, kyselina peroctova a
jeji soli.

Aktivni latky s jinymi mechanismy uc¢inku nemaji pfi pokojové teploté
spektrum Ucinnosti poZzadované pro konec¢nou dezinfekci. Tuto nevyhodu
Ize v konkrétnich pfipadech kompenzovat zvysenim teploty, ¢imz se
zvysuje namahani material(, zvlasté plastl a lepenych spoja. Priklady
skupiny téchto Ucinnych latek jsou alkoholy, alkylaminy, guanidiny nebo

kvartérni amoniové slouceniny.
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Neutraliza¢ni prostiedky

Kyselé latky na bazi kyseliny citronové nebo kyseliny fosforecné, které

Ize pfi strojnim osetfovani pridavat do prvni oplachovaci vody po
zasaditém cisténi, aby se neutralizovala zésaditost a zlep3il oplach ¢isticiho
prostiredku.

Oplachovaci prostiedky

Oplachovaci prostfedky se pfidavaji do vody pro koneény oplach v
procesu strojniho o3etfeni, aby se zlepsilo a urychlilo sugeni. U¢innymi
latkami obsazenymi v oplachovacim prostfedku se snizuje mezipovrchové
napéti oplachovaci vody, ¢imz se minimalizuje zachytavani zbytkové
vlhkosti.

Konzervacni prostiedky

Konzervacni prostfedky na chirurgické nastroje, jejichz kovové tfeci plochy
je treba olejovat. Skladaji se z parafinového oleje (paraffinum perliquidum)
a emulgator(. Jiné konzervacni prostfedky, napf. na anestetické pfistroje,
mohou byt na bazi silikonového oleje.

Leptavé zasadité latky
mohou byt slozkami zasaditych cisticich prostiedkd (hydroxid draselny,
hydroxid sodny) a svou zasaditosti rozkladaji zbytky organickych necistot.

Protimikrobialni G¢inné latky

Dezinfek¢ni prostiedky na bazi aldehydd, napf. formaldehyd,
glutaraldehyd, orto-ftalaldehyd, jsou nejvhodnéjsi pro kone¢nou
dezinfekci pfi teploté do 60 °C. V tomto rozsahu teplot jsou vétsinou
dostate¢né kompatibilni s materidly osetfovanych néstrojd. Kvili jejich
fixa¢nim Gc¢inkdm na bilkoviny se kombinované istici a dezinfekéni
prostfedky na této bazi nedoporucuji k cisténi.

Alkoholy se pouzivaji v dezinfekénich prostfedcich ve vétsim mnozstvi jako
protimikrobidlni u¢inné latky nebo v mensim mnozstvi jako rozpoustédla.
Materidly vétsiny nastrojl jsou dostate¢né kompatibilni s alkoholy pfi
pokojové teploté. Pii pouziti aromatickych alkohold, napf. fenoxyetanolu,
za vyssi teploty ke konec¢né dezinfekci byly popsany pFipady poskozeni
lepenych spojt, zvlasté u flexibilnich endoskop.
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Alkylaminy maji kromé protimikrobialnich vlastnosti také podpurny ucinek
pfi ¢isténi. Proto jsou vhodné zvldsté k pouziti v kombinovanych Cisticich

a dezinfekénich prostredcich k predbéznému osetreni a ¢isténi néstrojl.
Materidlova kompatibilita u¢innych latek z této skupiny, zvlasté pro
elastomery a lepené spoje, je silné ovlivnéna chemickou strukturou uc¢inné
latky, takZe nejsou nékteré vyrobky pouzitelné k osetrovani flexibilnich
endoskopu. U silikonovych elastomer muze vést prodlouzené osetreni
dezinfek¢nimi prostiedky na této bazi ke ztvrdnuti.

Oxid chloricity se pouziva ke kone¢né dezinfekci, zvlasté flexibilnich
endoskopU, ve dvouslozkovych pfipravcich pro automatické dezinfekéni
pristroje. V zavislosti na slozeni vyrobku byly zjistény zmény materiall

u endoskopd, napf. zbarveni ¢erné zavadéci ¢asti, které mohou byt jen
vzhledové. U této ucinné latky nelze vyloucit negativni vliv na Zivotnost

plastl a lepenych spoju.

Kyselinu peroctovou a jeji soli Ize v zavislosti na hodnoté pH pouzivat
jako kombinovany cistici a dezinfekcni prostredek i jako prostredek
konecné dezinfekce. Materidlovad kompatibilita vyrazné zavisi na slozeni
dezinfek¢niho prostfedku a podminkach pouziti, napf. hodnoté pH,
koncentraci Uc¢inné latky a teploté. Proto musi byt pfisné dodrzovany
udaje od vyrobce, které vychazeji ze zkousek.

Kvartérni amoniové slouceniny a slou¢eniny guanidinu jsou nejvhodnéjsi
pro pouziti v kombinovanych isticich a dezinfekénich prostredcich. Maji
dobrou materialovou kompatibilitu. U¢inné latky z této skupiny maji
tendenci k adsorpci na plastovych povrsich, takze pfi nedostate¢ném
oplachnuti po ¢isténi mohou tvofit povlak. Kvili spektru ucinkl se
nedoporucuje pouzivat pfipravky s touto skupinou uc¢innych latek jako
jediné ke konec¢né dezinfekci. Pri jejich pouziti ke konecné dezinfekci v
kombinaci s aromatickymi alkoholy pfi vyssi teploté byly popsany pfipady
poskozeni lepenych spojli u endoskopd.

Kyselina chlornd se v automatickych dezinfeké¢nich pfistrojich vyrabi
elektrolytickym procesem a pouzivé se ke kone¢né dezinfekci, zvldsté

u flexibilnich endoskopl. Materidlovou kompatibilitu velmi ovliviuje
hodnota pH aplika¢niho roztoku a koncentrace ucinné latky. V nékterych
pfipadech se doporucuji dalsi opatieni (coating) k ochrané plastovych
¢asti endoskopt. U této ucinné latky nelze vyloudit negativni vliv na
zivotnost plastll a lepenych spojl v zavislosti na podminkach pouZiti.
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Peroxid vodiku se pouziva samotny nebo v kombinaci s peroxykyselinami
v kombinovanych Ccisticich a dezinfek¢nich prostiedcich, prostredcich

ke konecné dezinfekci a k nizkoteplotni sterilizaci. Pfi pokojové teploté
ma tato ucinna latka v obvyklych koncentracich dobrou materialovou
kompatibilitu. Pfi vyssi teploté a zménénych podminkach aplikace jsou
materialy na tuto Uc¢innou latku citlivé kvli jejim oxida¢nim Gc¢inklm.
Proto musi byt pfisné dodrzovany Udaje od vyrobce, které vychazeji ze
zkousek.

Enzymy

jako protedza, amylaza a lipaza jsou bilkoviny, které pfi nizkych
parametrech aplikace katalyticky rozkladaji slozky necistot jako bilkoviny,
uhlovodany a tuky a umoznuji jejich rozpustnost ve vodé.

Komplexotvorné latky
deaktivuji latky zpUsobujici tvrdost ve vodé a zesiluji Cistici Ucinky Ccisticich
prostiredkd.

Oxida¢ni prostiredky
jsou latky na bazi napf. peroxidu vodiku nebo chlornanu sodného a jsou
schopny oxida¢né rozkladat velmi odolné zbytky organickych necistot.

Parafinovy olej
je konzervacni slozka prostiedkl ke konzervaci nastroj(, které zamezuiji
tfeci korozi nastroju s kovovymi tfecimi plochami.

Fosfore¢nany
Fosfaty se pouzivaji k vazani tvrdosti vody a svou schopnosti nést
necistoty zlep3uji proces cisténi.

Nahrazky fosfore¢nanti

Nahrazky fosfore¢nant, napft. glukonaty a fosfonaty komplexuji tvrdost
vody, ale vlastnosti fosfore¢nan(, které zlep3uji ¢isténi, mohou nahradit
jen castecné.

Kyseliny (kyselina citronova a kyselina fosforecna)

Pripravky s kyselinou citronovou a kyselinou fosfore¢nou se pouzivaji
jako neutraliza¢ni prostfedky, ale je mozné je pouzit také jako kyselé
integrované Cistici stupné strojnich osetfovacich procesu.

silikaty

slouzi jako v zasaditych cisticich prostfedcich k ochrané proti korozi, napf.
pro lehké kovy.
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Silikonové oleje
se doporucuji jako konzervacni slozky pro anestetické pfistroje.

Tenzidy

Tenzidy v disticich prostfedcich snizuji mezipovrchové a povrchové napéti,
coz spolu s jejich emulgacnimi nebo dispergacnimi ucinky zlepsuje Cisténi
a zamezuje redepozici. Vhodné tenzidy pfi strojnim ¢isténi omezuji pénéni,
ke kterému dochazi napt. pfi silném znecisténi krvi. Tenzidy s odpovidajici
biologickou slucitelnosti, které jsou hlavni slozkou oplachovacich
prostredkd, snizuji mezipovrchové a povrchové napéti oplachovaci vody,
takZe zlep3uji suseni osetfovanych zdravotnickych prostredkd.

3. Zachazeni s novymi a opravenymi
nastroji

Nove a vracené nastroje ze servisu, véetné navodu k pouziti musi byt pred
skladovanim a/nebo uvedenim do provozu vyjmuty z transportnich obald.
Ochranne kryty a folie musi byt take odstranény

Nové nastroje a nastroje opravené (vracené z opravy) musi pfed pouzitim
projit celym osetfovacim cyklem stejnym zplsobem jako néstroje pouzité
na operacnim sdle.

Tento krok nesmi byt v Zddném pfipadé vynechan, protoze zbytky
ochrannych prostifedkd na nastrojich a latky z obalovych material(i mohou
pfi sterilizaci vést k vytvoreni skvrn nebo povlakd.

Vysledek ¢isténi vzdy zkontrolujte pohledem. Néstroje musi byt na pohled
cisté.

Nové nastroje s tenkou pasivacni vrstva mohou citlivéji reagovat na kritické
podminky osetfeni nez starsi, pouzité néstroje.

Nové nebo opravené néstroje se musi skladovat pouze pfi pokojové
teploté v suchych prostorech/skfinich. Jinak se maze uvnitf plastickych
sackl vytvofit kondenzat jako vysledek tepelného kolisani, coz mlze mit za
nasledek poskozeni nastrojli korozi.

Nastroje by nemély byt nikdy skladovény blizko chemikilii, jako je napt.
aktivni chlér, protoze tyto chemikalie mohou byt zdrojem korozivnich par.
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Mikrochirurgické néstroje musi byt i pfi prvnim oSetfeni ulozeny ve
vhodnych ptihradkach nebo drzécich, aby se zamezilo mechanickému
poskozeni.

Elastické nastroje musi byt skladovany v jejich pavodnim baleni na
studeném, suchém a tmavém misté. Pfi doplfiovani zasob je tfeba vzit v
Uvahu, Ze elastické néstroje vyrobené z pryze nebo latexu budou starnout, i
kdyZ budou skladovany nepouzité.

Funk¢ni ¢asti dychacich systémd maji ventily nebo membrany, jez maji
tendenci se béhem dlouhych skladovacich obdobi zablokovat slepenim
vnitinich povrcha k sobé. Pred pouzitim pfistroja tyto ventily nebo
membrany vzdy prezkousejte a zkontrolujte.

4. DoporuCeny postup pro vraceni
zbozi

Jako vracené zbozi jsou zde oznaceny balené zdravotnické prostiedky, jez
jsou vraceny vyrobci — nezavisle na tom, zda byly pouzity nebo ne.

Davody pro vraceni mohou byt rlizné: nezbytné opravy nebo servis,
vraceni pronajatych ndstrojl, pfezkouseni vyrobkt po klinickém testovani,
reklamace vyrobku nebo vraceni odstranénych implantatd pro védecké
zkoumani nebo analyzu poskozeni atd. Vraceni se nesmi zbyte¢né zdrzovat
a musi probihat podle pokyn( od vyrobce. U vsech ztic¢astnénych osob
hrozi pfi zachazeni s aktudlné nebo potencidlné kontaminovanymi vyrobky
infekce. Toto riziko infekce musi byt minimalizovano realizaci adekvétnich a
spolehlivych osetfovacich proces(.

Proto mUze byt zboZi vraceno jediné po splnéni téchto podminek:

B bylo vycisténo a dezinfikovano podle pokynt od vyrobce, je suché a
deklarované jako hygienicky nezadvadné a/nebo

B je viditelné oznaceno jako nedekontaminované a bezpecné zabalené.

Vracené vyrobky by mély byt dekontaminovany okamzité po pouziti jako

v normalnim cyklu obéhu nastrojud, aby nedoslo k naslednému poskozeni

napfiiklad dtlkovou korozi z chloridt z krve.
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Dekontaminace neni vhodnd, pokud by zménila nebo znicila vyrobek,
zamezila spravné analyze nebo zkreslila jeji vysledky. Pokud mate
pochyby, poradte se s vyrobcem.

K vyfizeni je mozné pfilozit jednotlivé nebo souhrnné potvrzeni pro
vyrobce nebo jiné sbérné misto s uvedenim viech nezbytnych informaci.

Souhrnné potvrzeni (napf. v Némecku formuldf vydany svazem BVMed, viz

odkaz na literaturu ¢. 27) by mélo obsahovat alespon tyto udaje:

B Datum platnosti.

B Potvrzeni, ze od tohoto data dale mize byt veskeré vracené zbozi
povazovano za hygienicky bezpecné, pokud neni jasné a viditelné
oznaceno jinak.

B Prfesny nazev kontaktniho mista pro dotazy/pfijem vraceného zbozi.

Pravodni dokumentace k jednotlivym zdravotnickym prostiedkdim musi
obsahovat tyto informace:

B aplikace zdravotnického prostiedku

B metoda dekontaminace

B datum osetfeni

B jméno osoby, kterd osetieni provedla

B davod vraceni
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Viytvoteni rzi pfi vicehodinovém ponoreni
do fyziologického roztoku

Zdeformovani nasledkem neodborné
manipulace
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5. Piiprava k CiSténi a dezinfekci

Prvni kroky ke sprdvnému osetreni zacinaji na opera¢nim sale. Pied
odlozenim nastroji by mély byt pokud mozno odstranény zbytky krevnich
srazenin, koznich dezinfekci, lubrikant(l a leptavych Iéka.

Nikdy neponofujte nastroje z nerezové oceli do izotonického roztoku
(napt. fyziologického), nebot delsi kontakt vede k dilkové korozi a korozi v
napétovych trhlinkach.

Samoziejmé rovnéz neopatrné zachazeni mize poskodit nastroje. Typické
je odstipnuti kalenych $pic¢ek nlizek nebo ohnuti svorek. Abyste se vyhnuli
poskozeni, nastroje vzdy po pouziti opatrné odkladejte. Nepretézujte sita
na nastroje. Odpady, zbytky koznich dezinfekci, fyziologické roztoky atd.
nesmi byt odkladany do dekontaminacnich nadob.

V nemocnicich s centralni sterilizaci jsou uzaviené systémy pouzivany
pro pfepravu znecisténych zdravotnickych prostfedkd z operacnich sall
a oddéleni na centralni sterilizaci. KdyZ to bude mozné, méla by byt déna
prednost suché cesté transportu materidlu ze salu.

Pri pouziti mokrého zpusobu likvidace odpad( je vhodné ponofit
nastroje do kombinovaného dezinfekéniho a isticiho roztoku, jenz
nema proteinfixacni Ucinek (vyvolavajici srazeni bilkovin). Nepouzivejte
dezinfek¢ni prostfedky obsahujici aldehydy, protoZze maji fixa¢ni icinek.

Musi byt bezpodminec¢né dodrzeny pokyny vyrobce tykajici se
koncentrace, doby pusobeni, popt. pridavani zesilovacu cisticich lazni.

Kvuli nebezpeci koroze a moznosti ¢isténi nenechavejte dlouhé prodlevy
mezi pouzitim nastroje a jeho osetfenim pro opétovné pouziti (napf.
pfes noc nebo pfes vikend), bez ohledu na pouzitou metodu transportu
kontaminovaného materialu (suchou nebo vlhkou). Podle zkusenosti z
praxe je pfi suché cesté transportu pfipustnd prodleva az 6 hodin.

Nastroje by mély byt umistény na podlozky vhodné pro strojni ¢isténi
(napt. sita, prihradky).
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Zdeformovani nasledkem neodborné
manipulace

Pro Ucinné cisténi je zapotrebi, aby kloubové nastroje (jako nlzky, svorky,
klesté) byly uloZeny v oteviené poloze, aby se plochy nastroje co nejméné
prekryvaly. Sita, pfihradky, podlozky, drzaky, podpéry atd. nesmi vytvaret
ultrazvukovy nebo myci stin pfi Cisténi v ultrazvukovych myckach nebo
Cisticich a dezinfekénich pfistrojich.

Rozlozitelné nastroje musi byt pro Cisténi rozebrany podle navodu
vyrobce. S nastroji, které nebyly pfi chirurgickém zakroku pouzity, se musi
zachazet jako s pouZzitymi nastroji.

Pro mikrochirurgické nastroje se musi pouzivat specialni pfihradky a
vhodné drzaky, popt. specialni tlozné voziky vhodné pro myci procesy.

Dentalni materialy ulpivajici na zubnich néstrojich (jako plnici materialy
nebo kyselé odstrariovace cementu) musi byt ocistény okamzité po
pouziti. Jinak material ztvrdne na nastroji a zplsobi korozi. Zubni
tmelovinu je nejlepsi odstranit tampdénem hned po pouZiti na pracovisti.

Motorové systémy musi byt rozebrany okamzité po pouziti podle ndvodu
vyrobce. Pokud vyrobce stanovuje pro strojni o3etfovani specidlni
skladovaci systémy, musi se pouzivat.

Jednoduché ¢&asti jako vrtaky nebo pilové listy mohou byt osetieny
stejnym zpuUsobem jako chirurgické nastroje za predpokladu, Ze nejsou
kategorizovany jako zdravotnické prostfedky pro jednorazové pouziti.

Jemné nastroje by mély byt vzdy prepravovany v kontejnerech s drzéky
specialné konstruovanych pro tento Ucel, aby nedoslo k jejich poskozeni.
Nastroje pro miniinvazivni chirurgii, endoskopy a VF néstroje musi byt
pred osetfenim rozmontovany podle ndvodu od vyrobce. Optika musi byt
vloZena do specidlnich sit s drzaky.

Zaschlé zbytky jsou kritické zejména u ndastrojl pouzivanych v operacni
endoskopii. Tato zaschla depozita se obtizné odstranuji z izkych prichodi
a mohou poskodit nebo znicit klouby nastrojl. Proto by mély byt tyto
nastroje vzdy o3etfovany okamzité po pouziti. Pokud dostupné metody,
resp. procesy Cisténi nevyhovuji, doporucujeme u VF nastroja odstranit
koagulované zbytky predbéznym osetfenim tfiprocentnim roztokem
peroxidu vodiku. Roztoky peroxidu vodiku se nesméji pouzivat k
osetfovani VF robotickych néstrojl. Tyto nastroje doporucujeme naplnit uz
pfed transportem roztokem enzymového Ccisticiho prostfedku.
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Rukojeti a kabely pro vysokofrekvencni chirurgické pfistroje pfipravovat
stejnym zpUsobem jako chirurgické nastroje.

U flexibilnich endoskopl musi byt zavadéci ¢ast okamzité po pouziti
otfena latkou bez chloupkl napusténou cisticim nebo cisticim a
dezinfek¢nim roztokem bez proteinfixa¢niho ucinku. Odsavaci kanal

a pfipadné dalsi pracovni kanaly je nutné proplachnout stejnym
roztokem, aby nedoslo k zaschnuti zbytk( nebo ucpani. K proplachnuti
vzduchového/vodniho kanalu ma byt pouzita voda z proplachovaci ldhve.

Pred dalsim osetfenim musi byt nejdfive provedena zkouska tésnosti
podle navodu od vyrobce. To zaruc€uje v€asné zjisténi prosakovani

a perforaci a zamezuje mnohem vaznéjsimu poskozeni unikajicimi
tekutinami.

Poskozeny endoskop musi byt okamzité vracen vyrobci spolu s popisem
problému. Pokud by nebyl dostatecné ocistén a vydezinfikovan, musi byt
tato informace jasné a viditelné uvedena na vodotésném baleni.

Elastické néstroje a dychaci systémy musi byt vzdy rozebrany podle
navodu vyrobce, aby bylo zajisténo fadné osetreni. S kuzely, tésnicimi
plochami, spojkami se zavity a talifi ventild manipulujte opatrné, abyste je
ochranili pfed mechanickym poskozenim.

Aktivni vapno je tieba pred oSetfenim z absorbérl zcela odstranit.

Senzory smi byt osetfeny jen podle ndvodu od vyrobce.

PFi mokrém prechodu k osetfeni je tieba uzavrit elastické nastroje s

uzaviratelnymi dutinami (napf. hrtanové a jiné masky).
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6. RucCni a strojni CiSténi a dezinfekce

K ru¢nimu cisténi se pouzivaji aktivni procesni chemikalie nefixujici
proteiny s antimikrobialnim G¢inkem nebo bez néj. Je-li pozadovano
dezinfekéni ¢isténi, méla by byt dezinfekéni schopnost prokazana za
"Spinavych podminek" (vysoké zatizeni bilkovinami) podle norem EN nebo
odpovidajicich narodnich smérnic.

Pri pouziti ¢isticiho a dezinfek¢niho prostredku je nutné vzdy prisné
dodrzovat udaje od vyrobce o koncentraci, teploté a dobé expozice. Pfi
osetreni nastroju, které nejsou z nerezové oceli, je informace vyrobce o
kompatibilité materialu obzvlast dilezita. Je nutné denné pfipravovat
Cerstvé roztoky. PFi silnéjSim znecisténi doporucujeme pfipravovat cerstvé
roztoky cCastéji.

Pfi delSim pouzivani mohou se objevit nasledujici problémy:

B nebezpedi koroze zplsobené znecisténim;

B pfi zvySené koncentraci nebezpedi koroze zplsobené odparenim
roztoku;

B nedostate¢na dezinfekce zplsobena znecisténim (spotfebovani u¢inne
latky / bilkovinna chyba).

Kloubové néstroje vkladejte do roztoku oteviené, aby se plochy co
nejméné prekryvaly. Nastroje s Uzkymi prichody, jako jsou hadice a
kanyly, a ndstroje s dutinami je vzdy obtizné o3etfit. Proto se musi dbat
predevsim na to, aby vsechny vnéjsi a vnitini povrchy byly kompletné
smoceny roztokem.

Pri pouziti praskovych pfipravkt musi byt prasek pred pouzitim ve vodé
Uplné rozpustén. AZ pak se vkladaji nastroje. Nerozpusténé ¢astice mohou
zpUsobit povrchové zmény a ucpat nastroje s tzkymi priichody.

K ¢isténi a myti doporucujeme pouzivat jemné tkaniny bez chloupkd,
plastové kartace nebo distici pistole. Pro néstroje s dutinami je tieba
pouzivat kartace doporucené vyrobcem (odpovidajiciho druhu a velikosti).
Po ru¢nim nebo dezinfekénim ¢isténi musi byt nastroje dokonale
oplachnuty cistou tekouci vodou. V této fazi se ru¢né odstranuji pfipadné
zbytky nedistot.
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Aby po vodé nezlistavaly skvrny, doporucujeme pouzivat Uplné
demineralizovanou vodu, kterd ma z mikrobiologického hlediska alesporn
kvalitu pitné vody. Pfislusné systémy pro Upravu vody je tieba udrzovat
podle Udaja od vyrobce. Hned po oplachnuti musi byt nastroje okamzité
Uplné vysuseny. Velmi Setrné a Gc¢inné je suseni stla¢enym vzduchem,

proto je mnohem vhodnéjsi nez jiné metody, napf. osusovani tkaninou.

Skvimy zplsobené vysokym obsahem Hlavni pfi¢iny mechanického poskozeni pfi ru¢nim osetfeni nastroju:
soli v oplachovaci vodé

M kovové kartace,

B pouziti hrubych Ccisticich prostredkd,

B pouziti pfilis velké sily,

B upadnuti nebo nedetrné zachazeni s nastroji.

Mikrochirurgické nastroje jsou obzvlasté nachylné k mechanickému
poskozeni.

Dentélni nastroje mohou byt obvykle o3etfovany stejnym zplsobem
jako chirurgické nastroje. U nastrojli vyzadujicich specialni osetfeni viz
nasledujici ndvod:

Rukojeti, kolinka a turbiny by nemély byt nikdy ponorovany do roztoku.
Jejich vnéjsi povrchy by mély byt pouze osetfeny sprejem nebo otfeny
vhodnym dezinfek¢nim prostiedkem. Pfi ¢isténi a konzervaci vnitfnich

povrchi pouzivejte prostfedky a metody doporucené vyrobcem.

Rotacni dentdlni nastroje, které nejsou z nerezové oceli, mohou byt
ponoteny pouze do specidlnich dezinfekcnich a cisticich prostfedkd
vhodnych pro jejich materialy. Korozi zamezite, kdyz néstroje kratce
oplachnete, okamzité vysusite a o3etfite antikoroznim prostiedkem
vhodnym pro sterilizaci. U keramickych nebo lepenych brusnych nastroj(
nejdfive provérte, zda jsou pro né istici a dezinfek¢ni prostfedky vhodné.
Pouziti nevhodnych prostredk(l by mohlo poskodit spojovaci materidly a
narusit pfipevnéni rukojeti.

Nastroje pro kofenové kanalky jsou vysoce citlivé na mechanické poskozeni,
a proto by mély byt o3etfovany oddélené a ve specidlnich stojancich. Pri
Cisténi a dezinfekci je tfeba sundat silikonové zatky k nastaveni hloubky
preparace. Nastroje pro kofenové kanalky s barevné eloxovanou rukojeti by
byly v alkalickém roztoku poleptéany a ztratily by barevné oznaceni.

~ Motorové systémy je tieba otfit plosnym dezinfek¢nim prostiedkem s
T Cisticim Gc¢inkem. Jako pomucku pouzijte latky bez chloupk( nebo jemné
i kartace. Po nasledujicim postriku dezinfek¢nim sprejem otiete povrchy
po uplynuti pfedepsané doby pulsobeni latkou. Po ¢isténi a dezinfekci

oplachnéte povrchy pod tekouci vodou. Rukojeti drzte Sikmo, abyste
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Proplachnuti klesti s proplachovaci pfipojkou

Cisténi objektivu endoskopu

zamezili vniknuti vody do spojli nebo jinych soucésti. Tyto vyrobky nikdy
neponofujte do vody ani dekontaminacnich roztokd. Nahodné vniklé
tekutiny musi byt okamzité odstranény.

U strojl na bateriovy pohon pred dezinfekci a ¢isténim vzdy vyndejte
baterie. Zamezte také pfimému kontaktu kapalin s elektrickymi kontakty.
Vhodnost dezinfekce a ¢isténi akumulator( zjistéte podle informaci od
vyrobce.

Pri suseni strojl a rukojeti stlacenym vzduchem dévejte pozor, abyste
tlakovou pistoli nikdy nemifili pfimo na loZiska a tésnici plochy, protoze by
mohly byt poskozeny. Jednoduché nastroje k opakovanému pouziti mohou
byt osetieny jako chirurgické néstroje.

Nastroje pro miniinvazivni chirurgii a rigidni endoskopy jsou citlivé na
mechanické poskozeni.

Systémy a komponenty s dutinami a kanély vyzaduji ke spravnému
vycisténi mimoradnou péci.

Minimalni pozadavky:

B vyjmuti viech tésnéni,

M otevieni vsech uzavérdq,

M rozebrani podle navodu od vyrobce,
B proplachnuti viech dutin.

Tyto nastroje po vloZeni do cisticiho / dezinfek¢niho a Cisticiho roztoku
protfepejte nebo naklorite tak, aby z dutin vysly vzduchové bubliny, a tak
byly vSechny vnitini povrchy smocené. Vyrobci nastroji nékdy doporucuji
proplachovéni stanovenym tlakem po stanovenou dobu.

Nerozebiratelné nastroje s irigacnim konektorem musi byt dostate¢né
proplachnuty cisticim / dezinfek¢nim a cisticim roztokem. Dbejte na to, aby
byl dost proplachnut také distalni konec nastroje.

Sklenéné zevni plosky optickych systému se Cisti jemnym bavinénym
tampdnem na dievéné Spejli (nebo plastové odolné vici alkoholu)
napusténym alkoholem. Nastroje s koagulovanymi zbytky, jez nelze
odstranit ani intenzivnim ¢isténim (napt. tfiprocentnim roztokem peroxidu
vodiku, kartd¢em nebo ultrazvukem), musi byt vyfazeny, protoZe neni
zarucena ani jejich spravna funkce ani sterilita.
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U flexibilnich endoskopt musi byt pred osetfenim odstranény ventily
a kryty. Pouze tak je mozné zajistit Uplné vycisténi a proplachnuti
vsech kanall. Flexibilni endoskopy se disti vlozenim do vany s ¢isticim /

dezinfek¢nim a cisticim roztokem a ddkladnym otfenim zvenku.

Kanalky se nejdfive vycisti kartd¢em dodanym se systémem a pak
proplachnou cisticim / dezinfekénim a cisticim roztokem. Néktefi vyrobci
pro tento Ucel nabizeji ru¢ni ¢erpadlo. Distalni konec (optika, Albarranova
paka atd.) se musi cistit zvlasté peclivé.

Elastické néstroje s dutinami, které Ize uzavfit (napf. hrtanové masky s
balénkem, dychaci masky), se musi ¢istit a dezinfikovat v uzavieném
stavu, aby do dutin nevnikla Zadna tekutina. Pryzové a elastické nastroje
mohou vyZzadovat delsi kone¢ny oplach. Je tieba je vhodnym postupem
dostatecné vysusit.

Pro standardizaci ¢isténi a dezinfekce jsou nejvhodnéjsi strojni procesy.
Spravné cisténi pfi osetfovani je nezbytné k zachovani hodnoty vasich
nastroju i pro Uspésnou sterilizaci. Podle fady mezinarodnich norem
(EN ISO 15883), popt. jejich narodnich verzi (napf. CSN EN 1SO 15883)

a nadrodnich smérnic se maji pouzivat jen validované strojni Cistici a
dezinfek¢ni procesy. Obecné pozadavky na cistici a dezinfekéni pfistroje
jsou uvedeny v ¢asti 1 normy EN ISO 15883 a plati pro jednokomorové i
vicekomorové pfistroje (pasové linky).

Myti v myckéch by mél predchézet transport suchou cestou. Pfi transportu
mokrou cestou musi mit pouzité Cistici a dezinfekéni prostredky dostatec¢né
nizkou pénivost nebo musi byt nastroje nejdfive dobre oplachnuty. Péna
totiz vyrazné snizuje myci tlak v myckach, takze miize zhorsovat kvalitu
myti.

Totéz plati pro velmi znecisténé nastroje (inkrustované zbytky na VF
nastrojich, zbytky plniciho materialu na stomatologickych nastrojich atd.),
jez byly nejdfive ¢istény ru¢né i ultrazvukem.
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Vzhledové zmény barevné eloxovaného
hliniku uz pfi mirné zasaditosti

Setrna péce o nastroje, 10. vydani, 2012, www.a-k-i.org

Pfi strojnim o3etfovani jsou zvIasté dllezité tyto zasady (viz také

kapitolu 6.2.3):

B Pro Ucinné strojni o3etfeni musi byt vSechna sita, drzéky atd. spravné
naplnény. Kloubové nastroje musi byt oteviené.

B Sita se nesmi pfeplriovat, aby byl kolem néstrojd dostatecny prostor
pro myti. VZzdy dodrzujte schémata rozmisténi, kterd byla stanovena pfi
ovéreni.

B Nastroje s velkymi povrchy se musi na sita pokladat tak, aby nevytvarely
tzv. myci stin, tzn. nezakryvaly jiné néstroje a nebrénily jejich fAdnému
vycisténi.

B Nastroje s dutinami (turbiny, trokarové kanyly, dychaci systémy)
potiebuji také peclivé proplachnout zevnitt. K tomu Ize pouzit specialni
proplachovaci vlozky pro konkrétni nastroje.

B Nastroje musi byt polozeny nebo ulozeny tak, aby se zamezilo
vzajemnému mechanickému poskozeni.

Barevné eloxované hlinikové soucasti nastrojli ¢i kontejnerli mohou pfi
strojovém myti vyblednout, takze uz nejsou barevné rozlisené. Pokud

se pouzivéa konec¢ny oplach pH neutrdlnimi ¢isticimi prostfedky a iplné
demineralizovanou vodou (i pfi termické dezinfekci), Ize barevné eloxované

nastroje oSetfovat spole¢né s jinymi nastroji.

Nastroje by mély byt vyjmuty z mycky okamzité po ukonceni programu,
jinak by zbytkova vihkost v uzaviené mycce mohla zpUsobit korozi.

Obecné se doporucuje pouzivat procesy s oddélenym cisténim a
dezinfekci. Pro mycky jsou k dispozici programy termické i chemotermické.
Termodezinfekce je vhodnéjsi. Proto je tfeba vénovat uz pfi ndkupu
pozornost vlastnostem zdravotnickych prostredk( z hlediska strojniho
osetfovani s termodezinfekci.
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Pfi termickych procesech je dezinfekce dosazeno teplotou nad 65 °C

a dostatec¢nou dobou plsobeni. Jako méfitko ucinku dezinfekce byla
zavedena hodnota Ag (norma CSN EN ISO 15883-1, ptiloha A), ktera v
zavislosti na mikrobiologické kontaminaci a U¢elu pouziti zdravotnického
prostfedku udava vztah teploty a ¢asu (napf. Ag 3000 = 90 °C a doba
plsobeni 5 minut).

Struktura programu zavisi na pozadavcich na vykon cisténi, dezinfekce

a oplachu a na druhu mytych predmétd. Program strojniho osetfeni s
termodezinfekci probiha napf. takto:
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Cistici program s termodezinfekci

1. Pfedbézné myti
Studend voda bez pfisad, k odstranéni hrubych necistot a pénivych latek.

2. Cisténi
Tepla nebo studend mékka voda (pfipadné Uplné demineralizovana voda),
myti probiha obvykle pfi teplotach 40-60 °C po dobu nejméné 5 minut.

K Cisténi se pouzivaji vhodné pH neutralni nebo zasadité prostiedky, které
se davkuji do studené nebo vlazné vody.

Vybér cisticich prostfedkl zavisi na materidlech a vlastnostech osetfovanych
nastrojl, pozadovanych cisticich schopnostech a narodnich smérnicich a
doporucenich (napf. v Némecku od Institutu Roberta Kocha).

Zvy3ena koncentrace chloridu (pfirozeny obsah, izotonické roztoky) v
pouzité vodé miize na nastrojich zpUsobit dilkovou korozi a korozi z
trhlinek z vnitfniho pnuti. Tyto druhy koroze Ize zamezit pouzitim alkalickych
Cisticich prostredk(l nebo Uplné demineralizované vody.
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Zaneseni zbytku cisticiho prostiedku pfi
nedostate¢ném oplachnuti

3. Prvni intermediarni oplach

Studena nebo tepld voda. Pridani kyselého neutraliza¢niho prostredku
usnadniuje odstranéni zasaditych zbytk( cisticich prostfedkd. Také pfi
pouziti neutrainiho cisticiho prostfedku muize byt vhodné pridat kysely
neutralizacni prostfedek, aby se zabranilo usazeninam (napf. kdyz ma voda
vysoky obsah soli).

4. Druhy intermediarni oplach

Tepla nebo studena voda bez pfimési (zcela demineralizovana voda). Podle
druhu mytych predmétd a pozadované kvalité a bezpecnosti oplachu, napt.
pro oftalmologické nastroje, se provadi nékolik intermediarnich oplacht bez
pfisad.

5. Termodezinfekce / konecny oplach

Pouzivejte Uplné demineralizovanou vodu. Termodezinfekce probiha pfi
teplotach 80-95 °C po pfislusnou dobé plsobeni podle parametru Ag
definovaného normou CSN EN ISO 15883.

Pouziti zcela demineralizované vody zamezuje skvrnam, usazeninam

a korozi na povrchu nastroji. Zamezuje krystalizaci, kterd nékdy brani
sterilizaci.

Pokud pfidate surfaktant ke zkraceni doby suseni, ovéfte si kompatibilitu
materialu ¢isténych predméta.

6. Suseni
Dostatecné suseni musi byt zajisténo cisticim a dezinfekénim pfistrojem
nebo jinymi odpovidajicimi opatfenimi.

Pro pouzivané procesni chemikalie je nutné pro dobré vysledky a Setrnost
k materidlim dodrzovat Udaje od vyrobce o koncentraci, teploté a dobé
expozice. Automatické davkovani procesnich chemikalii musi byt ovéfitelné.

Tepelné nestalé zdravotnické prostfedky se o3etfuji chemotermicky. To
znamena, Ze se po Cisténi pouziva dezinfekeni prostiedek zvlasté urceny
pro strojni dezinfekci. Teplota musi byt omezena ve viech fazich myti i pfi
suseni.

Chemotermickymi procesy (podle normy CSN EN ISO 15883-4) se ¢isti pfi
definovanych teplotach (obecné < 65 °C, u flexibilnich endoskopt < 60 °C)
a k dezinfekci se pfidavéa dezinfekeni prostredek vhodny pro strojni
procesy v odpovidajici koncentraci na stanovenou dobu expozice.
Priklad cisticiho programu s chemotermickou dezinfekci:
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Cistici program s chemotermickou dezinfekci

1. Pfedbézné myti
Studena voda bez pfimési k odstranéni hrubé Spiny a pénivych latek (napf.
zbytkd z predbézného osetreni).

2. Myti

Tepla nebo studena voda (zcela demineralizovana voda), ¢isténi je obvykle
provadéno pfi teplotach 40 — 60 °C po dobu nejméné 5 minut.

K ¢isténi Ize pouzit vhodny pH neutrdlni nebo alkalicky prostfedek. Volba
Cisticiho prostiedku zavisi na materidlech a vlastnostech o3etfovanych
ndstrojl a pozadovanych Cisticich schopnostech.

3. Chemotermicka dezinfekce

Tepld nebo studena voda (zcela demineralizovana voda). Chemotermicka
dezinfekce probiha pfi teploté < 60 °C. Pouziva se specialni dezinfekcni
prostfedek vhodny pro strojni dezinfekci s prokdzanou ucinnosti.

4, Intermediarni oplach

Tepld nebo studena voda (pfipadné Gplné demineralizovand) bez
pfisad (podle potfeby vice intermediarnich oplachd, aby bylo zajisténo
dostatecné oplachnuti dezinfek¢niho prostredku a toxikologicka
nezavadnost).

5. Konecny oplach

Zcela demineralizovana voda. Konecny oplach se provadi pfi teploté
maximalné 60 °C. Pouziti zcela demineralizované vody zamezuje skvrndm,
usazeninam a korozi na povrsich nastroju. Pokud pridate surfaktant ke
zkraceni doby suseni, ovéfte si kompatibilitu materidlu.
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6. Suseni

Dostatec¢né suseni musi byt zajisténo cisticim a dezinfekénim piistrojem
nebo jinymi odpovidajicimi opatfenimi. Teplota suseni se nastavuje podle
tepelné stalosti mytych predmétd (napf. 65 °C).

Pro pouzivané procesni chemikalie je nutné pro dobré vysledky a Setrnost
k materidlim dodrzovat Gdaje od vyrobce o koncentraci, teploté a dobé
expozice. Automatické davkovani kapalnych procesnich chemikalii musi byt
ovéfitelné.

Mikrochirurgické nastroje se mohou strojné cistit stejnym zptsobem jako
jiné chirurgické nastroje, pokud je zajisténo bezpecné upevnéni (napf. v
pfihradkach) a pouzita u¢innd myci metoda.

Dentélni (stomatologické) néstroje se mohou strojné osetfovat stejnym
zpusobem jako jiné chirurgické nastroje. Musi se dodrzovat zvlasté tyto
zasady:

B Sondy a jiné citlivé nastroje musi byt chranény pred poskozenim v
pfihradkach nebo specialnich drzcich.

B Rotacni néstroje jako vrtaky, frézy a brusné néstroje jsou pro strojni
¢isténi vhodné pouze omezené. Nékdy je nutné také predbézné osetreni
ultrazvukem.

B Nastroje pro kofenové kanalky se smi o3etfovat strojné, pouze pokud je
kazdy kus vhodnymi pfipravky bezpecné upevnén. Jinak se doporucuje
osetfeni v ultrazvukové lazni.

B Rukojeti a kolinka se mohou o3etfovat strojné, pokud to schvalil vyrobce
a jsou k dispozici specidlni pfipravky k proplachovani rozprasovacich a
vzduchovych kanald, resp. pfivod a odvodl vzduchu pro pohony turbin.

B Zubni zrcatka obecné podléhaji opotrebeni. Napfiklad sklenéna zrcadla
s postiibfenou zadni ¢asti mohou pfi strojnim o3etfovani oslepnout.
Zrcétka pokovena rhodiem jsou odolnéjsi. Jsou ale citlivéjsi na
mechanické vlivy.

Motorové systémy se smi o3etfovat strojné, pouze pokud to schvalil

vyrobce, a to pfipadné v kombinaci s urcitymi pomtckami a zafizenimi.

Nastroje schvalené pro chirurgické aplikace se mohou osetfovat jako
jiné chirurgické nastroje, ale vétSinou je nutné také predbézné osetieni
ultrazvukem.
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Rucni zkouska tésnosti flexibilniho endoskopu
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Nastroje pro miniinvazivni chirurgii, rigidni endoskopy a VF néstroje se musi
pro strojni o3etfeni rozebrat podle ndvodu od vyrobce. Je nutné sundat
vsechna tésnéni a otevfit, popt. sundat uzavéry. Strojné se smi osetfovat jen
dily, pro které to schvalil vyrobce. Dily musi byt bezpecné upevnény, aby se
neposkodily. Stroje a Ulozna zafizeni musi zaru¢ovat, Ze budou pfes vhodné
piipojky dostatecné proplachnuty také vnitini prostory dutych nastroja.

Nastroje s koagulovanymi zbytky, jez nelze odstranit ani intenzivnim
¢isténim (napt. tfiprocentnim roztokem peroxidu vodiku, kartdcem nebo
ultrazvukem), musi byt vyfazeny, protoze neni zarucena jejich funk¢nost ani
hygieni¢nost.

Robotické nastroje nelze rozebrat nebo to Ize jen ¢astecné, takze je nutné
dodrzovat pfi oSetfovani zvlastni doporuceni. Je nutnd zvlasté odbornd
pfiprava ke strojnimu osetfovani.

K dokonalému vycisténi a oplachnuti je nutné pouzivat ve vsech fazich

procesu Uplné demineralizovanou vodu.

Flexibilni endoskopy se smi strojné o3etiovat pouze ve specidlnich cisticich
a dezinfekénich pfistrojich. Pokud jsou endoskopy pred strojnim ¢isténim a
dezinfekci oSetfeny ru¢né, musi byt viechny pouzité prostfredky navzajem
kompatibilni. Tim se zamezi ztraté Gcinku, poskozeni povrchu endoskopu,
popt. nadmérnému pénéni ve stroji.

Pfed strojnim oSetfenim musi byt provedena zkouska tésnosti podle
navodu od vyrobce. To zajistuje v¢asné zjisténi netésnosti a perforaci

a zamezuje néaslednému vaznéjsimu poskozeni (napt. zpisobenému
pronikajicimi tekutinami). Nékteré mycka mohou provadét zkousku tésnosti
automaticky pred zacatkem programu nebo v jeho pribéhu. Netésny
endoskop musi byt vracen vyrobci spolu s popisem poruchy.

Endoskopy mohou byt poskozeny zdsaditymi procesnimi chemikaliemi.
Je potieba pouzivat specidlni ¢istici a dezinfekéni prostfedky vhodné
pro strojni osetreni flexibilnich endoskopt. V Zadné fazi programu
nesmi teplota prekrocit 60 °C. Je nutné dodrzovat také udaje od vyrobce
endoskopu.

Béhem strojniho osetfeni musi byt endoskop v pracce bezpecné ulozen.
Pouzijte vodné pom(icky, aby byly viechny vnéjsi povrchy a vnitiek vech
kanalkl uplné a spolehlivé vyc¢istény a proplachnuty.
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Vhodnymi technickymi postupy musi byt voda pro kone¢ny oplach
upravena tak, aby se do dezinfikovanych endoskopl znovu nedostaly
mikroorganismy.

Pred skladovanim musi byt endoskop vzdy vysusen, aby se zamezilo ristu
mikroorganismu. Vysuseni mGze byt provedeno v disticich a dezinfekénich
automatech nebo pouzitim vhodné susicky.

Elastické nastroje s uzaviratelnymi dutinami (napf. hadice s balénkem,
dychaci masky) se musi Cistit a dezinfikovat v uzavieném stavu, aby do
dutin nevnikla zadnd tekutina. Roztazeni dutin masky zamezite tim, ze
pfed oSetfenim oteviete uzavér, vzduch ¢astecné vypustite a masku znovu
uzavrete.

Pokud v pryZovych nastrojich zlistanou zbytky cisticich nebo dezinfek¢nich

prostiedk(, mohou pii nasledném suseni nebo sterilizaci zpUsobit nevratné
poskozeni. Material na povrchu se poskodi, takze je lepkavy. Latexovy potah
tvoii puchyre a oddéluje se.

Zvlasté skodlivé jsou neoplachnuté zbytky na funkénich ¢astem dychacich
systém. Tyto ¢asti musi byt také uplné vysuseny, protoze i velmi malé
mnozstvi vihkosti mGze zpUsobit poruchu funkce. Funkéni ¢asti dychacich
systéml u narkotizacnich pfistroja se u jednotlivych vyrobcl lisi. Proto je
tfeba je oSetfovat podle pokyn( od vyrobce.

Elastické néstroje z tepelné nestélych materialt (napf. PVC) se sméji
dezinfikovat, Cistit a susit pfi teploté do 60 °C. Elastické nastroje (pryzové/
latexové néstroje na bazi pfirodniho kaucuku) se nesméji susit pfi teploté
nad 95 °C, jinak se vyrazné zkracuje jejich Zivotnost. Doporuéeny rozsah
teplot pro suseni je 70 — 80 °C.
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Ultrazvukovy pfistroj zabudovany na
pracovisti
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Ultrazvuk je zvlasté zlepsuje cisténi nastrojd z nerezové oceli a tvrdych
plastl (kromé elastomer(). S pomoci ultrazvuku Ize Setrné a Ucinné distit

a dezinfikovat zvlasté mechanicky citlivé nastroje (mikrochirurgické,
stomatologické nastroje), a to jednofazové. Vykonné ultrazvukové pfistroje
jsou schopny odstranit zatvrdlé necistoty z mist, jez jsou jinak obtizné
pfistupna.

Ultrazvukové cisténi se pouziva:

B jako uc¢inna mechanicka metoda k vylepseni ru¢niho ¢isténi,

B k odstranéni odolnych necistot pred strojnim o3etfenim nebo po ném,

Bl k usnadnéni ¢isténi jako integralni soucast strojnich o3etfovacich
procesd,

Bl k urychleni dezinfekce za soucasného intenzivniho ¢isténi.

K optimalnimu vyuziti G¢inkd ultrazvuku dodrzujte tyto pokyny:

B Lazen musi byt pfipravena podle ndvodu od vyrobce.

B Do vody pridejte vhodny cistici prostiedek nebo kombinovany distici a
dezinfekéni prostredek.

B Pii pouziti Cisticiho a dezinfekéniho prostfedku musi koncentrace,
teplota a doba osetfeni ultrazvukem odpovidat idajlim od vyrobce.

B Doporucujeme nalévat do nadrze vodu s pokojovou teplotou.

M Pii teplotach nad 50 °C mGze dochazet k inkrustaci v dtsledku
denaturace bilkovin.

B Nové namichany dezinfek¢ni nebo Ccistici roztok musi byt pred prvnim
pouzitim odplynén.

B Udinnost ultrazvukové 1azné Ize ovéfit foliovou zkouskou podle normy
IEC/TR 60886: 1987. Po provedeni zkousky je tfeba ultrazvukovou lazen
dlkladné vyplachnout, aby se na nastroje nedostaly uvolnéné castice
hliniku.

| pfi sprdvné pfipravené lazni je tieba predchéazet chybdm dodrzovanim

téchto zasad:

l Nastroje musi byt Uplné smocené kapalinou.

Bl Kloubové nastroje a ndzky se musi oSetfovat v otevieném stavu, aby se
plochy co nejméné prekryvaly.

B Nastroje musi byt poloZzeny na vhodnd sita, jez neomezuji Ucinek
ultrazvuku (napf. draténa sita nebo podnosy z dérovaného plechu).
Nastroje se musi pokladat vedle sebe, ne na sebe.
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l Nastroje se musi pokladat vedle sebe, ne na sebe.

M Nastroje s velkym povrchem musi byt ulozeny tak, aby netvofily
ultrazvukovy stin nebo bezdozvukové zény. Tyto dily je tfeba postavit
svisle.

H Sita nepreplnujte.

B Napln ultrazvukové 1azné kazdy den vymeénujte. Roztoky dezinfekéniho
prostfedku mohou mit delsi Zivotnost, ale musi byt znalecky prokazana.
Dodrzujte narodni pfedpisy a pokyny od vyrobce. Protoze silné
znecisténi snizuje Ucinek a podporuje korozi, je podle podminek
pouzivani vhodné vyménovat ultrazvukovy roztok castéji.

B U vykonnych ultrazvukovych zafizeni staci doba cisténi asi 3 minuty pfi
frekvenci kolem 35 kHz.

B Pokud se zaroven provadi dezinfekce a ¢isténi, pouzivejte vhodné
vyrobky a dodrzujte spravnou koncentraci a dobu plsobeni.

Pokud jsou k dezinfekci doporuceny kratsi doby plisobeni a/nebo nizsi
koncentrace nez pfi aplikaci bez ultrazvuku, musi byt hodnoty potvrzeny
mikrobiologickym posudkem s ohledem na teplotu, rozsah frekvence a
pozadované spektrum mikroorganismda.

Po ultrazvukovém osetieni musi byt nastroje dikladné ru¢né oplachnuty.
K ru¢nimu oplachu lze pouzit pitnou vodu a musi byt odstranény zbytky
Cisticich a dezinfek¢nich prostfedkd. Vzniku vodnich skvrn zamezite
kone¢nym oplachem Uplné demineralizovanou vodou.

Mikrochirurgické néstroje musi byt uloZeny ve specidlnich drzacich, aby se
neposkodily.

Kyselé odstranovace cementu a zékladni Cistici prostfedky se musi v
ultrazvukovych laznich pouzivat podle udaju od vyrobce.

Ultrazvukovou lazni se nesméji oSetfovat rukojeti, ohebna kolena a turbiny.
Ultrazvukovou lazni se nikdy nesméji osetfovat motorové systémy s

vyjimkou jednoduchych ndstrojli a pfislusenstvi.

Rotacni dentalni nastroje se ¢asto musi kvuli pouzitému materialu
osetfovat specialnimi dezinfekénimi a Cisticimi prostredky. Pfed osetfenim

ultrazvukem by mély byt umistény do specialnich stojankd, aby se
neposkodily vzajemnym dotykem (napt. ostrych bfitd, diamantovych
jader). Po rychlém oplachnuti vodou a okamzitém vysuseni musi byt
rotacni dentdlni nastroje oSetfeny antikoroznim prostredkem vhodnym pro
sterilizaci. Lesticky a elastické néstroje nelze o3etfovat ultrazvukem, protoze
elasticky materidl ultrazvukové viny pohlcuje.
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Zubni zrcdtka mohou byt osetfenim v ultrazvukové lazni poskozena.

Nastroje pro miniinvazivni chirurgii, endoskopické pfislusenstvi a VF
nastroje se smi oSetfovat v ultrazvukové 1azni, které jsou k tomu podle
vyrobce vhodné.

Optika, kamerové systémy a optické kabely se nesmi v zadném pfipadé
oSetfovat v ultrazvukové 1azni.

Flexibilni endoskopy se nesmi o3etfovat v ultrazvukové lazni. Prislusenstvi
(ventily, uzavéry, stipaci prstence, klesté) se miize osetfovat v ultrazvukové
lazni.

U elastickych nastrojl je Ucinek ultrazvuku omezen.

Funk¢ni ¢asti dychacich systém( se nesmi oSetfovat v ultrazvukové lazni.

7. KoneCna dezinfekce

Konecna dezinfekce se provadi u nastroju, které nelze nebo neni nutné
sterilizovat. Ve vétsiné pfipadl se jednd tepelné nestabilni néstroje jako
flexibilni endoskopy nebo anestetickd zafizeni.

Konecnou dezinfekci Ize provadét ru¢né nebo strojné pfi pokojové
teploté nebo strojné pfi vyssich teplotach chemotermickymi nebo
termickymi postupy. Oetfovani strojnimi chemotermickymi a termickymi
dezinfekénimi procesy s integrovanym cisticim stupném je popsano v
kapitole 6.2.

U chemického postupu kone¢né dezinfekce se jako mikrobicidni t¢inné
latky pouzivaji predevsim aldehydy, organické peroxidové slouceniny,
alkylaminy, a to samotné nebo v kombinaci s ¢isticimi prostfedky a/nebo
inhibitory koroze a aditivy. U¢innost pouzitych dezinfekénich prostredkd
musi byt prokdzana za "Cistych podminek" (bez znecisténi) podle normy
EN 14885 nebo odpovidajicich ndrodnich smérnic.

Kompatibilita materialu je ovlivnéna typem materialu, slozenim
dezinfekéniho prostredku, teplotou, dobou expozice, koncentraci a
hodnotou pH aplika¢niho roztoku. Viz také kapitolu 2.2.

Protoze se stejné vyrobky pouzivaji k dezinfek¢nimu cisténi a konec¢né
dezinfekci, musi byt pro oba kroky pouzity samostatné aplikacni roztoky.
Pokud budou pouzity vyrobky s u¢innymi latkami na rdznych bazich, musi
byt zajisténa jejich kompatibilita (aby se napft. netvofil povlak).
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Pfi chemické konec¢né dezinfekci je dulezité zajistit, aby viechny povrchy,
které maji byt dezinfikovany, byly zcela smoceny roztokem, véetné oblasti
spar u kloubovych nastrojl, kanélkd a dutin.

Po dezinfekci musi byt nastroje Uplné proplachnuty sterilni, iplné
demineralizovanou vodou, aby se kompletné odstranily zbytky, a pak
okamzité vysuseny. Pokud je k suseni pouzit stlaceny vzduch, musi
prochazet pres sterilizacni filtr. Doporucujeme vyménovat dezinfek¢ni
roztok kazdy pracovni den. Pokud vyrobce uvadi deldi pouzitelnost, méla
by se koncentrace ucinné latky pravidelné kontrolovat (nejméné 1x denné),
protoZe se mUize ucinnost snizovat napf. vyménou kapalin pfi vkladani a
vyjimani nastroji nebo v dlsledku chemickych reakci. Roztok by mél byt
zlikvidovan, jakmile bude dosazena hrani¢ni hodnota koncentrace ucinné
latky, do které vyrobce zarucuje spektrum ucinkd pozadované uzivatelem.
Vhodné zpUsoby kontroly koncentrace doporudi uzivateli vyrobce.

Flexibilni endoskopy musi byt dostate¢né oplachnuty vodou zvenku i
uvnitf kanalového systému podle navodu k ¢isténi v kapitole 6.1 a poté
ponofeny do dezinfekéniho roztoku. Je dllezité zajistit, aby byl endoskop
Uplné smocen dezinfekénim roztokem a viechny kandly Uplné naplnény
nebo proplachovany roztokem.

Toho Ize u flexibilnich endoskopl dosahnout ru¢nim ¢erpadlem nebo
programovatelnym automatickym cerpacim systémem. Je tieba dbat

na to, aby byla dezinfikovana také odsavaci trubice. Po chemické
dezinfekci musi byt vnéjsi povrchy a viechny kandlky endoskopu uplné
proplachnuty, aby byly odstranény zbytky. Vodni skvrny zamezite, pokud
pouzijete UpIné demineralizovanou vodu. Dodatecna sterilni filtrace vody
zamezuje nezaddouci opétovné znecisténi.

Vnéjsi povrch flexibilniho endoskopu osuste latkou bez chloupk(. Kanalky
vysuste podle ndvodu od vyrobce ru¢nim ¢erpadlem a odsavacim
Cerpadlem nebo stlatenym vzduchem s tlakem 0,5 bar. Pouziti sterilniho
stla¢eného vzduchu zamezuje nezadoucimu opétovnému znecisténi.

U elastickych nastrojl z plastu a pryze jsou bilé skvrny zplsobeny
penetraci vody do povrchu nastroje. Tyto skvrny Ize odstranit pouze
susenim.

Aby se neposkodily membrany ve funkcnich ¢astech respiracnich systémd,
nepouzivejte k suseni stla¢eny vzduch.
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8. Kontroly a oSetfovani nastroju

Dostatecna Cistota je nezbytnym predpokladem pro Uspésnou sterilizaci.
Nastroje, které maji byt sterilizovany, musi byt zkontrolovéany pohledem

a hmatem a musi byt makroskopicky ¢isté, tj. bez viditelnych zbytkd.
Provedte vizualni kontrolu. Kritické oblasti jako konstrukce rukojeti, klouby
nebo zoubkované celisti (zejména atraumatické ozubeni) kontrolujte

zvlasté peclivé.

Ke kontrole jemnych pracovnich koncli nastroji doporucujeme pouzivat
pracovni osvétleni se zvétsujicimi skly 3-6 dioptrii. V ptipadé pochybnosti
o Cistoté, zvlasté u nastroju s dutinami, je treba provést chemické zkousky
pritomnosti bilkovin, resp. krve.

U vsech nastroju s prlichody, napt. kanyl, musi byt zkontrolovana
prichodnost. Nepriichodné nastroje musi byt znovu osetreny. Pokud to
nepomUze, musi byt tyto nastroje vyménény.

Spatné vy¢isténé nastroje se musi vycistit znovu (postupem uvedenym
dale) a pak dostate¢né oplachnout:

B ru¢nim cisténim, eventudlné ¢isténim ultrazvukem (viz kapitola 6),

Nasilné poskozené bioptické klesté B vlozenim do tfiprocentniho roztoku H,0, (asi na 5 minut, respektujte

vyjimky!)

Aby nedoslo k poskozeni a nasledné korozi zplsobené odérem kovu,
nikdy neodstrafiujte skvrny kovovymi kartaci ani kovovymi houbami.

Nastroje s vlaskovymi trhlinami v oblasti kloubl a/nebo poskozené,
pokfivené nebo jinak opotfebené nastroje se musi vyménit, protoze uz

neni zarucena jejich funkénost.

Nastroje se zbytky koroze nebo poskozenym chromniklovym povrchem
vyzaduji specidlni osetfeni. U nastrojii se zménou barvy a/nebo skvrnami
neni specidlni o3etfeni nutné.

Podrobné informace a doporuceni k tomuto tématu najdete v kapitole 12.

Napétova trhlinka u zavitu na ntizkach
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Cilend udrzba kloubt

Zadirani kovu pfi nedostatku
konzervacniho prostiedku

Udrzba a péce se obvykle provadi pted zkouskou funkce.

Udrzba a péce znamena cilenou aplikaci konzervaénich prostiedk(i na
nastroje do kloubt, zavésli nebo zavitl a kluznych povrchd, napt. u svorek,
nGzek, pribojnikd po peclivém cisténi a dezinfekci.

Tim se zamezuje tfeni kovu o kov a nasledna tieci koroze. Nastroje se udrzuji

v pohyblivém stavu.

Pozadavky na konzervacni latky pro chirurgické nastroje:

B na bazi parafinu/bilého oleje, vyhovujici platnému evropskému lékopisu,
resp. lékopisu USA,

B biologicky snasenlivé,

B vhodné pro parni sterilizaci a propustné pro paru.

Nastroje se nesmi o3etiovat silikonovymi konzerva¢nimi prostfedky. Ty
mohou znesnadnit pohyb a omezovat ucinek parni sterilizace.

Spravné provadéni konzervacnich opatieni:
Nastroje musi vychladnout na pokojovou teplotu, jinak mdze pfi pohybu
dojit k abrazi kovu. Toto zadirani znesnadni pohyb néstrojli, nebo dokonce

Uplné narusi jejich funkénost.

Konzervacni prostredek je tfeba ru¢né nanést na klouby, zavity a kluzné
plochy. To je dllezité zvlasté u kloubovych nastroj(, které se osetiuji
specidlnimi procesy s pouzitim peroxidu vodiku. Konzervaéni prostfedek

je tfeba rovnomérné rozetfit pohybem kloub(/kluznych ploch. Prebytecny
konzervacni prostfedek musi byt z povrchu odstranén latkou bez chloupkd.

Sprejovani nastrojl nebo strojni aplikace konzervac¢niho prostredku
nepostacuje ani nezlepsuje ochranu pred korozi. Namaceci lazné nejsou

vhodné kvuli nebezpeci mnozeni mikroorganismd.

Plastové povrchy se nesmi osetfovat konzervac¢nimi prostfedky na
nastroje.

RUzné nastroje jsou vyrobeny pro specifické ucely pouziti. Proto je treba
provadét vhodné zkousky funkénosti, kterymi se spolehlivé zjisti nastroje
neplnici Ucel, aby byly vyfazeny. Pokud mate pochybnosti, zjistéte si
vhodné zkusebni metody od vyrobce nastroju.
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Pfed zkouskou funkce je tfeba nastroje s klouby a zavity cilené promazat
(stfikaci nebo tuzkovou olejnickou nebo kapatkem).

Spravné fungovani nastroju je tfeba zajistit zkouskami. K tomu je tieba
rozebrané nastroje smontovat. Pokud je to nutné, je treba po provedeni
zkousky ndstroje opét rozebrat pro sterilizaci. Pfi skladani a rozebirani
dodrzujte pokyny od vyrobce.

Zdravotnické prostfedky pfedavané do opravy se musi byt z hygienickych
dlvodl kompletné osetfit.

Po zkousce se musi mikrochirurgické nastroje znovu ulozit do pfislusnych
pfihradek, resp. vhodnymi pfipravky zajistény proti pohybu, aby nebyly
poskozeny pfi pfeprave.

Dentalni (stomatologické) nastroje se konzervuji stejné jako chirurgické
nastroje. Plati v3ak tyto vyjimky:

B Nékteré rota¢ni dentdlni nastroje (vrtaky, frézy) se musi okamzité po
osuseni oSetfit antikoroznim prostfedkem vhodnym pro steriliza¢ni
média jako péra nebo horky vzduch.

B Rukojeti, kolinka a turbiny se musi kvali sloZité vnitini konstrukci
osetiovat specidlnimi prostfedky podle tidaji od vyrobce.

~ Protoze spravné mazani a konzervace maji zasadni vliv na zachovani

uT dlouhodobé hodnoty motorovych systéma, musi se peclivé dodrzovat

L pokyny od vyrobce. Neutésnéné rukojeti (napf. mnoho mikromotor( s
motorovou pfipojkou podle norem DIN 13940 / ISO 3964) se musi mazat
specialnim konzervac¢nim sprejem.

U pneumatickych motord je tfeba kdpnout nékolik kapek specialniho
oleje do privodniho vzduchového kanalu. Spusténi motoru se stlacenym
vzduchem na nékolik sekund usnadni rozdéleni oleje uvnitt.

Vyjimkou jsou bezudrzbové pneumatické motory, které maji odpovidajici
oznaceni. V3echny pohyblivé vnéjsi ¢asti, jako jsou tlacitka nebo spojeni
nastroju, by mély byt fadné promazany, pokud to neni vyslovné zakazano
vyrobcem. Pouzivejte pouze maziva schvélend vyrobcem.
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Poskozend izolace na VF nastroji

Pred sterilizaci musi byt vyzkousena funk¢nost chirurgickych motor( a
jejich prislusenstvi podle ndvodu vyrobce. U viech pneumatickych soucasti,
zejména u pneumatickych hadic a motor(, se musi provést také zkouska
netésnosti a vizualni kontrola, jestli nejsou vadné.

Ke zkousce pFivodniho vzduchového kandlu je nezbytné pfripojit
pneumatickou hadici k pfipojce stlateného vzduchu. Netésnosti mohou byt
zjistény akusticky nebo ponofenim hadice do vody.

K pfezkouseni odpadniho vzduchového kanalu musi byt pneumaticky
motor také pfipojen k pneumatické hadici. Po spusténi motoru mohou byt
netésnosti nejlépe zjistény ponofenim hadice do vody.

Jednoduché nastroje musi byt prezkouseny podle pokynt pro vseobecné
chirurgické nastroje. Nastroje musi byt uskladnény ve specialnich drzacich a
zajistény proti pohybu, aby se zamezilo poskozeni pfi pfepravé.

Zbytky na sklenénych povrsich endoskopu, optickych kabel( a hlav kamer
mohou byt odstranény tampdnem namocenym v alkoholu.

K tomu Ize pouzit dievéné nebo plastové Spejle odolné vici alkoholu.

Kov neni vhodny, nebot m{iZze poskrabat sklenéné povrchy. Alkohol neni
vhodny k odstranéni zbytkl bilkovin a krve.

Odolné povlaky ze sklenénych povrchd napf. okular(, objektivi nebo
svételnych konektort Ize odstranit cisticim prostfedkem nebo procesem
doporucenym vyrobcem.

Pokud takto nejdou odstranit, nastroj musi byt odeslan vyrobci na
prezkouseni.

Opotiebené ¢asti, defektni soucasti, tésnéni a tésnici prstence musi byt
pred kazdou sterilizaci zkontrolovany, jestli nejsou vadné, a v ptipadé
poskozeni vyménény.

Poskozené, tupé a/nebo pokrivené kanyly musi byt vyrazeny.

Nastroje s poskozenou izolaci musi byt okamzité vyménény, protoze
predstavuji nebezpeci pro zdravi pacientd, uzivatell a tretich stran.

U optickych kabell a endoskopU je nutné zkontrolovat, zda nemaji
zlomena vlakna, a to pridrzenim distalniho konce proti svételnému zdroji
a pohledem do kabelu na druhém konci (konektorova strana optiky).
Zlomeni vldkna se projevi ¢ernymi skvrnami. Pokud je zlomeno vice nez
30 % optickych vldken, neni svételny vykon dostatecny a opticky kabel
nebo endoskop musi byt poslan vyrobci k opravé. U endoskop je tfeba
zkontrolovat, jestli nejsou na krycich sklech vyrazné Skrabance a/nebo
praskliny. Mohly by zpUsobit netésnost a naslednou nefunkénost optiky.
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Nanaseni konzervacnich prostfedkl — ru¢ni nebo strojni - mlze u
optickych systém, tésnéni a vodivych dill vést k zavaznym poskozenim a
ztraté funkce, a proto je nezddouci.

Klouby, zavity, kluzné plochy a udrzované kohouty u rigidnich endoskop
se musi oSetfovat nastrojovym olejem podle pokyni od vyrobce nebo
specialnim tukem schvalenym vyrobcem.

Zkouska funk¢nosti slouzi k ovéreni spravné funkce nastroja pro
miniinvazivni chirurgii a rigidnich endoskopt. K tomu je tfeba rozebrané
nastroje smontovat. Pokud je to nutné, je tfeba po provedeni zkousky
nastroje opét rozebrat pro sterilizaci. Pfi skladani a rozebirani dodrzujte
pokyny od vyrobce.

U flexibilnich endoskopl se musi vyzkouset, zda jsou viechny kanalky
volné priichodné.

U flexibilnich endoskopu se kontrolujte Cistota sklenénych ploch
(objektivu, okuldru a svételny vstup/vystup). Postup je stejny jako u
rigidnich endoskop.

U tésnéni, tésnicich krouzkd, ventil, uzavérl a jinych uvedenych
opotiebitelnych soudasti je tieba po kazdém osetfeni zkontrolovat
neporuseny stav. Pfi poskozeni nebo opotfebeni musi byt okamzité
vymeéneény.

Endoskopy s poskozenou zavadéci hadici a/nebo kolenem nebo s jinymi
vadami musi byt vyfazeny a zasldny k opravé.

U flexibilnich endoskopt kontrolujte, zda ventily potrebuji pfed pouzitim

osetfit konzervacnim prostfedkem na nastroje.

Povrchy endoskopu se nesmi o3etfovat konzervacnim sprejem, protoze
pohonné plyny spreju poskozuji nastroje.

Jako lubrikanty se smi pouzivat pouze nemastné gely podle doporuceni
od vyrobce. Vazelina nebo parafinové prostredky zpUsobuji bobtnani nebo
zméknuti plastovych soucasti (viz také kapitola Povrchové zmény).
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Bezprostfedné pred kazdym endoskopickym zasahem je tfeba vyzkouset
veskeré funkce nastroje podle pokynl od vyrobce.

Stav a funkcnost respiracnich systému je tfeba zkontrolovat podle pokynu
od vyrobce.

U elastickych néstrojl je tfeba zkontrolovat spravné fungovani
B zkouska neporusenosti balénkd,

zkouska tésnosti systém pInéni balonkd,

zkouska prichodnosti prichod(l néstroju,

zkouska bezpecného fungovani pfipojek,

kontrola tvaru tracheadlnich trubic (jestli nejsou zdeformované, napf.
radialné ohnuté),
B zjistovani, jestli nejsou napétové napft. na polysulfonovych konektorech.

Poskozené nebo vadné elastické nastroje vzdy vyfadte. Casta poskozeni:

B odpryskani (vytvoreni puchyid),

B povrchové trhliny (napf. ozénové trhliny, vzhled pomerancové kiry,
tzn. sit jemnych neusporadanych ryh), napétové trhliny na plastovych
soucastech,

B lepkavy povrch,

B ztvrdnuti,

B porézni povrch.

Elastické nastroje a dychaci systémy se nesmi pred sterilizaci oSetfovat
lubrikanty ani konzervac¢nimi prostfedky. Specialni servis a konzervacni
opatreni stanovi v pripadé potieby vyrobce.

Elastické nastroje ze silikonového kaucuku se nesmi osetfovat silikonovym
olejem, protoze m{iZze zpUsobit bobtnani a nefunkénost néstroje. U
pryzovych a latexovych nastrojli nikdy nepouzivejte parafinové prostredky,
abyste zamezili bobtnani.

Poskozené nebo nefunkéni zdravotnické prostiedky zaslete k opravé nebo
zlikvidujte.

Zdravotnické prostfedky posilejte véas vyrobci podle planu udrzby.
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9. Baleni

Pro balené sterilizované prostiedky plati mezindrodni norma
EN ISO 11607, ¢ast 1 a ¢ast 2, ve které jsou popsany balici materidly
(v ¢asti 1) a validace balicich procest (v ¢asti 2).

Baleni sterilizovanych prostfedkd musi tvofit systém sterilni bariéry.
Jeho ucelem je zamezit pronikani mikroorganismu do baleni a umoznit
aseptické vyjmuti. Baleni musi jit snadno oteviit za aseptickych podminek.
Systém sterilni bariéry tvofi mikrobidlni bariéru, kterd za stanovenych
podminek zamezuje opétovné znecisténi. K témto podminkam patfi:

H teplota

B tlak

B vlhkost

B slunecni svétlo

B (istota

B zatiZzeni zarodky mikroorganismu

Ochranné baleni je dalsi baleni, ur¢ené k tomu, aby zamezilo poskozeni
systému sterilni bariéry od okamziku kompletace az do okamziku pouziti.

Systém sterilni bariéry maze byt pouzitelny opakované (steriliza¢ni
kontejnery) nebo jednordzovy (rouno, papiry, prihledné sacky).
Kontejnery a skladovaci systémy pfispivaji k zachovani hodnoty nastroj.

Baleni ma vyrazny vliv na vysledek sterilizace, a proto musi byt balici
systém (systém sterilni bariéry a ochranné baleni) kompatibilni se
sterilizacnim procesem. Materidl baleni nesmi v neobvyklé mife
absorbovat steriliza¢ni prostiedek ani zplsobovat Zddné zmény. Vhodnost
baleni véetné uzaveéru a slozeni se prokazuje v ramci validace steriliza¢niho
procesu.

Pokud se v bézném provozu pouzivaji nova baleni, kterd nebyla testovana
pfi validaci, je nékdy nutné znovu posoudit jejich kvalitu (validovat je).

Pro zachovani hodnoty ndstroju je dlilezité také dostatecné suseni,
protoze zbytkova vlhkost muize zplsobovat korozi.
Pfi pouziti roun je tfeba dbat na to, aby nebrénila suseni.
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Na baleni musi byt mozné uvést oznaceni napf. s témito udaji:
B datum sterilizace,

B pracovnik provadéjici baleni,

B datum expirace (pokud je stanoveno),

B obsah.

10. Sterilizace

V rozsahu platnosti evropskych norem (EN) vyzaduje pouziti sterilnich
nastroju na pacientovi spravné cisténi a dezinfekci, tzv. predsteriliza¢ni
pfipravu, nasledovanou sterilizaci ve schvaleném steriliza¢nim obalu
validovanym steriliza¢nim procesem. Po sterilizaci musi byt sterilni
nastroje ulozeny podle platnych pravidel pro sterilni prostfedky. Proto
je dulezité pouzivat pouze steriliza¢ni procesy a sterilizatory vhodné pro

validované sterilizacni procesy.

Steriliza¢ni pfislusenstvi a obalové materialy musi byt vhodné pro obsah
baleni a pouzivany steriliza¢ni proces.

Musi se vzdy dodrzovat nédvody k pouziti daného sterilizatoru.

U termostabilnich vyrobkl je nejvhodnéjsi parni sterilizace!
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Mramorovani zplisobené necistotami v
parnim kondenzatu

Zdroj: CSN EN 285 (+A2), verze 2009

Poznémka: Postup odbéru vzorkd kondenzatu je
uveden v ¢asti 22.4.
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K parni sterilizaci se pouziva nasycena pdra nejcastéji pii teploté 134 °C.

Pfi pouziti vice chemickych indikatorG v jedné sterilizacni Sarzi se mohou na
povrchu néstroju tvofit skvrny, zvlasté pfi pfimém kontaktu. To se vztahuje
zejména na vyrobky ze stfibra nebo s postfibfenymi povrchy.

U validovanych procest parni sterilizace vyhovujicich normam CSN EN

ISO 17665, CSN EN 554 (resp. v némeckojazy¢nych oblastech DIN 58946,
Cast 6) s odpovidajici dokumentaci procesnich parametrd jako tlak, teplota
a obsah nekondenzujicich plyn v pére |ze chemické, resp. biologické
indikatory pfi kontrole Sarze vynechat, pokud se tyto tfi procesni parametry
sleduji prabézné.

Para pouzita ke sterilizaci musi byt bez necistot a neméla by narusit
sterilizacni proces ani poskodit sterilizator nebo sterilizované prostredky. K
tomu nesmi para prekrocit smérné hodnoty podle tabulky B1 v normé CSN
EN 285 pro kvalitu napajeci vody pro kotle a kondenzaty. Jinak mohou napf.
Castice rzi z potrubniho systému vyvolat korozi nebo vy3si obsah kyseliny
kifemicité maze zplsobit zbarveni povrchu ndstroja.

Znecisténi kondenzatu z privodu pary pro sterilizatory, méteno u ptivodu do sterilizatoru

Latka/vlastnost Kondenzat
Silikaty (SiO,) <0,1 mg/l
Zelezo <0,T mg/l
Kadmium < 0,005 mg/I
Olovo < 0,05 mg/I
Zbytky tézkych kovd kromé Zeleza, kadmia, olova <0,1 mg/l
Chloridy (CI) <0,1 mg/l
Fosfore¢nany (P,0;) <0,T mg/l
Vodivost (pfi 25 °C) <3 uS/cm
Hodnota pH (stupen kyselosti) 5az7
Vzhled bezbarvy, ciry, bez
usazenin
Tvrdost X (ionty kovu alkalickych zemin) < 0,02 mmol/I

Velké mnozstvi hydrouhli¢itanu v napéjeci vodé vede ke zvyseni obsahu
inertnich plynd ve sterilizacni pafe a mize omezit Gcinek sterilizace.

Vlhkost v kontejnerech miize vést k rezavéni nastroji. Castou pficinou
$patného nebo nedostatecného suseni je nespravné rozmisténi predmét(
a pouziti roun nevhodnych pro suseni. Zasadné se nejtézsi sita umistuji
dold, aby mohlo nejvétsi mnozstvi kondenzéatu pfimo odtékat. Pri
hmotnosti jednotlivé sterilizacni jednotky (velikosti 30x30x60 cm) nad

10 kg (podle normy CSN EN 868) je tfeba v ramci validace ovéfit speciélni
opatreni k suseni. V praxi je tolerovana zbytkova vihkost ve formé kapek
vody (ne louzi¢ek) schopna odpareni béhem 15 minut. Pfesto mohou
vznikat skvrny.
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Opatreni k zamezeni zbytkové vlhkosti je tfeba konzultovat s vyrobcem

sterilizatoru.

Dentalni (stomatologické) nastroje Ize obecné sterilizovat parou stejné
jako chirurgické nastroje. Pro samostatné osetfeni zubarskych néstroj(
plati nasledujici pokyny k parni sterilizaci:

B Rotacni dentélni ndstroje a soucasti (napf. vrtaky nebo frézy) Ize
sterilizovat parou.

B Rukojeti a kolinka sterilizujte vzhledem ke kratké dobé pusobeni pokud
mozno pfi teploté 134 °C.

B U turbin zjistéte, zda jsou vyrobcem schvélené pro parni sterilizaci.

B Zubni zrcatka se mohou sterilizovat parou, jsou viak spotfebnim
materidlem, takze ¢asem nésledkem pronikani vlhkosti tzv. oslepnou.
Tento jev je zpUsoben rozdilnou tepelnou roztaznosti riznych druht
pouzitych materiald.

Motorové systémy pouzivané jako sterilni Ize sterilizovat parou pfi teploté
134 °C.
Dodrzujte pokyny od vyrobce, napf. k upevnéni béhem sterilizace.

Pneumatické hadice musi byt béhem sterilizace chranény pred stlacenim
a ldamanim Musi se ukladat na sterilizacni sita tak, aby nebyl prekrocen

povoleny polomér zakfiveni.

U systéma na akumuldtorovy pohon je nutné ohledné pfipadné sterilizace
akumulatorl bezpodminecné dodrzovat pokyny od vyrobce. Delsim

plsobenim tepla se vyrazné snizuje nabiti akumulator(.

Nastroje pro miniinvazivni chirurgii, rigidni endoskopy, optické kabely

a vysokofrekvencni nastroje se mohou obvykle sterilizovat stejné jako
chirurgické nastroje. Pfi parni sterilizaci optickych systéma je vzhledem ke
krat$i dobé pusobeni tepla vhodnéjsi teplota 134 °C nez teplota 121 °C.
Lze pouzit také sterilizaci plazmou H,0,, pfi které teplo vibec neplsobi.
Optika by méla byt béhem sterilizace vzdy bezpecéné uloZzena podle
pokynt od vyrobce, aby se mechanicky neposkodila.
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Flexibilni endoskopy nelze kvuli nizsi tepelné odolnosti sterilizovat parou.
V pfipadech, kdy je sterilizace nutna, musi byt sterilizovany nizkoteplotnimi
procesy. VSechny néstroje pouzivané pfi endoskopii (klesté, katetry atd.)
musi byt sterilizované parou.

Elastické nastroje s balonky i bez balonkd vyrobené ze silikonového
elastomeru nebo ptirodniho kauc¢uku (pryz, latex) mohou byt sterilizovény
parou. Vzhledem ke kratSimu pUsobeni tepla je vhodnéjsi teplota 134 °C.
Vyrobky z materidll citlivych na teplo (napt. plastd) se smi sterilizovat
parou, jen pokud maji pfislusné oznaceni nebo pokud to povoluje vyrobce.

Pri parni sterilizaci elastickych nastroji musi vsechny dutiny (napt. dutiny
masek, balénky) zlistat oteviené, aby se neposkodily zménou tlaku.

Z dutin uzavfenych ventilem musi byt pred sterilizaci pomoci injekéni
stfikacky odsan vzduch a voda.

Funkéni ¢asti dychacich systému Ize sterilizovat parou pfi teploté 134 °C.
Dutiny nesmi byt uzavieny, aby se zamezilo poskozeni ventild.

Ackoli sterilizace horkym vzduchem jiz neodpovida sou¢asnému stavu
vyvoje, v ojedinélych pfipadech se jesté pouziva. Pokud se pouziva
horkovzdusny sterilizétor, plati nasledujici pravidla:

Pri teplotach nad 185 °C parafinovy olej tuhne, takze neni zaru¢eno
mazani a funkce nastroje je omezena.

PFi vyrazném prekroceni pfipustné teploty hrozi nebezpedi ztraty tvrdosti,
omezeni funkénosti nastrojd a koroze. Tim ztraci mnoho néstrojl svoji
uzitnou hodnotu. Také plastové materidly (napf. barevné prstence na
nastrojich) mohou byt pfi vyssich teplotach poskozeny nebo zniceny.

K zajisténi rovnomérného rozdéleni tepla ve steriliza¢ni komore, a tedy i
uvnitf sterilizovaného materidlu, se musi pfisné dodrzovat objem nakladu
uvedeny v navodu k pouziti sterilizatoru!

Nastroje pro miniinvazivni chirurgii a endoskopy se v zadném pfipadé
nesmi sterilizovat horkym vzduchem.
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Nizkoteplotnimi sterilizacnimi procesy jsou plynova sterilizace a plazmova
sterilizace. Pfi téchto procesech se pouzivaji chemické ucinné latky pfi
teplotach od 37 do 75 °C.

Pfi vybéru nizkoteplotniho steriliza¢niho procesu je tfeba vénovat zvlastni
pozornost predpisiim o osetfovani od vyrobce zdravotnickych prostredkd.

V zévislosti na typu, procesu a roku vyroby pouzivaného sterilizatoru
se mohou pouzivat rizné koncentrace ucinnych latek, které jsou pro
osetfované vyrobky v rlizné mite skodlivé.

Kvuli moznym skodlivym interakcim se musi pro kazdy zdravotnicky
prostfedek pouzivat vzdy jen jeden nizkoteplotni sterilizacni proces!

Podle steriliza¢niho procesu jsou pripustné rlizné druhy baleni. Obvykle
nejsou vhodné kontejnery pouzivané pfi parni sterilizaci! Tyto procesy by
se mély kvuli ochrané pacient(, personalu a zivotniho prostredi pouzivat

pouze u vyrobkd, jez nelze sterilizovat parou!

Viyrobky sterilizované ethylenoxidem vyZaduji pfed dal$im pouzitim
dostatecné odvétrani. Doba nutna k odvétrani se mize znac¢né lisit podle
zplsobu ventilace a druhu sterilizovaného vyrobku. Zadvaznou minimalni
dobu odvétrani mize urcit pouze vyrobce nastroju.

U motorovych systému se smi tento druh sterilizace pouzivat, jen pokud je
vyslovné stanoven vyrobcem.

Pevné optické sestavy, jeZ se nesmi sterilizovat parou, Ize sterilizovat
nizkoteplotnim procesem podle pokynt od vyrobce.

Flexibilni endoskopy lze sterilizovat do teplotniho limitu 60 °C. Musi byt
pouzit proces schvaleny vyrobcem.

Pro sterilizaci se flexibilni endoskop vklada do prihledného zataveného
obalu, pokud moZzno narovnany. Je bezpodminecné nutné, aby na uzavéru
proplachovaciho kanalu byla vhodna odvzdusnovaci krytka, jinak by mohl
byt nastroj nevratné poskozen.
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K ochrané proti mechanickému poskozeni musi byt zataveny flexibilni
endoskop poloZen na sterilizaénim situ, které patfi ke sterilizatoru. Dbejte
na to, aby byl dodrzen minimalni primér zakfiveni 30 cm.

Po sterilizaci a dostate¢ném odvétrani musi byt flexibilni endoskopy
uloZeny vzdy narovnané, aby se nedeformovaly a nelamaly.

Elastické nastroje z tepelné nestalych plastl nelze sterilizovat parou. Proto
se musi ke sterilizaci pouzivat procesy schvalené vyrobcem.

Z dutin uzavienych ventilem musi byt pfed sterilizaci pomoci injekéni
stfikacky odsaty viechny zbytky vody.

Elastické néstroje z pryze a funkéni ¢asti respiracnich systém( by nemély
byt sterilizovany plynem, protoze mohou byt sterilizovany parou.

U zdravotnickych prostiedkd s integrovanym akumulatorem, napf.
kardiostimuldtor( nebo implantabilnich defibrilatord, je nutné vzit v
Uvahu, Zze se muze béhem sterilizace v zavislosti na teploté a dobé snizit
nabiti akumulatoru.

11. Skladovani

Pfi nevhodnych podminkéch skladovani mohou néstroje korodovat. Aby k
tomu nedochazelo, je tfeba je skladovat v suchém a bezprasném prostiedi.
Zamezte vétsimu kolisani teplot, aby na povrchu nastroji nekondenzovala
vlhkost.

Chemikalie mohou pfi pfimém kontaktu poskodit kov a jejich vypary
pUsobi korozivné. Proto se nastroje nesmi skladovat spolu s chemikaliemi.

Skladovani nastroji musi byt uspofadéano tak, aby bylo vylouceno jejich
vzajemné poskozeni. K tomu je tfeba pouzit vhodny systém, ktery zarover
pfispiva k pfehlednosti a snizuje nebezpedi Urazu pro uzivatele.

Doporucujeme uzaviené skiinové skladovaci systémy, protoze zajistuji také
ochranu pred biologickou kontaminaci.
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Sklad sterilniho materialu

Flexibilni endoskopy se nesmi skladovat v prepravnim kuftiku. Musi se
skladovat v suchém, bezprasném a dobre vétraném prostredi bez zarodka.
Flexibilni endoskopy se musi pfed skladovanim dostatecné vysusit. Ventily
a uzavéry se musi sundat a skladovat v suchém a bezprasném prostredi.
Endoskopy je vhodné skladovat zavésené ve specidlnich skfinich blizko
mista pouziti.

K zamezeni pfedCasného starnuti se elastické vyrobky a material pfi
skladovéani nesmi lamat ani natahovat (pouzivejte pouze vhodné
konektory), musi byt v suchém a tmavém prostredi.

K zachovani sterility néstroju az do okamziku pouziti na pacientovi je
naprosto nezbytné baleni nepropustné pro mikrobidlni zarodky.

K bezpecnému skladovani sterilnich vyrobkl a prevenci jejich koroze je
nutné také bezprasné suché prostiedi a zamezeni koliséni teploty. Pfi téchto
podminkach muze byt doba skladovani 6 mésicli (nebo vice). Podrobnosti
jsou uvedeny v normé CSN EN 868 a v tabulce 1 v némecké normé

DIN 58 953 — ¢ast 9.

Pri skladovani sterilizovanych endoskopt nesmi byt télo endoskopu
zlomené ani ohnuté v moc malém poloméru. Po odvétrani se musi
endoskopy skladovat v uzaviené skfini chranéné pred kontaminaci.
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12. Povrchové zmény, povlaky,
koroze, starnuti, bobtnani a
trhliny zptisobené pnutim

V praxi dochazi u rliznych zdravotnickych prostiedkl pocinaje od povrchu
ke zméndm zplsobenym chemickymi, termickymi a/nebo fyzikalnimi
vlivy. Pficiny téchto povrchovych zmén se obvykle vyskytuji v oSetfovacich
procesech, pokud nejsou pfimo zpUsobeny béznym pouzivanim.

V pfipadé vyskytu povrchovych zmén je tieba k jejich pfipadnému
odstranéni a zamezeni postupovat v systematickém pofadi.

B Urceni druhu, zplisobu a pficiny povrchové zmény nastroj(

B Odhadnuti rizik

B Dodrzovéni doporuceni od vyrobce materidlu k odstranéni zmén

B Opatieni k zamezeni a ndsledné ovéreni celého osetfovaciho procesu.

Opravovani poskozeného vyrobku ¢i jeho nahrazeni novym je doporuceno
pouze tehdy, pokud byly odstranény pficiny povrchovych zmén.

Viechny nasledujici ptiklady jsou zalozeny na uvedeném Ctyfstupriovém

systematickém pfistupu. Jedna se o nejcasté;jsi povrchové zmény u
kovovych néstrojli z nerezové oceli a/nebo vyrobkil z plastd, resp. pryze.

12.1 Kov/povlaky — organické zbytky

Zbytky krve v oblasti spoje
Pficina: ¢isténi v zavieném
stavu

Cista oblast spoje
Pricina: ¢isténi v otevieném
stavu
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Preplnéni

Casto se objevuji rezavé a/nebo krvavé zbarvené povlaky.

Hned po operaci, zplsobené znecisténim pii operaci (krvi, bilkovinami),

zbytky kuchyriské soli, zbytky léka.

Zaschnuti v disledku dlouhé doby mezi aplikaci a osetfenim.

Fixace protein(, napt. vlivem dezinfekénich prostfedkd obsahujicich
aldehydy

Pfenos znecisténymi Cisticimi a dezinfekénimi prostredky.
Nedostatecny oplach po cisténi.

Nedostatecny distici Ucinek v dlsledku ultrazvukového stinu.
Nedostatecna udrzba cisticiho a dezinfek¢niho pfistroje.

Mozna fixace protein(i v disledku nadmérné vstupni teploty vody

(> 50 °C) v 1. fazi oplachu.

Nedostatec¢ny pritok nebo oplachovéni, nedostate¢ny myci tlak, myci
stin.

Nedostatecny distici U¢inek v disledku pénéni, napfiklad pfi silném
znedisténi krvi nebo zanesenim cisticich a dezinfek¢nich prostredk( z
ultrazvukové nebo neméceci lazné.

Nespravné nalozeni v disledku pouziti nevhodného nastrojového
voziku i sita, preplnéni.

Nedostatecny Cistici U¢inek u neotevienych a/nebo nerozebranych
nastroj{/pfistroju.

Dodatecné cisténi ultrazvukem.
Cilené ru¢ni dodatecné cisténi.
VlozZeni do tfiprocentniho roztoku H,0, (asi na 5 min.).

Vsechny hrubé necistoty, zvlasté od roztokl kuchynské soli, je tfeba

odstranit hned po operaci.

Je tfeba vyloucit faktory zplsobujici zasychani nebo fixaci: V ptipadé
zasychani zkracenim intervalu mezi aplikaci a oetfenim (< 6 hodin).
Pouzitim vhodnych dezinfekénich prostredkd bez obsahu aldehydu a
alkoholu k transportu mokrou cestou.

Zajistéte predbézny oplach studenou vodou.

Oprava pribéhu programu v cisticich a dezinfek¢nich pfistrojich.

Hygienické riziko - nebezpedi infekce pro pacienty. Na nerezové
oceli m{Ze dochézet ke korozi, protoze naptiklad krev obsahuje mj.
chloridové ionty. Chloridy zpusobuji ve vyssi koncentraci dtlkovou
korozi a korozi napétovych trhlinek.
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Podle mnozstvi zbytkd, typu nastroje a vlastnosti povrchu mohou vznikat
svétlé az tmavosedé plo3né, skvrnovité nebo bodové povlaky/zbarveni. Po
sterilizaci mohou byt l1épe vidét.

Rozvérac s viditelnymi zbytky Injektorovy vozik vhodny k Nespravné vloZeni / pfeklopené
cisténi a oplachu ledvinovité misky
oftalmologickych nastrojt

Nedostate¢né odstranéné procesni chemikalie (napf. kvali mycimu stinu,

nespravnému vlozeni) pfi intermediarnim a/nebo kone¢ném oplachu.

B Setiete tkaninou bez chloupki.
B Provedte kyselé zakladni cisténi specidlnimi isticimi prostfedky
doporucenymi vyrobcem.

Zajistéte dostatecny intermediarni a/nebo konecny oplach uplné
demineralizovanou vodou, popf. upravte zplsob vloZeni. Pfesné dodrzujte
pokyny od vyrobce k demontézi a cisténi!

Bez vlivu na vlastnosti materialu.
Pokud zbytky procesnich chemikalii ve vodé pro konecny oplach prekroci
udaje od vyrobce, nelze vyloucit riziko pro pacienty.

Nezdvadnost vody pro konec¢ny oplach musi byt testovédna a potvrzena v
ramci ovéreni.

Zvlasté u oftalmologickych nastroju miize hrozit poleptani pacientd
zbytky zasad a tenzida.
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Typ povrchovych zmén

Plvod a pficiny

Doporuceni k odstranéni

Preventivni opatreni

Zvazeni eventualnich rizik

Typ povrchovych zmén

12.3 Kov/usazeniny — skvrny zpusobené vodnim
kamenem (vapnikem)

Komora mycky se silnym vapen- Dusledek: néstroje se zbytky
covym povlakem véapence

Usazeniny a mlécné bild az sediva zbarveni. Podle konkrétnich podminek
vétsi plochy nebo nepravidelné skvrny s ostrymi okraji na povrchu nastroje
a uvnitf cisticiho a dezinfek¢niho pfistroje.

Nadmérny obsah vapniku ve vodé pro cisténi nebo pro posledni oplach.

B Setfete tkaninou bez chloupkd.

B Provedte kyselé zakladni cisténi specialnimi ¢isticimi prostredky
doporucenymi vyrobcem.

m Cisténi a pfipadné intermediarni oplachy mékkou vodou.

B Konecny oplach uplné demineralizovanou vodou pro prevenci tvorby

skvrn pfi strojnim osetreni.

B NepUsobi korozi, pouze vzhledova vada.

12.4 Kov/povlaky — silikaty

Silikdtové povlaky se pfi oSetfovani nastrojl vyskytuji nejcastéji.

Typické zbarveni v komore mycky a na povrchu nastroji zplsobené Cisticimi prostfedky s obsahem silikatd
nebo nadmérnym obsahem kyseliny kiemicité ve vodé
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Typické zbarveni silikdty na povrchu nastroje po parni sterilizaci, zptisobené nadmérnym obsahem
kyseliny kfemicité v Gplné demineralizované vodé.

Zlutohnédé az modrofialové zbarveni riiznych tvard, od nejasné
ohranic¢enych a duhové matnych az po barevné skvrny a skvrny
kapkovitého tvaru na nastrojich, cisticich a dezinfekénich pfistrojich a
sterilizacnich komorach.

B Unik kyseliny kfemicité pfi vyrobé demineralizované vody pomoci
iontového ménice nebo reverzni osmotické Upravny vody.

B Zaneseni cisticiho prostfedku obsahujiciho silikaty do kone¢ného
oplachu pfi strojnim osetfeni v disledku nedostate¢ného
intermediarniho oplachu.

B Silikatové povlaky odstrante kyselym zakladnim ¢isténim specidlnimi
Cisticimi prostiedky doporu¢enymi vyrobcem. Odolné povlaky
odstrarite pomoci prostfedkd s obsahem kyseliny fluorovodikové.

B Nechte povrchy mechanicky upravit vyrobcem, resp. kvalifikovanym
servisem.

Konecny oplach Uplné demineralizovanou vodou bez obsahu kyseliny

kfemicité pfi strojnim o3etieni. Prevence nedokonalého vymyti Cisticiho

prostiedku:

B Spravné vloZeni a upevnéni cisténych predmétd s dutinami (napf.
emitni ledvinovité misky).

B Spravné fungovani davkovaciho zatizeni.

B Dostatecnd neutralizace a intermedidrni oplach pfi strojnim osetfeni.

B Kvalita vody pfi parni sterilizaci podle normy EN 285 (pfiloha B, tab. B1)
nebo DIN 58946, ¢ast 6.

B Nepusobi korozi, pouze vzhledova vada. Nejsou znama zadna rizika pro
pacienty.

B Zbarveni m(ze ztéZovat pohledovou kontrolu (napf. pfi zjisStovani
zbytkovych necistot).

B Pii osetfeni kyselymi zakladnimi ¢isticimi prostfedky mohou vyblednout
laserové popisky na nastrojich. To mize zhorsit Citelnost jejich kodd a
ztizit nebo znemoznit identifikaci.
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Haky na rany s ¢erné zbar-
venym télesem z kalené chro-
mové oceli, holym drzadlem
a listem z nekaliteIné chrom-
niklové oceli

Detail svorky:
uzavér a prstencova oblast

Vyiez - titanové valvy: leva
valva - zcela nova prava
valva - strojné vycisténa

Zména barvy je vétsinou
rovnomérna. Mlze byt ale
také skvrnita nebo vice-
barevna.

Pouze u nerezovych oceli, ¢asto rozpoznatelné nejprve u nozovych
nastrojl (napt. nGizek), ale také u tupych nastrojd (napf. svorky, pinzety).
Mdze vznikat leskla Sedocerna pasivni vrstva oxidu chromu.

U titanovych materidll (Cisty titan nebo slitiny) mGze dojit bud ke vzniku
stejnomérného barevné proménlivého (napt. Sedého, modrého, fialového,
Cerveného, zlatozlutého, zeleného) nebo skvrnitého vicebarevného
zbarveni povrchu.

U uvedenych kalitelnych nerezovych oceli pfi strojnim ¢iSténi zanesenim
neutralizatoru z posledniho oplachu a/nebo vlivem jinych, dosud
nezjisténych faktorG v ¢isticim procesu, které podporuji vznik pasiva¢ni
vrstva. U nerezovych oceli mohou byt pasivni vrstvy v zavislosti na
slozeni, mérné hmotnosti a tloustce transparentni (obvykle) az cerné.
Sklon ke vzniku Sedocernych pasivacéni vrstva oxidu chromu zavisi kromé
uvedenych vliv(i také na slozeni materidlu, zvlasté na poméru obsahu
chromu a uhliku. V praxi se to projevuje tak, ze ¢im vyssi je obsah uhliku,
tim rychleji se pfipadné objevi Sedocerné zbarveni.

U titanovych materiadll mdze dojit k oxidaci povrchu a jeho zbarveni
vlivem vlhkého tepla a/nebo ¢isticich chemikalii pouzitych v raznych
fazich o3etreni.

Vrstvy oxidu titanu mohou byt v zavislosti na slozeni, mérné hmotnosti a

tloustce transparentni nebo barevné.
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Na zakladé vlastnosti povlaku se nedoporucuje, ale v obou pfipadech
je mozné vhodnou povrchovou Upravou (u oceli mechanicky, u titanu
chemicky) u vyrobce nebo v autorizovaném servisu. U nerezovych oceli je
odstranovani vrstvy zakladnim cisticim prostfedkem neucinné, protoze je

vyrazné zvysena odolnost vici korozi.

U nerezovych oceli je nutno zajistit pfesné davkovani neutralizétoru.
Zaneseni neutralizatoru musi byt vylouc¢eno dostate¢nym dodate¢nym
oplachem.

U titanovych material( nelze zamezit, protoze v dlsledku svych vlastnosti
vzdy vice nebo méné zfetelné reaguji na povrchu na podminky prostredi
béhem osetfovani (teplota, procesni chemikalie, vihkost).

NepUsobi korozi, pouze vzhledova vada.

U titanovych materidld mdze nasledkem zmény barvy zmizet identifikace/
rozliseni, napt. barevné oznaceni sirky listu valvy (viz obrazek). Pokud

to nepredstavuje bezpecnostni riziko, jsou zbarveni nasledkem réznych
oxidacnich vlastnosti naprosto nezavadna. Nedochdzi tedy k Zddnému
omezeni biologické snasenlivosti, hygieny, funkénosti ani zivotnosti.
Zbarveni mlze ztéZovat pohledovou kontrolu (napf. pfi zjistovani
zbytkovych necistot).

Priklad: cerné stipaci klesté s povlakem z TiAIN. Duhové zbarvené, resp. UpIné holé s neporusenymi pozla-
cenymi soucastmi (spojovaci Sroub, pruziny).

Stipaci klesté: nové

Reakce povrchu s ¢isticimi roztoky obsahujicimi peroxid vodiku a/nebo
mycimi roztoky, napf. velmi zasaditymi s hodnotou pH > 10, v kombinaci
s teplotami nad 70 °C. Tyka se Cernych vrstev titanaluminiumnitridu
(TiAIN) a hlinik-karbonitrid titanu (TiAICN) a vyrobkud/soucasti s plivodné
zlatoZlutou povrchovou Upravou nitridem zirkonu (ZrN) a nitridem titanu
(TiN).

Setrna péce o nastroje, 10. vydani, 2012, www.a-k-i.org



Doporuceni k odstranéni

Preventivni opatreni

Zvazeni eventualnich rizik

Typ povrchovych zmén

Opravou, novou povrchovou Upravou.

Pouzivejte jen neutrdIni nebo mirné zasadité cistici prostiedky. Pfi pouziti

zasaditych cisticich prostiedk( neprekracujte teplotu 70 °C.

Zhorseni odolnosti vici opotiebeni a zvyseni odrazu.

Upozornéni: Protoze tyto specidlni ¢istici programy maji velmi silny cistici

ucinek, je po kazdém cisténi nutné namazat kluzné plochy kovovych

nastroju olejem. Jinak je velké riziko zadirani kovu, resp. tieci koroze.

12.7 Kov/koroze — dulkova koroze

Nuizky s dilkovou korozi

Ukazka dllkové koroze

Ukézka dalkové koroze

Ukézka dlkové koroze

Ukazka dllkové koroze

Ukézka dalkové koroze

Dira vznikla korozi — 200nasobné
zvétseni rastrovacim elek-
tronovym mikroskopem

Dilkova koroze na pinzeté. Pfi¢ina: Pod prestarly pasek barevného
oznaceni se dostavaji skodlivé latky obsahujici chloridy.
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Jednd se o dirky vzniklé korozi na povrchu z nerezové oceli, ¢asto
mikroskopické, kolem kterych jsou ¢ervenohnédé nebo vicebarevné skvrny
koroze, ¢asto spojené s kruhovymi usazeninami produktt koroze kolem
direk. (Nezaménovat s vadami materialu jako staZzeniny nebo vméstky

u méné kvalitni nastrojové oceli nebo s projevy kontaktni koroze pfi
kombinaci materiald nerezova ocel / nerezova ocel.)

B U nerezové oceli jsou pficinou ionty halogenidd (bromidd, jodidd),
zejména chlorid(, jez lokédlné pronikaji pasivni vrstvou na nastrojové
oceli, a tak zpUsobuji dtlkovou korozi.

B Dlouho zaschlé organické zbytky, napf. krev, hnis, sekrety (viz
kapitola 12.1 Kov/povlaky - organické zbytky)

B Dilkovou korozi zpUsobuji zejména roztoky se zvysenou koncentraci
chloridd nebo zvyseni jejich koncentrace pfi vysychani vody na
nastrojich, napt. kdyz je ve vodé pro konecny oplach pfilis vysoka
koncentrace chloridd nebo na nastrojich zlstane nedostate¢né
oplachnuty fyziologicky roztok.

B Nové nastroje jsou zvlasté citlivé na naruseni chloridy, protoze maji

pasivni vrstvu na povrchu tenci nez déle pouzivané nastroje.

Produkty koroze Ize rozpustit kyselym zakladnim cisticim prostfedkem
podle pokyn( od vyrobce. Zbylé dirky zpUsobené korozi Ize také odstranit
mechanicky prelesténim (u vyrobce nebo v servisu).

Dulkové korozi plisobenim chloridd Ize zamezit pouzivanim vody s nizkym
obsahem chlorid(, minimalizaci kontaktu nastrojové oceli s organickymi
zbytky a kapalinami obsahujicimi chloridy, napf. fyziologickym roztokem.

M Silné zasaZené nastroje je tieba kvili bezpecnosti pacientl a uzivatel(
okamzité vyradit z obéhu.

B Musi byt odstranény priciny dulkové koroze, aby nedoslo ke
znehodnoceni nastroj.

B Dirky zpUsobené korozi mohou predstavovat zvysené hygienické riziko a
vést ke korozi v napétovych trhlinkach.
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Oblast kloubu nlizek Kostni nlizky, na kluzné plose Zamezeni: cilena konzervace
posuvné &asti se projevuje treci nastrojovym olejem
koroze.

V oblasti otéru se vyskytuje hnédé zbarveni, resp. rez.

Vlivem nedostate¢ného mazani a/nebo cizich télisek dochazi k zadirani
sousednich pohyblivych kluznych ploch / soucasti nastroje (zejména v
zamcich, kloubech a na kluznicich, napf. u razidel). Tim vznika velmi jemny
kovovy otér, ktery mudze velmi zdrsnit povrch a znicit pasivni vrstvu. V téchto
citlivych odfenych mistech se snadno usazuje vlhkost a necistoty (napf.
krevni srazeniny), coz vétsinou vede k napadeni korozi.

B Vadné nastroje ihned vyfadte a pfipadné zaslete k opravé.

B Korozi Ize vétsinou odstranit brousenim nebo lesténim.

B Opakované opravy vedou k neptesnému vedeni/fungovani nastroje,
takze je nepouzitelny.

Il Nastroje nechavejte vychladnout na pokojovou teplotu.

B Konzervace nastrojq, tj. cilené nanaseni konzervac¢nich prostredkd na
kluzné plochy nastrojl pred zkouskou funkénosti.

B Konzervaéni prostiedek naneste ru¢né piimo do kloubu (nakapejte nebo
nastfikejte sprej).

M Nastroj nékolikrat oteviete a zavfete, aby se olej v kloubu rovnomérné
rozettel.

Pozadavky na konzervacni prostfedky na nastroje:

B Baze konzervac¢niho prostiedku: paraffinum liquidum (parafinovy olej) /
bily olej.

B Musi odpovidat platnému |ékopisu.

B Na rozhrani mezi materidlem a olejovym filmem musi byt paropropustny/
sterilizovatelny parou.

B Nesmi vyvolavat zalepeni kloub v disledku aditivniho U¢inku nebo
tvrdnuti.
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Zvazeni eventualnich rizik

Typ povrchovych zmén

Pldvod a pficiny

72

Na vyrobky z pryZe a latexu nepouzivejte konzervacni oleje/tuky, protoze
zpUsobuji bobtnani.

Treci koroze omezuje funkénost nastroje a muze vést az k jeho nefunkcnosti.
MuUze také prispivat k dtlkové korozi.

12.9 Kov/koroze — napétova koroze

Detail: spoj nuizek s typickou
mezikrystalickou trhlinou

Detail: zlomeni branze svorky
s typickou zrnitou strukturou
mezikrystalickych prasklin

Koroze v napétovych trhlinkach ¢asto vede ke vzniku zfetelnych trhlin,
resp. prasklin.

V nékterych pfipadech nejsou trhliny patrné, protoze mohou byt skryté
(napf. v kloubech nlizek). Zvétsovani trhliny mize vést az k prasknuti
nastroje.

Velmi casto je na nezdeformovanych plochach zlomu vidét vyvoj trhliny s
usazenymi produkty koroze.

Vyskytuje se na ¢astech nebo soucastech vyrobkd, které

B jsou v dUsledku zptsobu konstrukce nebo vyroby (napf. nytové
nebo Sroubové spoje, svafované a pajené spoje nebo lisované spoje)
vystaveny zvy$enému napéti v tahu,

B byly neodborné opraveny, takze jsou pfilis namahané pnutim,

B byly vystaveny velkému pnuti pfi o3etfovani, napt. u nastroje se zdmkem
zavienym na posledni zoubek,
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Doporuceni k odstranéni

Preventivni opatreni

B pfi pouzivani byly nadmérné namahény ohybem a potom o3etfovany v
korozivnim prostredi, pfipadné pfi vyssich teplotach.
Pfic¢inou je voda obsahujici chloridy, nékdy také zbytky po operaci,
fyziologicky roztok a léciva.

Neni mozné.

B Kloubové nastroje Cistéte oteviené. PFi sterilizaci zamek uzaviete
maximalné na prvni zoubek.

B Omezte pusobeni chloridl (napf. ze zbytk(l po operaci, lé¢iv, vody
nevhodné k o3etfovani, kone¢nému oplachu a sterilizaci).

Zamezte pretéZovani nastroje neodbornou manipulaci.
B Opravy provadéjte vyhradné u vyrobce nebo v odborném servisu.

Zvazeni eventualnich rizik B Zasazené nastroje je tieba kvli bezpecnosti pacientl a uzivatel(

Typ povrchovych zmén

okamzité vyradit z obéhu.
B Musi byt odstranény pficiny, aby nedoslo ke znehodnoceni nastroja.

12.10 Kov/koroze — ploSna koroze

Naruseni materialu ¢epele Naruseni materidlu ¢astecné Naleptani povrchu néstroje.
vlivem vlhkosti. Pfi¢ina: slozeni porusené chromoveé vrstvy. PFi¢ina: naruseni kyselosti pfi
materidlu - jednorazovy vyrobek  PFicina: Vlhkost zplsobuje predavkovani.

z bézné oceli. rezavéni nechranéného zaklad-

niho materidlu z bézné oceli.

Céste¢né naleptani a usazeniny leptavého hemostatického prostfedku na povrchu nastroje. Pfi¢ina: moc
dlouhd doba kontaktu
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Naleptani pajenych spojt. U tvrdokovovych niizek, tvrdokovovych drzakd pinzet a jehelct. Pfi¢ina: naruseni
kyselosti pii pfedavkovani neutraliza¢nich prostiedk( nebo pouziti zdkladnich Cisticich prostredku.

Naruseni materiélu hlinikové
rukojeti. Pfi¢ina: nevhodny
zasadity cistici prostfedek

Detail - naruseni materiélu
optického kabelu ze
sklenénych vlaken.

Pricina: naruseni zasaditosti
pfi nedodrzeni pokynu od
vyrobce, Ze se ma pouzivat
neutrdlni Cistici prostredek.

Naruseni materialu

na bezbarvé/barevné
eloxovaném hlinikovém
povrchu kontejneru. Pricina:
nadmérné zasadity myci
roztok

B U nerezové oceli vétSinou stejnomérné, matné Sedé naruseni povrchu,
jez vede casto k usazenindm koroze.

B VétSinou extrémni tvorba rzi na matné ¢erném povrchu u vyrobkd,
jez nejsou vyrobeny z nerezové oceli (napf. u jednorazovych vyrobka
jako skalpelové ¢epelky nebo starych nastroj, které nejsou vyrobeny z
nerezové oceli a maji poskozeny nebo sloupnuty chromovany povrch).

B U bezbarvé eloxovanych povrchi biloSedé produkty koroze, pfi silném
naruseni vznik krater(.

B U barevné eloxovanych povrchi vyblednuti nebo zmizeni barvy, pfi
silném naruseni zbarveni a eroze materialu.

B Tmavé zbarveni a eroze materialu na pajenych spojich.

Pavod a pfiiny B Chemické nebo elektrochemické vlivy (pouze v pfilis kyselém prostredi) na
B nerezové oceli,
B pajenych spojich.
B Dlouhodobé vystaveni nerezové oceli vodé/vlhkosti (kondenzatu).
B Plsobeni kyselosti nebo nadmérné zasaditosti na eloxovany hlinik,
lepidla a optické kabely ze sklenénych vldken.
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B U nerezovych oceli odstranéni rzi kyselym zakladnim ¢isténim, pokud
je poskozeni jesté povrchové. Mechanické odstranéni z pfipadnych
pajenych spojd u vyrobce nastroje nebo v odborném servisu.

B Nelze odstranit z eloxovaného hliniku a slinovanych tvrdokov( z
karbidu wolfram a kobaltu (WC/CO v poméru 9:1).

B U péjenych néstroji dodrzujte doporuceni k pouzivani kyselych cisticich
prostfedkd a neutralizacnich prostredka.

B Vyradte jednorazové vyrobky z oceli a staré ocelové néstroje s
poskozenym povrchem a nahradte je vyrobky z nerezové oceli.

B Zamezte dlouhodobému pusobeni vihkosti (kondenzatu).

B Nastroje z eloxovaného hliniku o3etfujte v neutralnim/mirné zésaditém
prostredi.

B Pokud nepom0ze oprava povrchu, nahradte poskozené néstroje
novymi (jinak hrozi nasledna/pfenesena koroze).
B Ztrata barevného rozliSeni vyrobku z eloxovaného hliniku.

Kontaktni koroze:
nerezova ocel / nerezova ocel

Kontaktni koroze:
nerezova ocel / mosaz

B U nastroj, kde se vzajemné dotykaji dily z nerezové oceli, se mlze
objevit malé dllkové nebo kruhové hnédomodré zbarveni s nepatrnou
korozi v misté styku. Tato forma kontaktni koroze je ¢asto zaménovana
za dulkovou korozi. P¥i blizsi prohlidce je viak zfejmé, Ze ve stfedu mista
koroze neni typicka dirka, ale jemna struktura vznikla tfenim povrchu.
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Ke klasické kontaktni korozi dochazi pti kombinaci materialt nerezova
ocel / barevny kov (alpaka, mosaz, méd). V zavislosti na podminkach
prostredi, napf. vlhkosti, dochazi v misté styku, ale i jinde, ke vzniku
koroze.

U nastroji s kombinaci materidld nerezova ocel / nerezova ocel byla
kontaktni koroze zjisténa pouze po strojnim cisténi. Mikroskopické tfeni v
mistech dotyku vede k ¢aste¢né abrazi pasivni vrstvy. Tim se brzy narusi
ochrana téchto oblasti proti korozi a dochéazi k uvedenym povrchovym
zménam.

Pri klasické kombinaci material( nerezova ocel / mosaz, ktera se vyskytuje
u odlisnych druhi néstrojl (staré, chromované a nové, nerezové nastroje),
se tento typ koroze objevuje béhem cisténi i sterilizace. Je zplsobena
porusenou nebo neuzavienou chromovou ¢i niklovou ochrannou vrstvou
(napt. u rozvéracl a hakad).

Projevy kontaktni koroze u nastrojli s kombinaci nerezova ocel / nerezova
ocel neni nutné odstrariovat. Tyto povrchové zmény nepfedstavuji zadné
riziko pro zasazené ani dosud nezasazené vyrobky, protoze je mnozstvi
povlaku malé. Podle zkusenosti tyto povrchové zmény obvykle zmizi pro
nékolika oSetfovacich cyklech. Kyselé prostfedky (neutralizacni prostfedky)
rozpousti povlaky vétsinou okamzité a zaroven urychluji proces pasivace.

Pokud kontaktni korozi zpUsobuje sloupnutd ochranna vrstva
poniklovanych nebo pochromovanych nastroj(, vétsinou nelze problém
odstranit, napf. opravit. (Pfipadné konzultujte s vyrobcem.)

U nastroj s kombinaci nerezova ocel / nerezova ocel zamezte vibrace (napf.
pfi osetreni ultrazvukem, strojnim osetieni) ve fazi cisténi (napf. stabilni,
vyrovnanou instalaci ¢isticiho a dezinfekéniho pfistroje).

Poniklované nebo pochromované nastroje s poskozenou nebo sloupnutou
ochrannou vrstvou nahradte pokud mozno néstroji z nerezové oceli.

Podle zkusenosti pfi kombinaci nerezova ocel / nerezova ocel neni riziko
pro zasazené ani ostatni, nezasazené nastroje, nebot maly povlak rzi nestaci
zpUsobit vétsi poskozeni. Nehrozi Zddné riziko pro pacienty. Pfi kombinaci
nerezové oceli a barevného kovu mUze podle stupné poskozeni dojit k
masivnimu poskozeni korozi u dosud nezasazenych nastrojd.
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Vlevo drzak filtru ¢aste¢né
napadeny korozi

Pfi¢ina: V disledku silné
tvorby rzi ve steriliza¢ni
komote dochdzi k poskozeni
prenesenou/naslednou
korozi.

B Jednotlivé nepravidelné roztrousené castice rzi.

B Hnédy, vétsinou ohraniceny povlak koroze ¢i usazeniny rzi.

B Pfi pfimém kontaktu velkého povrchu se silné zkorodovanymi nastroji
mUze vznikat nasledna koroze na sty¢nych plochach.

B Zaneseni ¢astecek rzi z potrubi.

B Voda obsahuijici Zelezo nebo rez, para obsahuijici rez.

B Produkty koroze (rez) vzniklé na jednorazovych vyrobcich z oceli, kterd
neni odolna proti korozi (napf. skalpelovych ¢epelkach), se pfi sterilizaci
mohou uvolnit a dostat na jiné nastroje.

B Osetrovani nastrojl vyrobenych z oceli neodolné vici korozi ("starych

CAT)

nastroju"), které maji poskozenou nebo sloupnutou ochrannou vrstvu.
PFi mirném/povrchovém zasaZeni je mozné zkusit odstranit prenesenou
korozi (jen z nerezové oceli) kyselym Cisticim prostfedkem. Pak je tfeba

zkontrolovat, zda nebyl povrch poskozen.

Jestlize je povrchova vrstva narusena jen mirné, Ize nastroj mechanicky
opravit v odborném servisu nebo u vyrobce.
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B Jednorazové vyrobky z oceli se nesmi znovu pfipravovat.

B Nastroje a materialy, jeZ nejsou vyrobeny z nerezové oceli, vyfadte nebo
osetfujte oddélené.

B Nepouzivejte nekvalitni a neschvalené vyrobky (napf. pfislusenstvi z
obchodu pro kutily).

B Provedte instalacni Upravy, které zamezi pronikdni rzi/¢astecek z
potrubi (napf. pouzitim mechanického filtru pred vstupem do cisticiho/
dezinfekcniho pristroje nebo sterilizatoru).

B | jediny rezavy nastroj v situ mGze vyvolat prenesenou korozi u viech
ostatnich nastroju.
B Pri zanaseni ¢astic rzi z potrubi do instrumentéaria mize dojit k

zavaznému poskozeni instrumentdria a ztraté jeho hodnoty.

Kloub svorky Oblast spoje na konci pinzety

B Spérova koroze je lokdlni urychlena koroze, kterd vede k vzniku rzi v
oblasti spar (napf. ve spoji mezi dvéma ¢astmi pinzety, v kloubnich
stérbinach nebo v nasroubovanych pracovnich ¢astech sond). Ke sparové
korozi mUze dojit také mezi kovem a jinymi materidly.

B Sparova koroze byva ¢asto zaménovana s neodstranénymi zbytky
(organickymi ).

B Sparova koroze vznika v mezerach kritické Site za pfihodnych podminek
prostredi, napf. pfi nedostate¢ném vysuseni. Dochdzi k naruseni pasivni
vrstvy. Bez dostatec¢ného pfistupu kysliku se nemuize obnovit a pfi zvysené
vlhkosti a vyssi koncentraci soli vznikd rez, kterd vystupuje ze spary ci
mezery.

B Zasazené nastroje osetiujte podle pokynt od vyrobce.
B Mechanicka oprava nastroje vyrobcem nebo odbornym servisem.
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B Hrubé znedisténi rychle odstrarite. (Podle doporuceni RKI je
nejdulezitéjsim opatienim k prevenci tohoto typu koroze dokonalé
vysuseni Uzkych spojovacich nebo kloubnich $térbin.)

B Pri oplachovani pouzijte vodu s nizkym obsahem soli (doporu¢ujeme

Uplné demineralizovanou vodu).

Pfenos rzi na jiné nastroje je ve vétsiné pfipadl prakticky vyloucen.
Ze silnych povlakU se ale rez mlzZe pfenést i na nezasazené nastroje a
zpUsobit jeho zavaznéjsi poskozeni, (viz také pfenesend/nasledna koroze).

Trhlinky na dychaci masce
zpUsobené starnutim

Postupné hnédnuti a tvorba trhlin u pryzovych a latexovych vyrobkd.
Zméknuti nebo ztvrdnuti.
Mnoho plastli ¢asem Zloutne, tvrdne a kiehne.

Silikonové elastomery jsou extrémné odolné vidi starnuti, ale maji
tendenci zeZloutnout.

PUsobeni suchého tepla.

Nevhodné skladovéani pod napétim (v tahu, ohybu apod.)
Slunecni svétlo / UV zafeni.

Plsobeni kysliku (oxidace, starnuti v pravém smyslu).

Plsobeni ozénu.

Neni mozné.

Pokud je to mozné, skladujte nastroje v tmavych a chladnych prostorach.

Zasazené vyrobky podle stupné starnuti vyradte, pokud ma poskozeni vliv
na funk¢nost nebo rizika.
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Nabobtnéni na zavadéci Vpravo: tésnéni nabobt- Vpravo: netésnici klapkovy ven-

hadici pfi pouziti nespravné nala v dtsledku nedbalosti pfi til pfi nabobtnani po kontaktu
konzervacni latky nanaseni nastrojového oleje s olejem
Vlevo: nova tésnéni Vlevo: novy klapkovy ventil

B Nabobtnalé, zméklé, lepivé povrchy plastd, pryze nebo latexu.
B Tenkosténné ¢asti mohou prasknout nebo se roztrhnout.
B Zkfehnuti/ztvrdnuti.

Bobtnani je zplsobeno pronikdnim plynd nebo kapalin do povrchu
materialu. Nabobtnani mlize byt vratné a docasné, pokud je zplsobeno
tékavymi rozpoustédly nebo hnacimi plyny sprejd. To plati také pfi
kontaktu pryze nebo nékterych plastd s anestetickymi plyny.

Nevratné bobtnani mize byt zplsobeno kontaktem s oleji (parafinovym
olejem), vazelinou a nevhodnymi dezinfekénimi prostiedky (napt.
derivaty fenolu). Silikonovy kaucuk reaguje vratné na hnaci plyny sprejd a
anestetické plyny, ale nevratné na silikonové oleje, rozpoustédla a nékteré
dezinfek¢ni prostfedky (napf. aminy).

Neni mozné.

Podle typu materidlu zamezte kontakt (viz PGvod a pficiny).

Zasazené vyrobky podle stupné nabobtnani vyfadte, pokud ma
poskozeni vliv na funk¢nost nebo rizika.
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Napétova trhlinka

Koroze v napétovych trhlinkach, napt. u polysulfonu, vede k viditelnym
trhlindm nebo prasklinam.

Napétové trhlinky se na zdravotnickych prostfedcich objevuji zejména v
mistech zvyseného vnitiniho pnuti, které je dano uz zplsobem vyroby.

PFi ur¢itych podminkdach osetfovaciho procesu (napf. nedostate¢ny oplach,

prilis vysoka teplota, pfitomnost urcitych povrchové aktivnich chemikalii)
maji tendenci vznikat ve vySe zminénych mistech trhlinky.

Neni mozné.

Nepouzivejte procesni chemikélie podporujici korozi v napétovych
trhlinkach. Zajistéte dostatecny konecny oplach Uplné demineralizovanou
vodou. Bezpodminecné dodrzujte pokyny vyrobce k osetfovani.

Zasazené nastroje ihned vyradte z obéhu kvali bezpecnosti pacientl a

uzivatelQ!
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13. Glosar

Ag

aniontovy ménic

asepticky
bakteriostaticky

barevné eloxovany hlinik
bilkovinna chyba

chemotermicky proces

chloridy

Gisténé predméty

¢gisténi
dekontaminace

denaturace bilkovin

dezinfekce
dispergace
distalni konec
elektricka vodivost

eloxovany

emulgace
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Metoda stanoveni hodnoty Ag

Hodnota parametru Ag urcitého dezinfekéniho procesu s vihkym teplem vyjadiuje letalitu mikroor-
ganism( s hodnotou , 10 °C, uvedenou jako Casovy ekvivalent v sekundach pfi procesni teploté
pusobici na vyrobek 80 °C.

Prostfedek k vyméné zaporné nabitych iontll (aniontt) rozpusténych ve vodé, napf. chloridu,
siran(l a dusi¢nant pfi Uplné demineralizaci vody pomoci kationtovych a aniontovych ménica.

Opatfeni k zamezeni infekce nebo kontaminace
Branici mnozZeni bakterii

Barevné eloxovani, resp. dekorativni zbarveni hliniku, napf. ponornym barvenim. Bézné barvy
jsou napf. zlata, modra, Cervena a Cerna.

Odbourani/deaktivace urcitych uc¢innych latek dezinfekénich prostredku, napf. aktivniho chléru,
pfi kontaktu s necistotami obsahujicimi bilkoviny.

Proces pouzivany Cisticim a dezinfekénim pfistrojem pro tepelné nestalé vyrobky pfi definované
teploté < 65 °C s pouzitim dezinfekéniho prostfedku v definované koncentraci po definovanou
dobu kontaktu.

Soli kyseliny chlorovodikové, které se vyskytuji mj. v podobé chloridu sodného a chloridu drasel-
ného rozpusténého ve vodé nebo krvi.

Kuchyriska sul a regeneraéni sul jsou tvofeny chloridem sodnym, ktery je také hlavni slozkou
fyziologickych roztoku.

Souhrnny pojem pro zdravotnické prostfedky a pfislusenstvi, které se Cisti a dezinfikuji.

Odstrafiovani kontaminace z urcitého pfedmétu az na urover potfebnou k dalSimu oSetfovani
nebo pouzivani ke stanovenému ucelu.

Proces k redukci necistot a sou¢asné nebo nasledné inaktivaci pavodcl infekci v ramci o$etfova-
ni nastroju.

Zména bilkovin chemickou nebo tepelnou cestou.

Proces k redukci poctu Zivotaschopnych mikroorganismu na urcitém vyrobku na pfedem stano-
venou uroven, ktera je vhodna pro dal§i manipulaci nebo pouzivani.

Zachytavani pevnych necistot nerozpustnych ve vodé do isticiho roztoku (schopného nést
necistoty).

U nastroji ma vyznam ,vzdalenéjsi od uzivatele", napt. celist klesti.

Souhrnny parametr pro rozbory vody, ktery udava celkovy obsah rozpusténych elektricky vodi-
vych soli.

Jedna se o metodu zuslechténi povrchu napf. hlinikovych pfedmétd. Takzvana eloxovana vrstva
(Alo0O3 - HoO — hydratovany oxid hlinity) stfibroSedé barvy se vytvafi elektrolytickou oxidaci
(kratce eloxaci). MGze mit i jiné barvy (barevna eloxace) a Iépe chrani vyrobky proti otéru a
korozi.

Zachytavani kapalnych necistot nerozpustnych ve vodé do Gisticiho roztoku (schopného nést
necistoty).
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farmakopea
halogenidy
hmatovy

hodnota pH

hodnota ,

inertni plyn

iontovy méni¢ se smésnou
vrstvou

iontovy ménic

kationtovy méni¢

kontaminace

koroze

kyselina kiemicita
latky zplsobujici tvrdost

lubrikant

martenziticky

mezipovrchové napéti

mikrostruktura

myci stin

napajeci voda pro kotle
nasycena para

notifikovana osoba (notified
body)

organické zbytky

Lékopis
Souhrnny pojem pro chloridy, jodidy a bromidy, které maji podobné chemické vlastnosti.
Tykajici se hmatu.

Hodnota pH je veli€ina vyjadfujici kyselost nebo zasaditost vodniho roztoku.
pH < 7: kyselé

pH = 7: neutralni

pH > 7: zasadité

Zmeéna teploty v K, ktera je v dezinfekEnim procesu s vihkym teplem potfebna k desetinasobné
zméné rychlosti inaktivace mikroorganismui. Zdroj: CSN EN ISO 15883:2006-07

Inertni plyny jsou nekondenzujici plyny.

Kombinace kationtového a aniontového ménic¢e pouzivana k uplné demineralizaci vody.

Souhrnny pojem pro kationtové a aniontové ménice, resp. iontové méni¢e se smésnou vrstvou

Prostfedek k vyméné kladné nabitych iontl (kationtd) rozpusténych ve vodé, napf. kationtl vap-
niku a hof¢iku, za kationty sodiku pfi zmékcovani vody nebo
za ionty vodiku H- pfi uplné demineralizaci.

Znecisténi nezadoucimi latkami v€etné mikroorganismu

Koroze je obecné poskozeni zacinajici na povrchu nerezavéjicich oceli pisobenim vliva prostre-
di, napf. médii s kritickym obsahem chloridud (krev, fyziologicky roztok atd.).

Mineralni slozka kyselych vod; jeji soli jsou silikaty.
Véapenaté a hofe¢naté soli ve vodé

Lubrikanty se pouzivaji pfi zavadéni sond, endoskopu a ultrazvukovych hlavic do téla pfirozeny-
mi otvory, aby se minimalizovalo podrazdéni kuze.

Pojem pro strukturu materialu, resp. mikrostrukturu, ktera vznika mj. pfi tvrzeni nerezavéjicich
oceli kalenim.

Vlastnost vody a vodnich roztokd, ktera je zplsobena polaritou molekul vody.

Mikrostruktura (vnitfni struktura materialu) je v pfipadé kova mikroskopicka, krystalicka nebo zrni-
ta struktura vznikla pfi vyrobé nebo tepelné Upravé.

U nerezovych oceli ma zasadni vliv na jejich vlastnosti, napf. tvrdost, pruznost a odolnost vugi
opotfebeni a korozi.

Myci stin je prostor, ktery v mycim prostoru Cisticich a dezinfekénich pfistroju vznika za velkymi
a nevhodné& umisténymi pfedméty, takZze se do ného nedostane pfimy proud.

Voda pouzivana k vyrobé pary v tlakovych nadobach (kotlich).
Vodni para v rovnhovazném stavu mezi kondenzaci a vypafovanim.

Osoba jmenovana pfislusnym Uradem/instituci, aby podle pravnich predpist o zdravotnickych
prostifedcich provadeéla certifikaci systému zajisténi kvality, resp. zdravotnickych prostfedka.

Zbytky pochazejici pfevazné z téla, napf. krev, bilkoviny, tkané.
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oSetfovani

oznaceni CE / zdravotnicky
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protimikrobialni
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PVC
redepozice
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rhodium

rounové baleni
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sterilizace

sterilni filtrace

tepelné nestalé nastroje
tepelné stalé nastroje

termicky proces

tvrdokov

unik kyseliny kfemicité
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Opatreni k uvedeni zdravotnickych prostfedkul a pfisluSenstvi do stavu, ve kterém je Ize bezpec-
né pouzivat ke stanovenému ucelu.

Potvrzeni, ze vyrobce k vyrobku vydal prohlaseni o shodé podle evropské smérnice 93/42/EHS.

Validovany proces kvodstranénl' zivotaschopnych mikroorganismu z vyrobk( pomoci nasycené
pary. (podle normy CSN EN ISO 17665)

Vlastnost vody a vodnich roztoku, ktera je zplisobena polaritou molekul vody. Vodni povrch se
podoba jakési slupce.

Chybné sbalené télesné proteiny, které jsou povazovany za plivodce pfenosnych spongiformnich
encefalopatii (TSE), napf. BSE, CJK a vCJK.

Souhrnny pojem pro chemické prostfedky pouzivané k oSetfovani nastrojd, napf. Cistici, dezin-
fekéni, neutralizaéni, oplachovaci a konzervaéni prostredky.

Vlivy plsobici na proteiny (bilkoviny), které vedou k jejich zménam. Chemicky nebo tepelné
zménéné proteiny se obtiZznéji odstranuji z povrchovych ploch.

Uginkujici proti mikroorganism(im. Jedna se o obecny pojem, ktery nevyjadfuje druh ani rozsah
ucinku.

Svétlost nebo také pramér nastroji s dutym télesem.
Polyvinylchlorid — plast, ktery se ¢asto pouziva ve zdravotnické technice.
Opétovné ukladani necistot, které uz byly uvolnény.

Pouziva se k regeneraci zmék&ovacli vody na principu vymeény kationtd, je tvofena hlavné chlo-
ridem sodnym.

Rez je produkt koroze Zeleza, oceli nebo ocelovych slitin, ktery vznikéa oxidaci kyslikem ve vod-
natém prostredi.

Rhodium je stfibroSedy leskly kov.

Pro ucely tohoto dokumentu Ize rouno pouzivané pro systémy sterilni bariéry definovat jako
rouno z kompozitnich tkanych nebo netkanych vidken (CSN EN 868-2:2009).

Proces ke sterilizaci tepelné nestalych materiald prostfedkem na bazi peroxidu vodiku.
Proces odstranéni zivotaschopnych mikroorganisml z vyrobku.

Filtrace tekutin, napf. oplachovaci vody pomoci filtru nepropustného pro bakterie (hustota
<=0,2 ym).

Zdravotnické prostfedky a pfisluSenstvi, které nelze dezinfikovat termicky ani sterilizovat parou.
Zdravotnické prostfedky a pfisluSenstvi, které Ize dezinfikovat termicky a sterilizovat parou.

Proces pouzivany cisticim a dezinfekénim pfistrojem s dezinfekénim stupném za plsobeni vih-
kého tepla.

Tvrdokovy jsou materialy vyrobené slinovanim nebo litim, které jsou velmi tvrdé a odolné vuci
opotfebeni.

Problém pfi UpIné demineralizaci vody pomoci iontovych ménich. Kyselina kfemicita projde ion-
tovymi ménici jako prvni mineraini latka, ale nezvysi elektrickou vodivost Uplné demineralizované
vody.
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ultrazvukovy stin / bezdo-
zvukova zéna

zbytky po odpareni

zmeékéeni

Ultrazvukovy stin vznika napf. v ultrazvukové lazni za predmeéty, které vyrazné snizuji intenzitu
zvukovych vin vysilanych pfimo ze zdroje.

MnozZstvi netékavych latek obsazenych ve vodé (napt. soli) v mg/l, které zlGstanou po pouziti sta-
noveného susiciho procesu.

Proces upravy vody, pfi kterém se vyménou kationtl nahradi latky zpusobujici tvrdost vody (ionty
vapniku a hof¢iku) za ionty sodiku.

Setrna péce o nastroje, 10. vydani, 2012, www.a-k-i.org

85



14. Odkazy na literaturu

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

86

CSN EN ISO 15883, &ast 1-2, 2006; &ast 4, 2009
Myci a dezinfekéni zafizeni
VSeobecné pozadavky, terminy, definice a zkousky

CSN EN 285: 2006 + A2: 2009
Sterilizace
Parni sterilizatory, velké sterilizatory

CSN EN 868; ¢asti 1 az 10

(jednotlivé ¢asti vydany v raznych letech) Obalové materialy
a systémy baleni zdravotnickych prostfedkl uréenych ke
sterilizaci

CSN EN ISO 11607, &ast 1: 2009, &ast 2: 2006,
Obaly pro zavérecné sterilizované zdravotnické prostfedky

CSN EN 10088: 1995, &asti 1 az 3: 2005
Korozivzdorné oceli

CSN EN ISO 7153-1: 2001-02
Chirurgické nastroje - Kovové materialy
Cast 1: Korozivzdorné oceli

DIN 58298: 2010
Medizinische Instrumente - Werkstoffe, Ausfihrung und
Prifung

CSN EN ISO 16061:
PFistrojové vybaveni pouzivané ve spojeni s neaktivnimi
chirurgickymi implantaty

CSN EN ISO 13402: 2000

Chirurgické a stomatologické ruéni nastroje — Stanoveni
odolnosti proti sterilizaci v autoklavu, korozi a vystaveni vlivu
tepla

CSN EN ISO 7151: 1988
Chirurgische Instrumente; Nichtschneidende, Gelenk-
Instrumente; Allgemeine Anforderungen und Priifmethoden

CSN EN ISO 7741: 1986
Chirurgické nastroje. Nuzky chirurgické. VSeobecné
pozadavky a metody zkouseni

DIN 58946 — ¢ast 6: 2002
Sterilisation Damp-Sterilisatoren,
Teil 6: Betrieb von Grofl-Sterilisatoren im Gesundheitswesen

CSN EN ISO 17665-1: 2006-11
Sterilizace vyrobkl pro zdravotni péci

ASTM A 380 — 06
Richtlinie fur die Reinigung, Passivierung und Entzunderung
von Teilen, Geraten und Anlagen aus nichtrostendem Stahl

CSN EN ISO 17664: 2007

Informace, které maiji byt poskytnuty vyrobcem pro zpra-
covani opakované sterilizovatelnych zdravotnickych
prostredkd

CSN EN ISO 14937: 2010

Sterilizace vyrobku pro zdravotni péci - Obecné pozadavky
na charakterizaci sterilizacniho ¢inidla a vyvoj, validaci

a prubéznou kontrolu postupu sterilizace zdravotnickych
prostredkd

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

DIN 13940-1: 1990-04
Zahnheilkunde, zahnarztliche Handstlicke, Anschlussmale

ISO 3964: 1982-12
Dental (Bohrwerkzeug), Handgriffe, Kupplungsabmessungen
(zum Anschluss an den Antrieb)

Brozura DIN 100: 2010
Medizinische Instrumente (Zdravotnické nastroje)
Beuth Verlag GmbH, D-10787 Berlin

Brozura DIN 169: 2008
Medizinische Instrumente (Zdravotnické nastroje)
Beuth Verlag GmbH, D-10787 Berlin

Smérnice Rady 93/42/EHS ze dne 14. ¢ervna 1993 o zdra-
votnickych prostfedcich

Ufedni véstnik ES

L 169, 36. ro¢nik, 12. ¢ervence 1993

BGV A1 predpisy vydané profesnimi svazy, napf.

BGR 250, BGR 206 svazu Berufsgenossenschaft fiir
Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege (Profesni sdruzeni
pracovniku ve zdravotnictvi a v odvétvi socialni péce)

Seznam dezinfekénich prostfedkll vydany svazem VAH
(Verbund fur angewandte Hygiene), v platném znéni;
Seznam dezinfekénich metod testovanych podle smérnic
pro zkousky chemickych dezinfekénich prostfedkl a sch-
véalenych némeckou spole¢nosti Deutsche Gesellschaft fir
Hygiene und Mikrobiologie (Némecka spole¢nost pro hygi-
enu a mikrobiologii) jako u¢inné (v&etné metody dekontami-
nace a hygienického myti rukou).

Seznam dezinfekénich prostfedkl a procesl testovanych a
schvalenych Institutem Roberta Kocha, v platném znéni

Evropsky Iékopis

Seda brozura

"Versuchsreihen und Stellungnahmen"
(Experimentalni série a stanoviska)
Publikace AKI, 1999

K dispozici na webu www.a-k-i.org

Retouren in medizinischen Einrichtungen (Vraceni
prostredkud v Iékafskych zafizenich), Merkblatt
Handlungsempfehlungen (véstnik Doporu¢ené postupy),
BVMed, www.bvmed.de

Doporuceni Institutu Roberta Kocha

B Krankenhausversorgung und Instrumentensterilisation bei CJK-
Patienten und CJK-Verdachtsfallen Bundesgesundheitsblatt 7/1998,
279-285

B Anforderungen an die Hygiene bei der Aufbereitung von
Medizinprodukten. Empfehlung; Bundesgesundheitsblatt 44/2001,
1115-1126

B Die Variante der Creutzfeldt-Jakob-Krankheit (vCJK)
Bundesgesundheitsblatt 45/2002, 376-394

B Kommentar der Kommission fir Krankenhaushygiene und
Infektionspravention des BfArm und des RKI zur Aufbereitung flexi-
bler Zytoskope, stav k 28. 1. 2005.

CSN EN ISO 10993-1, 2009-03
Biologické hodnoceni prostredkd zdravotnické techniky

Setrna péce o nastroje, 10. vydani, 2012, www.a-k-i.org



30.

31.

32.

33.

34.

35.

DIN EN 14885, 2007-03
Chemische Desinfektionsmittel und Antiseptika

Biering, H.

Comparing AAMI Standards With the "Red Book".
Biomedical Instrumentation & Technology.

2012; 46 (3):184-188.

ANSI/AAMI ST79:2010 & A1:2010 & A2:2010,
Comprehensive guide to steam sterilization and steril-
ity assurance in health care facilities. Association for the
Advancement of Medical Instrumentation; 2010, 2011.

AAMI TIR12:2010,

Designing, testing, and labeling reusable medical devices
for reprocessing in health care facilities: A guide for medical
device manufactures. Association for the Advancement of
Medical Instrumentation; 2010, 2011. Arlington, VA

AAMI TIR30:2011,

A compendium of processes, materials, test methods, and
acceptance criteria for cleaning reusable medical devices.
Association for the Advancement of Medical Instrumentation;
2010, 2011. Arlington, VA

AAMI TIR34:2007,
Water for the reprocessing of medical devices. Association

for the Advancement of Medical Instrumentation; 2010, 2011.

Arlington, VA

Setrna péce o nastroje, 10. vydani, 2012, www.a-k-i.org

87



15. Vyvojovy diagram podle normy EN ISO 17664
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Poznamky:
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Prodejni podminky AKI:

1. Tyto brozury nenahrazuji navody vyrobcl k péci o zdravotnické
prostfedky. Objednatel se zavazuje, Ze nebude tuto brozuru pouzivat v
souvislosti s uvaddénim zdravotnickych prostfedk(l na trh a zdrzi se vieho,
co by naznacovalo, Ze jsou v brozufe pokyny od vyrobc(.

2. Skupina AKI je vyhradnim vlastnikem autorskych prav a jinych

vlastnickych prav k brozurdm, které vytvéri. RozmnozZovani a pouzivani
grafickych znézornéni, obrazk( a/nebo textl pro jiné elektronické nebo
tisténé publikace je bez vyslovného souhlasu AKI zakazano.

3. Je zakadzano prikladat k brozurdm vytvorenym skupinou AKI reklamy.
To plati i pro reklamni pfilohy.

4. Za jakékoli poruseni jednoho nebo vice ustanoveni uvedenych v bodech
1-3 se stanovuje pokuta 500 eur a porusujici subjekt musi neprodlené
prestat tato ustanoveni porusovat.

5. Brozury AKI Ize objednavat v poctu vétsim nez 5 vytiskd. Ceny a prodejni
podminky jsou uvedeny na nasem webu www.a-k-i.org.
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Tyto brozury nenahrazuji navody vyrobct k péci o zdravotnické prostiedky. Objed-
natel se zavazuje, Ze nebude tuto broZuru pouzivat v souvislosti s uvadénim zdra-
votnickych prostredkl na trh a zdrzi se vseho, co by naznacovalo, Ze jsou v brozuie
pokyny od vyrobcU. Verze 10.1
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