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mstitelé ¢asto postradaji zpétnou vazbu tykajici
se i¢innosti jejich aktivity. Méteni ukazuji, Ze na-
vzdory tomu, Ze mstitelé cekali uspokojenti, maji
bezprostiedné po ¢inu zhor$enou naladu ve srov-
nani s témi, kterym v experimentu tato varianta
jednani nebyla nabidnuta.

K podobnym zavériim o primarné negativ-
nich pocitech a jejich dodate¢nému preramova-
ni s odstupem c¢asu dochazi také studie Alana
Lamberta et al. Této situaci se také rika ,,per-
spektiva Marka Cicera® ktery k tomu z hlubin
historie dodava: Lidské je myliti se, ale blaznov-
stvi v omylu setrvéavat.

Autofi jsou mirnéjsi, nepovazuji perzistujici
nazor za poruchu, ale za zakladni omezeni lid-
skych informaénich procest.

Cerstvé se objevila prace, ktera ambivalent-
ni situaci hotkosti a sladkosti pomsty kone¢-
né fesi’. Autoti z Washingtonovy University
v St. Louis plné akceptuji Carlsmithovy vysled-
ky, nicméné nedavaji se jimi zmast s odkazem na
skutecnost, Ze neprehlédnutelné mnozstvi lite-
ratury referuje o uspokojeni z pomsty a nacha-
zeji feSeni v tom, Ze pocitové stavy presné defi-
nuji a oddéluji podle jejich charakteru.

Zde je nutné zopakovani toho, kde a jaky je
rozdil mezi emoci a ndladou. Paul Ekman ve svém
souhrnném prehledu’ na strance 74 pise: ,,Zde
je vhodna ptileZitost ukdzat rozdil mezi emoce-
mi a ndladou. Kazdy z nas ma oboji; ale prestoze
oboji zahrnuje pocity, jsou emoce a nélada dvé-
ma riznymi vécmi. Nejpatrnéj$im rozdilem je,
Ze emoce trvaji mnohem kratsi dobu nez nala-
da. Ndlada mize trvat cely den, nékdy dva dny,
kdezto emoce ptijdou a odejdou v fadu minut,
nékdy vtetin. Nalada pfipomind mirny, ale pre-
trvavajici emociondlni vztah. Je-li to napiiklad
podrazdénost, pak jako by byl ¢lovék porad mr-
zuty a v tomto stavu se snadno rozhnéva. Je-li to

zachmurend ndlada, jsme trochu smutnia snadno
propadneme silnému smutku. Dilezité je si uvé-
domit, ze nalady sniZuji nasi flexibilitu na ménici
se nuance v okolnim prostredi reagujeme méné
pruzné, takze situace interpretujeme zkreslené.
I emoce takto piisobi, ale pouze nékolik okamzi-
ki, nalada v8ak trva hodiny.“

Naéladu lze jinymi slovy pojimat jako aktu-
alni a ¢asové relativné ohranicenou dispozici
vnimat, interpretovat a vztahovat se k vnéjsi-
mu prostredi i sim k sobé ur¢itym zptisobem
(pozitivné - negativné), pticemz tato aktudlni
dispozice reflektuje momentalni vnitini zdroje
¢lovéka a zdaleka nemusi - jakoZe emoce jsou -
byt reakci na vnéjsi situaci'.

Ale vratme se ke shora citované praci, jejiz
autofi jsou presvédceni, ze v piipadé negativ-
nich pocitti $lo v obou uvadénych studiich o na-
ladu, protoZe badatelé se nedotazovali na to, jak
se respondenti citi ve vztahu k vykonané pomsté,
ale nechali je vyplnit dotazniky, které se vice za-
métovaly na tuto afektivni droven. To sice ne-
znamend, Ze by to bylo bezcenné, ale vysette-
ni zékladnich emoci je v souvislosti s pomstou
rovnéz nezbyté.

Fade R. Eadeh et al. stejné jako jejich pred-
chtdci vzali za vychodisko dopadeni a zabiti bin
Ladina. Jejich pokusné osoby dostaly bud ¢la-
nek z novin o této udalosti, nebo ¢lanek z téchze
novin o olympiadé¢. Vyplnéné dotazniky nalady
v pozitivni varianté (radost) a negativni afektiv-
ni varianté sestavené z adjektiv vybranych z Ro-
getova thesauru potvrdily hypotézu, Ze oba ty-
py pociti se objevily jako reakce. Podobné to-
mu bylo i v dal$ich dvou pokusech, které byly
variantami prvnfho proveden.

Zavéry shrnul prvni autor, Eadeh, student
doktorandského studia psychologie a neuro-
véd, kdyz fekl v rozhovoru pro média: ,, Proka-

zali jsme, Ze pokud jde o pomstu, lidé proziva-
ji jak pozitivni, tak negativni pocity, ani ne je-
nom hotké, ani ne jenom sladké, prosté oboji.
Pomstu milujeme, protoze potresta toho, kdo
nam ublizil, a také ji nemame radi, protoze nim
ptipomind pavodni akt.

MUDr. Radkin Honzak, CSc.
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Projekt Zvyseni trovné komplexniho dlouhodobého sledovani
neuromotorického vyvoje déti s perinatalni zatézi v ramci Zlinského kraje

Novorozenecké oddéleni a gynekologicko-porodnické oddéleni Krajské nemocnice T. Bati, a. s.
(KNTB), ve ZLliné funguje od roku 1997 jako perinatologické centrum ustanovené Ministerstvem
zdravotnictvi CR. Jeho sou¢asti je i Centrum prenatalni diagnostiky, které vyznamnym zpiisobem
zkvalitnilo zachyt vyvojovych vad a jinych patologii v téhotenstvi. Perinatologické centrum se
fadi k nejlepsim svého druhu v CR. Koncentruje veskeré zavazné patologické stavy v t&hoten-
stvi a novorozeneckém véku nejen ve Zlinském kraji, ale i v dalSich regionech.

V ramci projektu modernizace centra, ktery byl zahdjen v roce 2015 a bude ukoncen letos,
zakoupi KNTB 13 pfistrojl pro novorozenecké, détské, ocni a ORL oddéleni, v celkové hodno-
té téméF 10 miliond korun. Naklady, v nichz je zapocitano i $koleni obsluhy novych pfistrojd,
pokryva ze 60 procent grant z Norskych fondd, ktery byl schvalen Ministerstvem financi CR, ze
40 procent pak nemocnice z vlastnich prostredk.

V souCasnosti je jiz dodano osm piistrojti za celkem 7,5 miliond K¢, mimo jiné sonograf urceny
k vySetfeni mozku, srdce a urogenitalniho traktu rizikovych novorozencd a kojencd, sitnicova ka-
mera, indirektni binokularni oftalmoskop, détsky flexibilni rhino-laryngo videoendoskop a dalsi.

) KRAJSKA NEMOCNICE
W®.T.BATl, a.s.

Jednim z novych pfistrojd je sonograf urceny k vysetfeni
mozku, srdce a urogenitalniho traktu rizikovych novoro-
zencl a kojencl. Pofizeni tohoto pfistroje s kompletnim
vySetfovacim softwarem zkvalitriuje a zpfesiiuje diagnos-
tiku i dlouhodobé sledovani, zejména v segmentu vroze-
nych vyvojovych vad. hemodynamiky a abnormit central-
niho nervového systému.




