
PaP tým
Podpůrný a paliativní tým

Krajská nemocnice T. Bati 
ve Zlíně



PALIATIVNÍ PÉČE = dobrý 
život s vážnou nemocí

CÍL

➢ mírnit tělesné a duševní utrpení pacienta

➢ zachovávat důstojnost pacienta

➢ zachovávat kvalitu života pacienta a jeho 
blízkých v situaci, kdy čelí život ohrožující 
nemoci

NÁSTROJE

➢ lidský kontakt v rámci rozhovoru

➢ tišení obtíží - fyzických, psychických, 
sociálních a spirituálních 

➢ zahrnutí do standardního léčebného procesu 
u pacientů s pokročilou fází nemoci



PaP tým = odborníci
na dobrý život s 
vážnou nemocí

➢Hledáme cesty

➢Spolupracujeme

➢Věnujeme čas

➢Snažíme se 
porozumět

➢Podporujeme



ČLENOVÉ
PaP týmu

➢Lékař

➢Zdravotní sestra

➢Zdravotně sociální 
pracovník

➢Psycholog

➢Kaplan



Kdy paliativní péče 
začíná?

➢ V momentě sdělení 
diagnózy vážné nemoci



Základem je 

SPOLUPRÁCE
➢ Pacient

➢ Ošetřující 
lékař

➢ Rodina

➢ PaP tým



Rozdělení paliativní péče

Podle druhu 

➢ OBECNÁ – všichni zdravotníci v rámci 
rutinní praxe

➢ SPECIALIZOVANÁ – PaP tým

Časové rozdělení

➢ ČASNÁ – zjištění závažného onemocnění

➢ PÉČE V ZÁVĚRU ŽIVOTA – progrese 
onemocnění

➢ TERMINÁLNÍ PÉČE – management 
symptomů



Kde nás najdete
10. Pavilon

Podpůrný a paliativní tým
Krajská nemocnice T. Bati, a.s.
Havlíčkovo nábřeží 600
762 75 Zlín
www.kntb.cz

Telefon: 
737 228 039, kl. 2874

Rychlá volba: 6656

http://www.kntb.cz/


NEMUSÍTE V TOM  ZŮSTAT SAMI
PaP tým KNTB Zlín


