
Pro diferenciální diagnostiku iontových dysbalancí (hyponatrémie, hypokalémie) je v biochemické 
žádance v Akordu soubor FRAKČNÍ EXKRECE. Odebírá se v jeden okamžik krev a moč. 

K příčinám iontové dysbalance se nelze často vyjádřit, pokud nevíme, jak se k danému iontu chovají 
ledviny.  

Příklad hypokalémie: 
Při hypokalémii by měly ledviny draslíkem šetřit a vylučovat ho méně než 4 %. 
Pokud je frakční exkrece nad 4 %, tak se také ledviny podílejí na ztrátách draslíku. Toto zvýšené 
vylučování lze zablokovat verospironem. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


