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PROGRAMY PODPORY ZDRAVÍ 

Krajská nemocnice T. Bati, a. s. se již po několik let aktivně účastní preventivních programů podpory zdraví, 

vyhlašovaných jak WHO, tak národními či nadnárodními autoritami. 

Účastníme se těch programů, o nichž jsme přesvědčeni, že mohou přispět ke zvyšování kvality zdraví 

obyvatelstva a s jejichž konáním máme velmi dobré zkušenosti. O kvalitě pořádání těchto programů svědčí 

kladné ohlasy těch, kteří se preventivních programů účastní.  

 

Uskutečněné programy podpory zdraví v roce 2025 

 

leden–prosinec (2x měsíčně) – Předporodní kurzy 

Porodní asistentky KNTB pravidelně pořádají předporodní kurzy pro těhotné ženy a jejich doprovod. Účastníci 

se během dvouhodinové lekce dozvědí praktické informace o porodu v KNTB, laktačním poradenství i 

poporodní péči. Kurz zahrnuje také prohlídku porodního sálu a oddělení šestinedělí. Kurzy během roku 2025 

navštívilo okolo 150 lidí. 

 

15. ledna – Péče o blízkého v domácím prostředí 

Gerontologické oddělení KNTB uspořádalo workshop pro veřejnost ze Zlína a okolí. Zdravotní sestra, 

rehabilitační a sociální pracovníci na setkání předávali své znalosti a zkušenosti zájemcům, kteří pečují doma o 

své nemocné příbuzné nebo blízké osoby. Lidé nejvíce ocenili praktické ukázky polohování, hygieny u 

imobilního pacienta, úpravy lůžka, výměny plen, ukázky podávání stravy a podobně. Akce se zúčastnil rekordní 

počet zájemců – bylo jich přes 30. 

 

16. ledna – přednáška na Dni otevřených dveří SZŠ a VOŠ Zlín 

Vybraní zaměstnanci KNTB představili studentům práci v nemocnici i možnosti budoucí spolupráce. Mluvilo se 

o odborných stážích, praxích i konkrétních uplatněních v jednotlivých zdravotnických oborech. Studenti tak 

získali lepší představu o své profesní budoucnosti i o tom, jak může vypadat jejich první kontakt s praxí. 

Přednášku navštívily desítky studentů. 

 

24. ledna – III. Zlínské dny gynekologie a porodnictví 

Na odborné konferenci, kterou pořádalo gynekologicko-porodnické oddělení KNTB, se sešli lékaři a nelékařský 

zdravotnický personál zaměřující se na péči o ženy a rodičky. Letošní ročník přilákal 120 účastníků. Odborné 

bloky se věnovaly nejnovějším poznatkům v oblasti prenatální péče, vedení porodu i poporodní problematiky. 

 

27. ledna – Velkokavárna Gulliver a pořad KNTB Na zdraví! 

Další přednáška z cyklu Na zdraví!, který začala pořádat Krajská nemocnice T. Bati ve zlínské Velkokavárně 

Gulliver již na začátku roku 2023. Gynekolog a sexuolog MUDr. Pavel Havelka za obrovského zájmu veřejnosti 

přednášel o sexuálních poruchách a lidské sexualitě. Akce se zúčastnilo okolo 50 lidí. 

 

29. ledna – Exkurze žáků 9. třídy ze ZŠ 2 Zlín 

Studenti gymnázia a střední školy ze Vsetína navštívili urgentní příjem, urologické a interní oddělení. S prací ve 

zdravotnictví se v rámci této exkurze seznámilo 14 studentů.  
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Únor–červen – Típni to s Bleskem 

Vedoucí sestra Centra pro závislé na tabáku KNTB se zapojila do osvětové kampaně deníku Blesk zaměřené na 

odvykání kouření. V rámci několikaměsíční spolupráce pomáhala vybranému čtenáři zbavit se závislosti na 

tabáku. Deník Blesk pravidelně informoval o pokrocích, výzvách i odborných doporučeních v jednotlivých 

fázích léčby. Cílem akce bylo motivovat další čtenáře k rozhodnutí skoncovat s kouřením a ukázat, že není 

ostuda říct si o odbornou pomoc.  

 

4. února – Edukační setkání pacientů před implantací endoprotézy 

Jedno z pravidelných setkání pacientů čekajících na operaci na ortopedickém oddělení. Účastníci se seznámili s 

prostředím ortopedie, zdravotníci odpovídali na jejich dotazy a společně probrali všechny souvislosti. 

Například co si vzít s sebou do nemocnice, jak bude probíhat pooperační péče a pooperační rehabilitace nebo 

jak uzpůsobit domácí prostředí pro jednodušší návrat do běžného života. Akce se zúčastnilo přes 45 lidí.  

 

5. února – Seminář kariérového poradenství 

Semináře kariérového poradenství se zúčastnilo celkem 114 studentů Střední zdravotnické školy a Vyšší 

odborné školy ve Zlíně. Cílem akce bylo přiblížit studentům oborů ošetřovatel, praktická, diplomovaná a 

všeobecná sestra práci ve zdravotnictví a fungování krajské nemocnice.  

 

6. února – Workshop POCUS pro studenty medicíny 

Workshop nazvaný „POCUS“ (tedy Point-Of-Care-UltraSound, česky Ultrazvuk u lůžka pacienta) pořádaný 

lékaři z interny a urgentního příjmu byl zaměřen na použití ultrazvuku v každodenním provozu v rámci péče 

o pacienta. Zúčastnilo se ho 15 studentů 5. a 6. ročníků studia všeobecného lékařství. 

 

11. února – Exkurze pro studenty technického lycea ze Střední průmyslové školy Zlín  

Zájemci ze 3. a 4. ročníku navštívili onkologické oddělení, oddělení zobrazovacích metod a oddělení nukleární 

medicíny a PET/CT. Akce se zúčastnilo 12 studentů.  

 

17. února – Velkokavárna Gulliver a pořad KNTB Na zdraví!  

Další přednáškou z cyklu Na zdraví! s názvem: „Minuty, které rozhodují: naučte se první pomoc“ zaujal primář 

Urgentního příjmu KNTB MUDr. Michal Pisár, MHA desítky posluchačů. Ti se dozvěděli, jak správně reagovat 

při náhlých zdravotních problémech svých blízkých, jak zastavit těžké krvácení, nebo jak zjistit, zda člověk 

dýchá.  

 

18.–19. února – Kurz kódování akutní lůžkové péče 

Oddělení kodérů KNTB uspořádalo dvoudenní kurz zaměřený na vykazování akutní lůžkové péče v systému 

DRG. Šest účastníků získalo teoretické základy a praktické dovednosti v oblasti kódování zdravotnických 

výkonů, práce s dokumentací i metodiky vykazování. 

 

26. února – Péče o blízkého v domácím prostředí 

Gerontologické oddělení KNTB uspořádalo workshop pro veřejnost ze Zlína a okolí. Zdravotní sestra, 

rehabilitační a sociální pracovníci na setkání předávali své znalosti a zkušenosti zájemcům, kteří pečují doma o 

své nemocné příbuzné nebo blízké osoby. Lidé nejvíce ocenili praktické ukázky polohování, hygieny u 

imobilního pacienta, úpravy lůžka, výměny plen, ukázky podávání stravy a podobně. Akce se zúčastnilo asi 15 

lidí. 

 

 

 



Strana 3 z 10 
 

4. března – Edukační setkání pacientů před implantací endoprotézy 

Jedno z pravidelných setkání pacientů čekajících na operaci na ortopedickém oddělení. Účastníci se seznámili s 

prostředím ortopedie, zdravotníci odpovídali na jejich dotazy a společně probrali všechny souvislosti. 

Například co si vzít s sebou do nemocnice, jak bude probíhat pooperační péče a pooperační rehabilitace nebo 

jak uzpůsobit domácí prostředí pro jednodušší návrat do běžného života. Akce se zúčastnilo okolo 45 lidí.  

 

5. března – IX. Setkání Valašské gastroenterologie 

V pořadí devátý ročník tradiční odborné akce pořádané interním oddělením KNTB propojil tři důležité 

medicínské oblasti: gastroenterologii, onkologii a psychosomatickou medicínu. Diskuse nad konkrétními 

kazuistikami, mezioborová spolupráce a sdílení praxe přilákaly 30 účastníků z celého regionu. 

 

6. březen – Zapojení do Tulipánového měsíce 

Do projektu organizace Amelie, která bezplatně nabízí lidem s onkologickým onemocněním a jejich blízkým 

psychosociální pomoc, se zapojila i KNTB. Prostory onkologického oddělení ozdobila asi stovka obrázků dětí 

z mateřských a základních škol. Cílem akce je vyjádřit podporu pacientům a zároveň informovat veřejnost o 

existenci dostupné psychosociální pomoci. 

 

12. březen – Den glaukomu na Očním oddělení KNTB 

V rámci Světového týdne glaukomu nabídli zdravotníci očního oddělení bezplatné preventivní měření 

nitroočního tlaku bez objednání. Nitrooční tlak je jedním z rizikových faktorů u onemocnění glaukomem 

neboli zeleným zákalem. Zdravotníci zájemce vyšetřili na speciálním přístroji a v případě zvýšených hodnot je 

objednali na komplexní oční vyšetření. Akce využilo bezmála 50 lidí. 

 

17. března – Beseda se žáky 3.A ZŠ v Uherském Hradišti 

Interaktivní beseda s lékařem z oddělení anesteziologie, resuscitace a intenzivní medicíny MUDr. Liborem 

Čížem žákům přiblížila práci lékařů, prostředí KNTB, ARIM a operačních sálů.  

 

20. března – Den otevřených dveří ve zlínské porodnici  

Komentovaných prohlídek porodnice se zúčastnilo rekordních 200 zájemců, především z řad nastávajících 

rodičů. Návštěvníci měli příležitost prohlédnout si prostory porodních sálů, novorozenecké oddělení či 

oddělení šestinedělí. Od zdravotníků se navíc dozvěděli o možnostech, které naše porodnice rodícím ženám a 

jejich doprovodu nabízí. Zájem byl také o témata, jako je kojení či způsob porodu.  

 

24. března – Velkokavárna Gulliver a pořad KNTB Na zdraví!  

Hostem další ze série přednášek „Na zdraví!“ byl lékař patologicko-anatomického oddělení KNTB MUDr. Pavel 

Salajka. Návštěvníkům přiblížil práci na patologii a vtipnou formou vyvrátil mýty spojené s tímto oborem. Akce 

se zúčastnilo přes 30 lidí. 

   

26. března – Péče o blízkého v domácím prostředí  

Gerontologické oddělení KNTB uspořádalo workshop pro veřejnost. Zdravotní sestra, rehabilitační a sociální 

pracovníci na setkání předávali své znalosti a zkušenosti zájemcům, kteří pečují doma o své nemocné příbuzné 

nebo blízké osoby. Lidé nejvíce ocenili praktické ukázky polohování, hygieny u imobilního pacienta, úpravy 

lůžka, výměny plen, ukázky podávání stravy a podobně. Akce se zúčastnilo okolo 10 lidí.  

 

26.–27. března – Kurz kódování akutní lůžkové péče 

Druhé kolo letošního kurzu se uskutečnilo opět v na půdě KNTB. Skupina devíti účastníků absolvovala jak 

teoretické bloky, tak praktickou část, kde si osvojila správné postupy při vykazování výkonů v rámci akutní 

péče. 
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1. dubna – Edukační setkání pacientů před implantací endoprotézy 

Jedno z pravidelných setkání pacientů čekajících na operaci na ortopedickém oddělení. Účastníci se seznámili s 

prostředím ortopedie, zdravotníci odpovídali na jejich dotazy a společně probrali všechny souvislosti. 

Například co si vzít s sebou do nemocnice, jak bude probíhat pooperační péče a pooperační rehabilitace nebo 

jak uzpůsobit domácí prostředí pro jednodušší návrat do běžného života. Akce se zúčastnilo okolo 45 lidí.  

2. a 4. dubna – Workshopy pro studenty SZŠ a VOŠZ Zlín 

Centrum pro závislé na tabáku KNTB připravilo dvouhodinové workshopy pro čtyři třídy Střední zdravotnické 

školy Zlín. Celkem se zúčastnilo přibližně 80 studentů. Ti se seznámili základy diagnostiky a možnostmi léčby 

závislosti na tabáku. Důraz byl kladen na prevenci a praktické využití poznatků v budoucí zdravotnické praxi. 

4. dubna – Benefiční koncert pro Komplexní onkologické centrum KNTB 

Benefiční koncert, který se konal pod záštitou hejtmana Zlínského kraje, inicioval Česko-slovenský symfonický 

dechový orchestr Academia Moravia ZUŠ Morava Zlín. Výtěžek z koncertu putoval na konto Komplexního 

onkologického centra KNTB. Důležitá byla samotná osvěta v oblasti prevence onkologických onemocnění – 

během večera téma přiblížili zástupci KNTB v čele s primářkou onkologického oddělení MUDr. Markétou 

Pospíškovou, Ph.D.  

8. dubna – Mezinárodní den ošetřovatelství v OC Zlaté jablko 

U příležitosti Mezinárodního dne ošetřovatelství se KNTB představila v obchodním centru Zlaté jablko s 

informačními stánky. Součástí programu bylo také Centrum pro závislé na tabáku, jehož zástupci oslovili 

desítky návštěvníků. Zájemcům představovali možnosti léčby závislosti, poskytovali odborné rady a edukaci v 

oblasti prevence kouření. 

11. dubna – Exkurze pro děti ZŠ Horní Lideč na Dětském oddělení KNTB 

Dětské oddělení si pro žáky 5. třídy ze ZŠ Horní Lideč připravilo edukativní odpoledne. Jednadvacet dětí se 

dozvědělo zajímavosti o chodu oddělení, o různých nemocech, zjistilo, jak funguje automatický defibrilátor a 

naučilo se základy první pomoci.  

 

22. dubna – Exkurze pro studenty SZŠ a VOŠZ Zlín 

Celkem 21 studentů Střední zdravotnické školy a Vyšší odborné školy zdravotnické Zlín, kteří uvažují o práci ve 

zdravotnických profesích, se seznámili s pracovním prostředním na onkologickém oddělení – konkrétně na 

klinické a radiační onkologii. 

 

23. dubna – Exkurze pro studenty SZŠ a VOŠZ Zlín 

Celkem 29 studentů Střední zdravotnické školy a Vyšší odborné školy zdravotnické Zlín, kteří uvažují o práci ve 

zdravotnických profesích, se seznámili s pracovním prostředním na onkologickém oddělení – konkrétně na 

klinické a radiační onkologii. 

 

24. dubna – IV. Konference paliativní péče v nemocnici 

Již čtvrtý ročník konference pořádaný Podpůrným a paliativním týmem KNTB se nesl v duchu integrace 

paliativního přístupu do každodenní péče. Odborný program přilákal asi 300 účastníků a nabídl prostor pro 

sdílení zkušeností mezi zdravotníky, sociálními pracovníky i studenty. 

 

28. dubna – Velkokavárna Gulliver a pořad KNTB Na zdraví!  

Primář Ortopedického oddělení MUDr. Pavel Pilař na přednášce s názvem „Nový kloub: nový život: Jak probíhá 

výměna kloubů a co od ní očekávat“ představil posluchačům specifika ortopedických operací, možnosti léčby a 

jak může výměna kloubu zásadně zlepšit kvalitu života pacienta. Přednášky se zúčastnilo okolo 40 lidí.  
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30. dubna – Péče o blízkého v domácím prostředí 

Gerontologické oddělení KNTB uspořádalo workshop pro veřejnost ze Zlína a okolí. Zdravotní sestra, 

rehabilitační a sociální pracovníci na setkání předávali své znalosti a zkušenosti zájemcům, kteří pečují doma o 

své nemocné příbuzné nebo blízké osoby. Lidé nejvíce ocenili praktické ukázky polohování, hygieny u 

imobilního pacienta, úpravy lůžka, výměny plen, ukázky podávání stravy a podobně. Akce se zúčastnilo 6 lidí. 

 

květen – Do práce na kole 

Každoroční výzvy s názvem Do práce na kole, do kterého se KNTB zapojila letos podruhé, se zúčastnilo celkem 

204 zaměstnanců. Cílem akce je podpořit zdravý životní styl nejen zaměstnanců, ale i veřejnosti, stejně jako 

zmírnit ekologické dopady každodenní dopravy do zaměstnání. KNTB získala díky hodnocení účastníků titul 

„Cyklozaměstnavatel roku“. 

 

2. května – Akce pro děti ve mateřské škole KNTB – Světový den hygieny rukou 

Oddělení nemocniční hygieny KNTB si u příležitosti Světového dne hygieny rukou připravilo edukativní akci 

pro děti z mateřské školy KNTB. Děti se hravou formou naučily základní principy správné hygieny rukou a 

připomněly si důležitost návyků spojených s hygienou v každodenním životě. Jednalo se o pilotní projekt, který 

má oddělení v plánu dále rozvíjet.  

 

12. května – Velkokavárna Gulliver a pořad KNTB Na zdraví!  

Sérii přednáškového cyklu KNTB Na zdraví! Aneb kavárenské besedování s krajskou nemocnicí doplnila beseda 

s psycholožkou KNTB Mgr. Denisou Krčmovou, Ph.D. Název přednášky „Ticho mezi nádechy: stres a úzkost 

v našich životech“ naznačil hlavní téma – k čemu potřebujeme stres, jak se vyhýbat přemíře stresu a proč je tak 

důležité umět odpočívat. Na akci dorazilo asi 45 lidí.  

 

13. května – Edukační setkání pacientů před implantací endoprotézy 

Jedno z pravidelných setkání pacientů čekajících na operaci na ortopedickém oddělení. Účastníci se seznámili s 

prostředím ortopedie, zdravotníci odpovídali na jejich dotazy a společně probrali všechny souvislosti. 

Například co si vzít s sebou do nemocnice, jak bude probíhat pooperační péče a pooperační rehabilitace nebo 

jak uzpůsobit domácí prostředí pro jednodušší návrat do běžného života. Akce se zúčastnilo asi 45 lidí.  

 

20. května – Přednáška o zdravé výživě pro studenty školy Baltaci 

Pět studentů oboru kuchař ze Střední školy Baltaci se aktivně zúčastnilo přednášky zaměřené na zdravou 

výživu, význam jejího správného složení i roli, kterou v celém procesu hraje nutriční terapeut. Diskuse se 

věnovala nejen zásadám racionální stravy, ale také důležitosti spolupráce mezi kuchaři a nutričními 

terapeuty při přípravě jídel ve zdravotnických zařízeních. Původně bylo přihlášeno více než dvanáct 

účastníků, nižší účast ovlivnila vysoká nemocnost. 

 

21. května – akce „Porodní asistentka, těší mě…“ 

Neformální setkání zájemkyň s porodními asistentkami KNTB u příležitosti Mezinárodního dne porodních 

asistentek. Akci nazvanou „Porodní asistentka, těší mě aneb s čím vám mohu pomoci?“ pořádalo 

gynekologicko-porodnické oddělení KNTB s Fakultou humanitních studií UTB. Ženy získaly možnost osobně si 

popovídat s profesionálními i budoucími porodními asistentkami. Porodní asistentky sdílely své zkušenosti 

nejen s maminkami, ale i studentkami oboru. Zúčastnilo se asi 50 lidí. 

 

28. května – II. Setkání neurologů Zlínského kraje 

Cílem této odborné akce, kterou hostila KNTB, bylo zlepšit koordinaci neurologické péče v rámci kraje. Třicet 

pět odborníků diskutovalo nad systémem předávání pacientů, léčbou akutních neurologických stavů i 

možnostmi mezioborové spolupráce v péči o chronické pacienty. 
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30. a 31. května – prezentace Dárců krve Zlín na Filmovém festivalu Zlín 

Zdravotníci z hematologicko-transfuzního oddělení na festivalu propagovali dobrovolné dárcovství krve. 

Návštěvníky z řad dětí potěšily zábavně-vzdělávací aktivity a dospělí si mohli nechat provést orientační test 

krevní skupiny a dovědět se více o možnosti dárcovství v KNTB. Akce se zúčastnilo cca 200 lidí. 

 

4. června – Péče o blízkého v domácím prostředí 

Gerontologické oddělení KNTB uspořádalo workshop pro veřejnost ze Zlína a okolí. Zdravotní sestra, 

rehabilitační a sociální pracovníci na setkání předávali své znalosti a zkušenosti zájemcům, kteří pečují doma o 

své nemocné příbuzné nebo blízké osoby. Lidé nejvíce ocenili praktické ukázky polohování, hygieny u 

imobilního pacienta, úpravy lůžka, výměny plen, ukázky podávání stravy a podobně. Akce se zúčastnilo asi 10 

lidí. 

 

4. června – Edukační setkání pacientů před implantací endoprotézy 

Jedno z pravidelných setkání pacientů čekajících na operaci na ortopedickém oddělení. Účastníci se seznámili s 

prostředím ortopedie, zdravotníci odpovídali na jejich dotazy a společně probrali všechny souvislosti. 

Například co si vzít s sebou do nemocnice, jak bude probíhat pooperační péče a pooperační rehabilitace nebo 

jak uzpůsobit domácí prostředí pro jednodušší návrat do běžného života. Akce se zúčastnilo okolo 40 lidí.  

 

5. června – Exkurze pro studenty technického lycea ze Střední průmyslové školy Zlín  

Studenti maturitního ročníku navštívili onkologické oddělení, oddělení zobrazovacích metod a oddělení 

nukleární medicíny a PET/CT. Akce se zúčastnilo 11 zájemců.  

 

6. června – Exkurze pro studenty technického lycea ze Střední průmyslové školy Zlín  

Studenti maturitního ročníku navštívili onkologické oddělení, oddělení zobrazovacích metod a oddělení 

nukleární medicíny a PET/CT. Akce se zúčastnilo 14 zájemců.  

 

10. června – Exkurze pro studenty Střední průmyslové školy Brno 

Celkem 31 studentů prvního ročníku oboru praktická sestra se seznámilo s prostředím na oddělení 

gerontologie a centrální sterilizaci. 

 

12. června – Den otevřených dveří ve zlínské porodnici 

Letní Den otevřených dveří porodnice KNTB přilákal desítky lidí, především nastávající rodiče, ale i jejich blízké. 

Návštěvníci měli příležitost prohlédnout si prostory porodních sálů, novorozenecké oddělení či oddělení 

šestinedělí. Od zdravotníků se navíc dozvěděli o možnostech, které naše porodnice rodícím ženám a jejich 

doprovodu nabízí. Zájem byl také o témata, jako je kojení či způsob porodu. Novinkou byla možnost zúčastnit 

se krátkého edukativního setkání týkající se první pomoci novorozencům. 

23. června – Exkurze studentů SZŠ Vsetín 

Studenti Střední zdravotnické školy Vsetín navštívili bronchoskopické pracoviště a Centrum pro závislé na 

tabáku KNTB. Exkurze se zúčastnilo 15 lidí, seznámili se s fungováním specializovaných ambulancí, možnostmi 

léčby pacientů s plicními onemocněními i s nikotinovou závislostí. Důraz byl kladen na mezioborovou 

spolupráci a význam individuálního přístupu k pacientům. 

13. června – Světový den dárců krve 

U příležitosti Světového dne dárců krve uspořádala nemocnice akci pro veřejnost na hematologicko-

transfuzním oddělení. Pro každého, kdo přišel v pátek 13. června darovat krev do KNTB, byly připraveny dárky 

jako poděkování. Dárců krve přišlo přes 60. 
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15. června – Den dětí pro děti zaměstnanců v areálu nemocnice 

Akce pro děti zaměstnanců se zúčastnilo bezmála 300 dětí a jejich rodiče. Součástí nejrůznějších atrakcí, které 

nemocnice připravila ve spolupráci s Domem dětí a mládeže Astra Zlín a Policií ČR, byla také stanoviště 

související se zdravotnickými profesemi nebo edukací v oblasti zdravotnické péče. Studentky Střední 

zdravotnické školy Zlín dětem umožnily vyzkoušet například obvazování ran, práci s fonendoskopem nebo 

péči o novorozence. 

 

21. června – prezentace Dárců krve Zlín na hudebním festivalu Holešovská regata 

Zdravotníci z hematologicko-transfuzního oddělení na festivalu propagovali dobrovolné dárcovství krve. 

Zájemci měli příležitost orientačně zjistit svoji krevní skupinu a získat odpovědi na otázky týkající se darování 

krve. Stánek Dárců krve Zlín na hudebním festivalu navštívilo několik stovek lidí.  

 

27. června – akce Zlín žije! a propagace dobrovolného dárcovství krve 

Zdravotníci z hematologicko-transfuzního oddělení propagovali dobrovolné dárcovství krve v rámci akce Zlín 

žije! v parku Komenského. Zájemcům zjišťovali z kapky krve jejich krevní skupinu a přiblížili proces zpracování 

a využití darované krve v nemocnici. Stánek navštívilo několik téměř 200 lidí. 

 

30. června – Den melanomu v Baťově nemocnici | Kontrola znamének před prázdninami 

Kožní oddělení KNTB uspořádalo preventivní akci zaměřenou na kontrolu mateřských znamének. Bezmála 300 

zájemců ošetřovaly 4 zkušené lékařky. Cílem akce bylo včas podchytit nebezpečí vzniku zhoubného melanomu 

nebo jiných závažných onemocnění kůže.  

 

19. srpna – Edukační setkání pacientů před implantací endoprotézy 

Jedno z pravidelných setkání pacientů čekajících na operaci na ortopedickém oddělení. Účastníci se seznámili s 

prostředím ortopedie, zdravotníci odpovídali na jejich dotazy a společně probrali všechny souvislosti. 

Například co si vzít s sebou do nemocnice, jak bude probíhat pooperační péče a pooperační rehabilitace nebo 

jak uzpůsobit domácí prostředí pro jednodušší návrat do běžného života. Akce se zúčastnilo okolo 35 lidí.  

 

11. září – Workshop POCUS pro studenty medicíny 

Workshop nazvaný „POCUS“ (tedy Point-Of-Care-UltraSound, česky Ultrazvuk u lůžka pacienta) pořádaný 

lékaři z interny a urgentního příjmu byl zaměřen na použití ultrazvuku v každodenním provozu v rámci péče 

o pacienta. Zúčastnilo se ho 15 studentů 5. a 6. ročníků studia všeobecného lékařství. 

 

22. září – Velkokavárna Gulliver a pořad KNTB Na zdraví! 

Nutriční terapeutka Martina Zapletalová přednášela téma: „Když se mění chutě: jak překlenout generační 

rozdíly u stolu“ a věnovala se tak tématům, jako je proměna jídelníčku v čase, zvyky a tradice v rodinách, a co 

je vlastně zdravé a racionální stravování. Akce se zúčastnilo asi 45 lidí. 

 

23. září – Blesk ordinace ve Zlíně 

Zlínské náměstí Míru "ovládli" v úterý 23. září zdravotníci z Baťovy nemocnice. Po dvou letech se do centra 

Zlína vrátila společensko-preventivní akce Blesk Ordinace. Krajská nemocnice měla na náměstí celkem 10 

stánků. Akci navštívily stovky lidí a zdravotníci provedli přes tisíc preventivních vyšetření, desítky konzultací a 

také pár intervencí. 

 

26. září – Den s primářem 

Nemocnice spustila pilotní projekt Den s primářem. Cílem je oslovit studenty medicíny a umožnit jim strávit 

den přímo na oddělení dle svých preferencí. 
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30. září – konference Moderní technologie ve zdravotnictví 

Jedním z přednášejících na akci pořádané SŠ PHZ VOŠ UH byl i předseda představenstva KNTB Ing. Jan Hrdý. 

Několika desítkám studentů středních škol představil nepostradatelná nemocniční odvětví, která úzce souvisejí 

s fyzikou a moderními technologiemi ve zdravotnictví.  

 

Říjen 2025 – preventivní a osvětová činnost KNTB v rámci kampaně Růžový říjen 

Nemocnice v rámci kampaně spolupracovala s Městským divadlem Zlín, sportovními kluby ze Zlína (fotbalový 

tým FC Zlín, hokejový klub RI Okna Berani Zlín), Obchodním domem Zlín a Magistrátem města Zlína. Součástí 

poměrně masivní kampaně byly například aktivity zaměřené na osvětu v oblasti prevence rakoviny prsu, 

zejména na mamografický screening pro ženy starší 45 let. Vznikla také série videí na sociální sítě či do kina 

Golden Apple Cinema, nemocniční Bistro 51 nabízelo růžové dezerty, v Městském divadle Zlín byly po celý 

měsíc umístěny propagační materiály, stejně jako kasička veřejné sbírky na podporu Komplexního 

onkologického centra Zlín. Primářka Onkologického oddělení KNTB. MUDr. Markéta Pospíšková, Ph.D. se 

objevila na řadě veřejných akcí, kde zdůrazňovala důležitost prevence a včasného záchytu onemocnění. Růžový 

říjen vynesl pro zlínskou onkologii celkem 750 000 korun. 

 

3. říjen – Po medině kemp Beroun 

Přednášku a workshop pro studenty medicíny lektoroval lékař z interního oddělení. Akce se zúčastnily desítky 

budoucích zdravotníků. 

 

5. října – Budu všude kolem tebe 

Porodnice KNTB ve spolupráci s Divadlem Kampa zorganizovala akci ve Studiu Z Městského divadla Zlín. 

Představení „Budu všude kolem tebe“ a výstava s názvem „Když na začátku přichází konec“ citlivě přiblížili 

téma ztráty dítěte. Události se zúčastnilo asi 100 lidí. 

 

6. října – Růžová beseda & výstava grafik KNTB 

Obchodní dům ve Zlíně organizoval akci na podporu Komplexního onkologického centra KNTB a kampaně 

Růžový říjen. Výstavu českého satirika Tomáše Břinka doplnilo setkání se zdravotníky z Onkologického 

oddělení KNTB. Peníze vybrané na dobrovolném vstupném putovaly na konto Komplexního onkologického 

centra KNTB. Akce se zúčastnily desítky lidí.  

 

13. října – Velkokavárna Gulliver a pořad KNTB Na zdraví! 

Další přednášku z cyklu Na zdraví! ovládl špičkový chirurg ruky a plastický chirurg MUDr. Petr Vondra, FEBHS 

s tématem „Chirurgie ruky ve 21. století aneb co to vše znamená.“ Nejen, že přiblížil moderní přístupy 

v medicíně v oblasti chirurgie ruky, ale podělil se také o konkrétní zkušenosti a názorné fotografie. Akce se 

zúčastnilo asi 35 lidí. 

 

13. října – Pietní místo pro rodiče po ztrátě dítěte 

Na zlínském Lesním hřbitově vzniklo z iniciativy organizace Dítě v srdci pietní prostor pro rodiče po ztrátě 

dítěte. Na realizaci se podíleli také nemocniční kaplani a zdravotníci z Gynekologicko-porodnického 

a Novorozeneckého oddělení KNTB. Místo je určeno všem rodičům, sourozencům, prarodičům i blízkým, kteří 

potřebují konkrétní prostor pro své vzpomínky, bolest i naději. 

 

14. října – Edukační setkání pacientů před implantací endoprotézy 

Jedno z pravidelných setkání pacientů čekajících na operaci na ortopedickém oddělení. Účastníci se seznámili s 

prostředím ortopedie, zdravotníci odpovídali na jejich dotazy a společně probrali všechny souvislosti. 

Například co si vzít s sebou do nemocnice, jak bude probíhat pooperační péče a pooperační rehabilitace nebo 

jak uzpůsobit domácí prostředí pro jednodušší návrat do běžného života. Akce se zúčastnilo okolo 40 lidí.  
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15. říjen – workshop a přednáška o práci radiologického asistenta 

Radiologický asistent předával své zkušenosti zájemcům z řad studentů o práci ve zdravotnictví v rámci 

veletrhu Kariéra ve zdravotnictví na Lékařské fakultě Ostravské univerzity. Přednáška a workshop oslovili 

desítky lidí. 

 

31. říjen – Den otevřených dveří na Fakultě technologické UTB 

Radiologický asistent představoval desítkám uchazečům o vysokoškolské studium práci radiologického 

asistenta.  

 

listopad 2025 – osvětová kampaň Movember v Baťovce s nabídkou vyšetření zdarma 

Nemocnice se zapojila do osvětové kampaně Movember, která upozorňuje na prevenci rakoviny prostaty a 

varlat. Celkem 277 mužů nad 50 let využilo příležitosti a podstoupilo bezplatné vyšetření PSA bez objednání 

přímo na urologickém oddělení. Kampaň podpořili herci Městského divadla Zlín, kteří se stali tvářemi letošního 

Movemberu. 

 

5. listopadu – Den otevřených dveří na radiační onkologii 

Den otevřených dveří navázal na „předcovidovou tradici“ a u příležitosti Mezinárodního dne fyziků v medicíně 

zaujal mottem „Lékařská fyzika a nastupující technologie: výhled do další dekády“. Asi tři desítky zájemců se 

podívali na pracoviště lineárního urychlovače, brachyterapie, počítačového tomografu a terapeutického 

rentgenu a seznámili se s procesem plánování i provedení radioterapie. 

 

11. listopadu – Listopadové duchovní zastavení a mše svatá 

Kaplani nemocnice připravili již tradiční duchovní zastavení. Bohoslužba byla sloužena za zemřelé pacienty a 

zaměstnance nemocnice i za zdravotníky KNTB. Uskutečnila se v kostele Panny Marie Pomocnice křesťanů na 

Jižních Svazích ve Zlíně a vedl ji P. Antonín Pražan. 

 

13. listopadu – exkurze pro studenty Gymnázia Zlín – Lesní čtvrť 

Studenti navštívili bronchoskopické pracoviště a Centrum pro závislé na tabáku KNTB. Exkurzi absolvovalo asi 

30 lidí, seznámili se s fungováním specializovaných ambulancí, možnostmi léčby pacientů s plicními 

onemocněními i s nikotinovou závislostí. Součástí byla také prohlídka a seznámení se s prací na centrální 

sterilizaci a urgentním příjmu. 

 

18. listopadu – Benefiční koncert pro KNTB 

Hudební večer v Kongresovém centru ve Zlíně byl organizovaný učiteli i žáky ZUŠ Morava a byl věnován 

onkologickým pacientům KNTB. Na pódiu vystoupili zástupci z onkologického oddělení, důraz byl kladen na 

důležitost prevence a včasného záchytu onkologického onemocnění, stejně jako na podporu Komplexního 

onkologického centra KNTB.   

 

24. listopadu – Velkokavárna Gulliver a pořad KNTB Na zdraví! 

Přednášku s názvem „Od úrazu k naději: co dokáže traumatologie“ navštívilo asi 40 lidí. Zájemci si mohli 

poslechnout zajímavosti a zkušenosti od lékaře traumatologického centra KNTB MUDr. Stanislava Čambora.  

 

3. prosince – exkurze pro studenty Gymnázia a jazykové školy s právem státní jazykové zkoušky Zlín 

Studenti navštívili plicní oddělení včetně Centra pro závislé na tabáku, urgentní příjem a centrální sterilizaci. 

Exkurze se zúčastnilo asi 30 lidí. 
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4. prosince – Den otevřených dveří porodnice 

V prosinci 2025 přilákal Den otevřených dveří rekordní počet zájemců, kdy si prostory gynekologicko-

porodnického a novorozeneckého oddělení přišlo prohlédnout na čtyři stovky budoucích rodičů a prarodičů. 

Seznámili se s prostředím porodního sálu, novorozeneckého oddělení a oddělení šestinedělí. Jako vždy byl 

prostor věnován důležitým otázkám, jako jsou porodní polohy, kojení či psychická pohoda rodičky. Součástí 

byl i krátký edukativní vstup týkající se první pomoci novorozenci. Novinkou byly také praktické ukázky 

polohování a techniky pro úlevu od porodních bolestí. 

 

8. prosinec – Edukační setkání pacientů před implantací endoprotézy 

Jedno z pravidelných setkání pacientů čekajících na operaci na ortopedickém oddělení. Účastníci se seznámili s 

prostředím ortopedie, zdravotníci odpovídali na jejich dotazy a společně probrali všechny souvislosti. 

Například co si vzít s sebou do nemocnice, jak bude probíhat pooperační péče a pooperační rehabilitace nebo 

jak uzpůsobit domácí prostředí pro jednodušší návrat do běžného života. Akce se zúčastnilo okolo 35 lidí.  

 

9. prosince – Workshop na Střední průmyslové škole Zlín 

Radiologický asistent předával své zkušenosti zájemcům z řad studentů o práci ve zdravotnictví v rámci 

workshopu. Akce oslovila asi 60 studentů. 

 

10. prosince – exkurze pro studenty Gymnázia a jazykové školy s právem státní jazykové zkoušky Zlín 

Studenti se seznámili s provozem plicního oddělení včetně Centra pro závislé na tabáku, urgentního příjmu, 

navštívili centrální sterilizaci, oddělení patologie a lékařské mikrobiologie. Exkurze se zúčastnilo asi 30 lidí. 

 

Dárci krve Zlín – v průběhu roku se zdravotníci a laboranti z hematologicko-transfuzního oddělení KNTB 

pravidelně zapojují do vzdělávání a šíření osvěty mezi studenty středních škol anebo v regionálně významných 

firmách. Tímto způsobem osloví další nižší stovky lidí.   

 

 

 

13. 2. 2026 Oddělení komunikace a marketingu 


