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Havli¢kovo nabrezi 600, 762 75 Zlin, ICO: 27661989
Gynekologicko-porodnické oddéleni, 577 552 929

INFORMOVANY SOUHLAS S POSKYTNUTIM ZDRAVOTNIi PECE
Vazena pani, vazeny pane,
na zakladé zhodnoceni Vaseho zdravotnim stavu je Vam doporucen nize uvedeny Ié€ebny postup.
Ugelem tohoto zaznamu je informovat Vas o Vasem zdravotnim stavu, povaze Vaseho onemocnéni ¢&i
zranéni o jeho predpokladaném vyvoji (prognéze), o povaze, Ucelu a prubéhu provadéni doporuc¢eného
léCebného postupu a poskytnout Vam dalsi informace nutné k Vasemu svobodnému a informovanému
rozhodnuti, zda k provedeni navrzeného lé¢ebnému postupu udélite souhlas.

Informace o pacientovi:

Pacient:
Jméno, prijmeni, datum narozeni (Stitek)

Zakonny zastupce (zakonni zastupci):
Jméno, prijmeni, datum narozeni, bydlisté, vztah k pacientovi, zplisob prokazani zakonného zastoupeni

Pfed podanim informaci byl pacient (jeho zakonny zastupce) poucen o moznosti vzdat se podani informace
0 zdravotnim stavu s tim, Ze (VypIni PacCieNnt) ...

Pacient byl oSetfujicim Iékafem seznamen s udaji o:

= svém zdravotnim stavu, navrzeném individualnim lé€ebném postupu a vSech jeho zménach,

= jinych moznostech poskytnuti zdravotnich sluzeb, jejich vhodnosti, pfinosech a rizicich pro pacienta,

= dalSi potiebné 1é¢bé,

= omezenich a doporucenich ve zpUsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav,

= |éCebném reZimu a preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodna a o poskytovani dalSich zdravotnich
sluzeb,

= ekonomicky naro€néjsi varianté poskytnuti zdravotnich sluzeb.

Ugel, povaha, predpokladany pFinos, mozné dusledky a rizika navrhovanych zdravotnich sluzeb
véetné jednotlivych zdravotnich vykonu:

SPONTANNi POROD PLODU V POLOZE KONCEM PANEVNIM

Poloha plodu koncem panevnim znamena, Ze plod naléha na panevni vchod matky zadeCkem a nikoliv
hlavi¢kou.

Vaginalné vedeny porod koncem panevnim je mozny a fyziologicky, pfestoZe je poloha koncem panevnim
méné pfizniva, nez poloha hlavickou. Komplikace je mozZno minimalizovat pfi peclivém vybéru rodicek a
bedlivém monitorovani pribéhu porodu. Je tfeba pfedem rozhodnout, zda bude porod veden spontanné di
planovanym cisarskym fezem.

Podminky pro vaginalni vedeni porodu koncem panevnim
e odhad hmotnosti plodu podle ultrazvukového vySetfeni do 3500 g u prvorodicky a do 3800 g u
vicerodicky,
e nejedna se o0 IUGR (plod je definovan jako mensi jak 2500 g dle ultrazvukového odhadu),
e neporusené drzeni a naléhani plodu k panevnimu vchodu,
e dostate¢né prostorna panev,
¢ rodi¢ka neni po porodu cisafskym fezem nebo po jinych operacich na déloze,
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¢ nejsou zjistény kontraindikace spontanniho porodu.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
e vyhfeznuti pupecniku,
e vztyCeni rucek plodu,
o stazeni porodnické branky pfed porodem hlavicky,
e nadmérné prestavky mezi kontrakcemi po porodu hyzdi plodu,
e mozné poranéni plodu pfi jeho vybaveni z panve,
o poskozeni plodu nedostatkem kysliku.

Porod je veden s operaCni pohotovosti, rodi¢ka nepfijima potravu a tekutiny. Tak jak u spontanni ho porodu
hlavickou, mohou u nékterych rodi¢ek v priibéhu porodu nastat komplikace, které by mohly vést k ohrozeni
zdravi i zivota rodi¢ky i plodu. V tomto pfipade je nutné porod ukondcit cisafskym Ffezem.

Alternativa porodu

V situaci, kdy plod zlstava v poloze koncem panevnim do 36. tydne gravidity, Ize Iékafem doporudit tzv.
obrat zevnimi hmaty. Toto feSeni zatim naSe zdravotnické zafizeni nenabizi.

Po spontanné vedeném porodu zlstava rodi¢ka 2 hodiny na porodnim sale ke sledovani, nenastanou-li
komplikace, je pfelozena na oddéleni Sestinedéli.

Zaznam o pouceni pacienta, jemuz byl implantovan zdravotnicky prostfedek, o poskytnuti podrobné
informace o implantovaném zdravotnickém prostfedku podle zvlastniho pravniho predpisu (vypini Iékar):

PROHLASEN:I:

ProhlasSuji, ze jsem byl pouen svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb,
pokud pravni predpisy toto pravo nevyluCuji. Dale prohlasuji, Zze jsem byl pfisluSnym zdravotnickym
pracovnikem poucen o moznosti vzdat se podani informace o mém zdravotnim stavu a o moznosti urcit
osoby s pravem na informace o mém zdravotnim stavu nebo vyslovit zdkaz podavani informaci o mém
zdravotnim stavu. Za osoby s pravem na informace o mém zdravotnim stavu urluji (vyplni pacient)

Vyslovuji zakaz podavani informaci 0 mém zdravotnim stavu ...

Zaroven prohlasuji a svym dale uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze Iékaf, ktery mi poskytl
pouCeni o mém zdravotnim stavu, navrzeném IéCebném postupu a potfebnych jednotlivych zdravotnich
vykonech, alternativach, rizicich i pfipadnych omezenich, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
zdznamu o informovaném souhlasu a jeho pfiloh a mél/a jsem mozZnost klast I1ékafi otazky, na které upiné,
fadné a srozumitelné odpovédél.

Déle prohladuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni plné porozumél/a a

SOUHLASIM — NESOUHLASIM

s provedenim navrzeného a popsaného Iécebného postupu a jednotlivymi zdravotnimi vykony.

Zaroven jsem poucen/a o tom, Zze mohu udéleny souhlas odvolat.

Soucasné prohlasuji, ze v pfipadé vyskytu neoCekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné provedeni
dalSich zakrok( nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré
dal§i potfebné a neodkladné zdravotni vykony nutné k zachrané mého Zzivota nebo zdravi, nepujde-li o
vykony, s nimiz vyslovné nebudu souhlasit a o nichZ sepiSi negativni reverz.

Nezletily pacient (pacient zbaveny zpUsobilosti k pravnim tkontim) k poskytnuti zdravotni sluzby vyslovil svij
T o (vyplIni 1ékar).
Nazor nezletilého pacienta (pacienta zbaveného zpusobilosti k pravnim uUkonim) k poskytnuti zdravotni

sluzby nemohl byt ZjiStE€N Z dUVOAU ........ovie (vyplIni lékar).
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VeZlinedne.......ooviiiiiiiiiiiiiiie, hodina

Vlastnoruéni podpis pacienta (pfipadné zakonného zastupce /zakonnych zastupcu/)

Titul, jméno, pfijmeni a podpis Iékare, ktery pou€eni proved|

Titul, jméno, pfijmeni a podpis dal§iho zdravotnického pracovnika v pfipadé, Zze pacient nemize s ohledem
na svlj zdravotni stav zaznam o informovaném souhlasu podepsat, véetné dlvod( a zplsobu, jakym
pacient projevil svou vili a divodu branicich pacientovi ve vyjadfeni své viile poZzadovanym zplsobem.

Vezméte, prosim, tento tiskopis s sebou ke zdravotnimu vykonu spolu s dokumentaci.
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