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Havligkovo nabreZi 600, 762 75 Zlin, ICO: 27661989,
Gynekologicko-porodnické oddéleni, 577 552 929

INFORMOVANY SOUHLAS S POSKYTNUTIM ZDRAVOTNIi PECE
Vazena pani,
na zakladé zhodnoceni Vadeho zdravotniho stavu je Vam doporucen nize uvedeny lé€ebny postup.

Ugelem tohoto zdznamu je informovat Vas o Vasem zdravotnim stavu, povaze Vadeho onemocnéni &i
zranéni o jeho predpokladaném vyvoji (prognéze), o povaze, Ucelu a pribéhu provadéni doporueného
léCebného postupu a poskytnout Vam dalsi informace nutné k Vasemu svobodnému a informovanému
rozhodnuti, zda k provedeni navrzeného lé¢ebnému postupu udélite souhlas.

Informace o pacientce:

Pacientka:
Jméno, prijmeni, datum narozeni

Zakonny zastupce (zakonni zastupci):
Jméno, prijmeni, datum narozeni, bydlisté, vztah k pacientovi, zptisob prokazani zakonného zastoupeni

Pred podanim informaci byla pacientka (zakonny zastupce) pou¢ena o moznosti vzdat se podani informace

0 zdravotnim stavu s tim, Ze (VYpINi PACIENT) ...

Pacientka byla oSetfujicim lIékafem seznamena s udaji o:

= svém zdravotnim stavu, navrzeném individualnim lé€ebném postupu a vSech jeho zménach,

= jinych moznostech poskytnuti zdravotnich sluzeb, jejich vhodnosti, pfinosech a rizicich pro pacienta,

= dalSi potfebné 1é¢bé,

= omezenich a doporucenich ve zplUsobu zivota s ohledem na zdravotni stav,

= |éCebném rezimu a preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodna a o poskytovani dalSich zdravotnich
sluzeb,

Ugel, povaha, predpokladany piinos, mozné dusledky a rizika navrhovanych zdravotnich sluzeb
véetné jednotlivych zdravotnich vykonu:

AMBULANTNi POROD

Ambulantni porod znamena, Zze pacientka (rodi¢ka) po porodu, ktery se odehrava ve zdravotnickém
zafizeni (Krajska nemocnice T. Bati, a. s.) odchazi s ditétem v poporodnim obdobi, které trva minimalné dvé
hodiny, do domaci péce.

Podminkou pro ambulantni porod je bezproblémovy pfirozeny (fyziologicky) porod vterminu (po
dokonceném 38. tydnu gravidity), bez pfitomnosti rizikovych faktord. Dale nekomplikovany zdravotni stav
matky i novorozence, dobra poporodni adaptace novorozence a nepfitomnost jakychkoli faktor(l, které

mohou po predfasném propusténi ditéte do domaci péce vést ke zhorseni jeho zdravotniho stavu.

Mozna rizika pro rodicku:

Standardni minimalni doba sledovani rodi¢ky po porodu je minimalné 48 hodin. Tato doba hospitalizace
umoznuje dohled nad rodi¢kou a sledovani: fyzického i psychického stavu po porodu, hodnoceni krevniho
tlaku, télesné teploty, krvaceni, porodniho poranéni, stavu zavinuti délohy po porodu, odchodu oc€istkd, prsu,
stavu a zpusobu kojeni, otokU dolnich koncetin. Dale dle potfeby je mozno provést laboratorni Ci
ultrazvukové vySetfeni. Je zde moznost urgentniho zakroku v pfipadé dalSich moznych komplikaci
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spojenych s VaSim zdravotnim stavem ¢&i situacemi, které mohou byt Zivot ohroZujici a mohou vést az
k umrti (hypotonie / nezavinovani / délohy s velkou krevni ztratou, sepse - otrava krve, hluboka Zilni
trombdza, plicni embolie).

Mozna rizika pro novorozence:

e nezachyceni rychlého nastupu novorozenecké Zloutenky,

e nezachyceni klinické manifestace vrozenych poruch metabolismu,

e nezachycené klinické manifestace vrozenych vyvojovych vad, véetné srdecnich,

e nedostateCny pfijem tekutin s naslednymi zménami vnitfniho prostfedi organismu ditéte v domacim
prostiedi,

e nezachyceni klinické manifestace infekce novorozence,

e nezachyceni rychle vznikajici infekce novorozence u rodicky s pozitivnim vySetfenim Streptococca
agalactiae/ - i u probéhlé aplikace antibiotik za porodu je moznost klinické manifestace infekce az za
12 hod po porodu.

Podminky pro ambulantni porod:
= zcela fyziologicky stav novorozence v dobé propusténi,
= fyziologicky stav rodi¢ky v dobé propusténi.
vzhledem Kk personalnimu obsazeni obou oddéleni, podilejicich se na péci o matku i novorozence,

kapacitnim a provoznim moznostem upozorfiujeme, ze pokud porod probé&hne v dobé od 22.00 hod.
do 7.00 hodin, bude propusténi realizovano nejdfive v 7.00 hodin rano.

Pred porodem:
Ihned pfi pfijmu na porodnické oddéleni sdélte personalu, Zze pokud to Vas zdravotni stav a stav Vaseho
ditéte umozni, prejete si odejit kratce po porodu domdu.

Informace o porodu:

Porod spontanné zahlavim nastal dne: .......ccoeeeeeececcicecceceereeee, V ottt ettt st nan hodin

Odhadovanad KreVni Ztrata: ...t et ml.

(oY oY Lo Tl e oY = o V=T o] FA U

Udaje o novorozenci:

JMENO @ PHJMENI...cei e

Po propusténi:

Doporucujeme, aby se rodic¢ka dostavila tfeti poporodni den do ambulance svého oSetfujiciho gynekologa ke

kontrolnimu ultrazvukovému vySetfeni. V pfipadé jakychkoliv potizi navstivi svého oSetfujiciho gynekologa
nebo neprodlené vyhleda pohotovost gynekologického oddéleni v nemocnici.
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Prohlaseni rodicky o odmitnuti dalsi hospitalizace, budou-li splnény vyse uvedené podminky
ambulantniho porodu (fyziologicky porod a nekomplikovany nasledny prabéh):

1.

ProhlaSuji, ze jsem byla Iékafem srozumitelné a v dostate€ném rozsahu informovana o zdravotnim
stavu, jeho prfedpokladaném vyvoji a dlivodu hospitalizace, ktery vyZaduje I0Zkovou péci.

Prohlasuji, Ze jsem byla dostate€né a opakované informovana o moznych nasledcich, komplikacich i
rizicich, které mohou byt divodem k nasledné hospitalizaci (viz také vySe ¢ast ,Mozna rizika pro
rodicku®).

Byla jsem rovnéz lékafem poucena, ze v pfipadé jakychkoliv potizi ¢i komplikaci mam neprodlené
vyhledat odbornou péci.

Pfes vySe uvedena fakta a pouceni vyuzivam svého prava a preji si po porodu ukonéeni hospitalizace.
Rozhodnuti o odmitnuti navrhované hospitalizace jsem ucinila na zakladé své svobodné vile. Jsem si
plné védoma vSech rizik a moznych komplikaci v€. zdravotnich rizik u ditéte, o kterych mne informoval
IékafF, a beru je s plnou vaznosti na védomi.

V ramci poskytovani zdravotni péce je dale zadouci, aby se dité¢ podrobilo nize uvedenym vykontm
v Casovém intervalu, ktery Vam lékaf doporudil pfi propusténi:

e odbér vzorku krve na screeningové vySetfeni zavaznych, ale léCitelnych onemocnéni, kdy v&asny
zachyt onemocnéni umozni adekvatni diagnosticky a terapeuticky postup,

e screeningové ultrazvukové vySetfeni ledvin a mocového méchyre,

o vySetfeni sluchu (TEOAE= otoakustické emise) k vylou€eni pfevodnich poruch sluchu,

e vySetfeni k vylou€eni vrozeného zakalu o¢ni ¢ocky,

o vySetfeni kycli.

Ovéreni pulsace na stehennich tepnach bude provedeno v okamziku propusténi ditéte ze zdravotnického
zafizeni.

PROHLASEN:I:

Prohlasuji a svym dale uvedenym vlastnoruénim podpisem potvrzuji, ze lékaf, ktery mi poskytl pouceni o
mém zdravotnim stavu, navrzeném léCebném postupu a potfebnych jednotlivych zdravotnich vykonech,
alternativach, rizicich i pfipadnych omezenich, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto zaznamu o
informovaném souhlasu a jeho pfiloh a mél/a jsem moznost klast Iékafi otazky, na které uplné, fadné a
srozumitelné odpovédél.

Déle prohladuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni plné porozumél/a a

SOUHLASIM — NESOUHLASIM

s provedenim navrzeného a popsaného postupu. Zaroven jsem poucen/a o tom, Zze mohu udéleny souhlas
odvolat.

VeZlinedne........cooiiiiiiiiiiiiiiie, hodina .............coeel.

Vlastnoruéni podpis pacienta (pfipadné zakonného zastupce /zakonnych zastupcu/)

Titul, jméno, pfijmeni a podpis |ékafe, ktery pou€eni proved|

Titul, jméno, pfijmeni a podpis dalSiho zdravotnického pracovnika v pfipadé, ze pacient nemUlze s ohledem
na svUj zdravotni stav zaznam o informovaném souhlasu podepsat, v€etné divodd a zpUsobu, jakym
pacient projevil svou vuli a dvodu branicich pacientovi ve vyjadfeni své viile pozadovanym zplisobem.

Vezméte, prosim, tento tiskopis s sebou ke zdravotnimu vykonu spolu s dokumentaci.
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