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Havli¢kovo nabreZi 600, 762 75 Zlin, ICO: 27661989
Gynekologicko-porodnické oddéleni, tel: 57 755 2910, fax. 57 755 2990

INFORMOVANY SOUHLAS S POSKYTNUTIM ZDRAVOTNI PECE
Vazena pani,
na zakladé zhodnoceni Vaseho zdravotnim stavu je Vam doporucen niZe uvedeny |éCebny postup.
Ugelem tohoto zaznamu je informovat Vas o Vasem zdravotnim stavu, povaze Va$eho onemocnéni &i
zranéni o jeho pfedpokladaném vyvoji (prognéze), o povaze, ucelu a prabéhu provadéni doporuc¢eného
[é¢ebného postupu a poskytnout Vam dal$i informace nutné k Vasemu svobodnému a informovanému
rozhodnuti, zda k provedeni navrzeného I1éEebnému postupu udélite souhlas.

Informace o pacientovi:

Pacient:
Jméno, prijmeni, datum narozeni

Zakonny zastupce (zakonni zastupci):
Jméno, prijmeni, datum narozeni, bydlisté, vztah k pacientovi, zptisob prokazani zakonného zastoupeni

Pred podanim informaci byl pacient (jeho zakonny zastupce) pou¢en o moznosti vzdat se podani informace
0 zdravotnim stavu s tim, Ze

O se naroku na podani informace nevzdava,
O se naroku na podani informace vzdava a

O jako osoby s narokem na tyto informace UrCUJE .........c.ouieiniiiiii e
(vyplni pacient, tj. jméno, pfijmeni, kontakt dané osoby)

O neurcuje zadnou osobu s narokem na tyto informace

O zakazuje podavani informaci
O komukoliv,

I oo 10 1= 0 01 (o TN 1T ] o =1 1 o 1
(vyplni pacient, tj. jméno, pfijmeni, kontakt dané osoby)

Pacient byl oSetfujicim Iékafem seznamen s udaji o:

svém zdravotnim stavu, navrzeném individualnim Ié€ebném postupu a vSech jeho zménach,

jinych moznostech poskytnuti zdravotnich sluzeb, jejich vhodnosti, pfinosech a rizicich pro pacienta,
dals$i potfebné léché,

omezenich a doporucenich ve zplsobu zivota a v pracovni schopnosti, popf. zdravotni zpUsobilosti,
I[é€ebném rezimu a preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodna a o poskytovani dalSich zdravotnich
sluzeb,
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Ugel, povaha, predpokladany pfinos, mozné dusledky a rizika navrhovanych zdravotnich sluZeb véetné
jednotlivych zdravotnich vykonu:

SPONTANNi POROD
Vazena pani,

dosavadni pribéh Vaseho téhotenstvi i veSkera porodnicka vySetfeni a vySetfeni plodu neodhalila zadnou
patologii, ktera by mohla byt prekazZkou vedeni porodu pfirozenou cestou. Vaginalné vedeny porod je
pfirozeny, fyziologicky proces, ktery u cca 85% rodi¢ek probéhne bez komplikaci.

U zbylych 15% rodi¢ek by mohly nastat v pribéhu porodu komplikace, které by mohly vést k ohrozeni zdravi
i Zivota jak rodicky, tak plodu. O téchto komplikacich bychom Vas chtéli informovat a zaroven si vyzadat
souhlas k opera¢nimu ukonéeni porodu pro pfipad, Ze se tyto komplikace u vas vyskytnou. V pribéhu
samotného porodu mohou nastat situace (Casova tisefi, rozruSeni, vy Cerpani, bezvédomi), kdy jiz nebude
mozné Vas o akutnim riziku dodate¢né informovat a vyzadat si souhlas k nezbytnym vykonim vedoucim k
zachrané Vaseho zivota nebo zivota vaseho plodu.

KOMPLIKACE V PRUBEHU I. DOBY PORODNI:

Jedna se o nahle vzniklé stavy, které ohrozuji zdravi a zZivot rodicky a plodu, které nelze vySetfovacimi
postupy pfedem predvidat. Radime sem predev§im nahlé ohrozeni plodu nedostateénym pfisunem kysliku
(hypoxie) pfi predCasném odlouceni placenty, pupecnikovych komplikacich, hore¢ce za porodu, hypertenzni
krizi, apod. porod je tfeba neprodlené ukongit cisafskym fezem.

KOMPLIKACE V PRUBEHU II. DOBY PORODNI:

V této fazi porodu je opét nejcastéjsi komplikaci akutni hypoxické ohrozZeni plodu. Dlvodem byvaji nej¢astéji
pupecnikové komplikace. HlaviCka plodu je v této fazi porodu jiz vstoupla do panve a cisarsky fez jiz nelze
bez nebezpeli vazného poranéni rodicky provést. Porod je tfeba rychle dokoncit pomoci porodnickych
klesti.

KOMPLIKACE V PRUBEHU lll. DOBY PORODNi A V ASNEM POPORODNIiM OBDOBI:

Tyto komplikace se tykaji pfedevsim silného poporodniho krvaceni zpusobeného bud porodnim poranénim,
zadrzenim luzka nebo jeho €asti, anebo nedostateénym stazenim délohy (hypotonii) po porodu. Intenzita
krvaceni maze vést k ovlivnéni celkového stavu rodicky az k rozvoji Soku a dalSich velmi zavaznych
komplikaci. K odstranéni pfi¢in krvaceni je velmi €asto nutné pouzit operacni vykony, at’ se jiz jedna o
oSetfeni poranéni nebo vyprazdnéni patologického obsahu dutiny délozni.

Operacni vykony je vétSinou nutné pro svou bolestivost provadét v celkové anestézii. Zcela ojedinéle
dochazi k tak zavaznym komplikacim a neztiSitelnému krvaceni ohrozujiciho pfimo Zivot rodicky, ze je nutné
po vyCerpani vdech ostatnich mozZnosti pfistoupit k operaénimu odstranéni délohy.

Pokladame za nezbytné Vas o v3ech rizicich informovat a zaroveri Vas chceme ubezpedit, Ze metody
moderniho porodnictvi jsou koncipovany tak, aby se komplikacim v co nejvétsi mife dafilo pfedchazet.
PFfejeme Vam, aby Vas porod s nasim pfispénim probéhl bez jakychkoliv rusivych momenta.

Gynekologicko—porodnické oddéleni KNTB, a. s. Zlin umoziuje samostatné vedeni fyziologického porodu
porodni asistentkou v ramci Centra porodni asistence. Za fyziologicky porod je povazovan porod jednocetné
fyziologicky probihajici gravidity po 37. tydnu, pfi poloze plodu podélné a naléhani hlavickou.

Rozhodnuti, zda muze konkrétni porod vést samostatné porodni asistentka, je zcela v kompetenci lékare,
ktery provadi pfijem rodicky, dle kritérii stanovenych vnitfnim predpisem.

Zakladem koncepce Centra porodni asistence je vytvofeni rovnovahy mezi pfirozenym a ni¢im neruSenym
pribéhem porodu a zabezpeéenim zdarného pribéhu v pfipadé komplikaci.
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Zaznam o pouceni pacienta, jemuz byl implantovan zdravotnicky prostfedek, o poskytnuti podrobné
informace o implantovaném zdravotnickém prostfedku podle zvlastniho pravniho predpisu (vypini IékaF):

PROHLASENI:

ProhlaSuji, ze jsem byl pouen svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb,
pokud pravni pfedpisy toto pravo nevylucuiji.

Zaroven prohlasSuji a svym dale uvedenym vlastnoruénim podpisem potvrzuji, ze lékaf, ktery mi poskytl
pouCeni o mém zdravotnim stavu, navrzeném |éCebném postupu a potfebnych jednotlivych zdravotnich
vykonech, alternativach, rizicich i pfipadnych omezenich, mi osobné vysvétlil vde, co je obsahem tohoto
zaznamu o informovaném souhlasu a jeho pfiloh a mél/a jsem moznost klast Iékafi otazky, na které upiné,
fadné a srozumitelné odpovédél.

Dale prohlasuiji, ze jsem shora uvedenému pouceni piné porozumél/a a

SOUHLASIM — NESOUHLASIM

s provedenim navrzeného a popsaného léEebného postupu a jednotlivymi zdravotnimi vykony.

Zaroven jsem poucen/a o tom, Zze mohu udéleny souhlas odvolat.

Soucasné prohlasuji, ze v pfipadé vyskytu neoCekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné provedeni
dalSich zakrokd nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré
dal$i potfebné a neodkladné zdravotni vykony nutné k zachrané mého Zzivota nebo zdravi, nepujde-li
o vykony, s nimiz vyslovné nebudu souhlasit a o nichz sepiSi negativni reverz.

Nezletily pacient (pacient zbaveny zpusobilosti k pravnim ukonlm) k poskytnuti zdravotni sluzby vyslovil svuj
A= o ) (vyplni lékar).
Nazor nezletilého pacienta (pacienta zbaveného zpusobilosti k pravnim uUkonim) k poskytnuti zdravotni

sluzby nemohl byt ZjiStEN z dlvVOdU ..o (vyplni lékar).

VeZlinédne.................. hodina.............

Vlastnoruéni podpis pacienta (pfipadné zakonného zastupce /zakonnych zastupcu/)

Titul, jméno, pfijmeni a podpis |ékafe, ktery pou€eni proved|

Titul, jméno, pfijmeni a podpis dalSiho zdravotnického pracovnika v pfipadé, ze pacient nemize s ohledem
na svUj zdravotni stav zaznam o informovaném souhlasu podepsat, v€etné divodd a zplsobu, jakym
pacient projevil svou vili a divodu branicich pacientovi ve vyjadreni své vile pozadovanym zpUsobem.

Vezméte, prosim, tento tiskopis s sebou ke zdravotnimu vykonu spolu s dokumentaci.
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