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V)V/e]»)
Vazené kolegyné, vazeni kolegové, vazeni pacienti,

dovolujeme si Vam predlozit tuto laboratorni pfirucku, kterd ma za Ukol predstavit a informovat Vas o ¢innosti
a spektru nabizenych sluzeb nasi laboratore, kterd nabizi svym zakaznikim vySetfeni z oblasti klinické
imunologie a alergologie.

Véfime, Ze tato laboratorni pfirucka Vam bude nadpomocna v lepsi orientaci a naleznete v ni vse, co potfebujete
pro nasi vzajemnou spolupraci.

Dékujeme za Vasi pfizen.

Kolektiv pracovnikd

Laborator alergologie a klinické imunologie
KNTB Zlin

1 INFORMACE O LABORATORI

1.1. Identifikace laboratore
Laboratof alergologie a klinické imunologie (LAKI) je soucasti zdravotnického zafizeni Krajsk& nemocnice T.
Bati, a. s. Zlin (dale jen KNTB), organizaéné spada pod Plicni oddéleni KNTB.

Nézev organizace: Krajska nemocnice T. Bati, a. s.

Identifikacni Udaje: 1CO: 27661989, ICP 82001841

Typ organizace: akciova spolecnost

Statutarni zastupce organizace: MUDr. Radomir Maracek, pfedseda predstavenstva
Sidlo spolecnosti: Havlickovo nabfezi 600, 762 75 Zlin

Umisténi: Plicni oddéleni, pavilon €. 20

Vedouci laboratore: Mgr. Iveta Spackova

1.2. Zakladni informace o laboratori
Zakladni kontakty a spojeni:

Kontakt Jméno Telefon E-mail
Primar oddéleni MUDr. Gustav Ondrejka, Ph.D. | 577 552 620 Gustav.Ondrejka@bnzlin.cz
Vedouci Mgr. Iveta Spackova 577 552 633 Iveta.Spackova@bnzlin.cz
laboratore
Odborny lékaisky | MUDr. Alena Zimulova 577 552 621 zimulova@bnzlin.cz

| garant
Manazer kvality Mgr. Michaela Zapletalova 577 552 633 Michaela.Zapletalova@bnzlin.cz
Laborator 577 552 633
Prijem materialu 577 552 649

1.3. Zakladni ¢lenéni laboratore
Laborator je clenéna podle jednotlivych odbornych casti oboru
e Pratokova cytometrie (vysetieni bunécné imunity z periferni krve a drené, BAL, vypotkd, vysetreni HLA
B27, vysetreni aktivace bazofild u alergickych onemocnéni)
o Diagnostika alergii — vy3etieni celkového a specifického IgE
e Vysetieni autoprotilatek — detekce autoimunitnich onemocnéni
e QuantiFERON - vy3etieni pfi podezieni TBC onemocnéni.
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1.4. Provozni doba laboratore

Provozni doba: Po-P4 6.30-15.00 hod.
Pfijem biologického materialu: Po-Pa& 6.30-15.00 hod.
Prijem biologického materialu priitokova cytometrie: Po-Ct 6.30-15.00 hod.

Pa 6.30 - 12.00 hod.
QuantiFERON: Po-Ct 6.30-15.00 hod.

Neodebirat den pred st. svatkem nebo volnym dnem!

Odbérové misto:
Odbeéry biologického materialu laborator neprovadi, odbérové misto pro externi pacienty = mimo oddéleni a
ambulance KNTB se nachazi v hematologické ambulanci KNTB — budova ¢islo 13. Provozni doba: Pondéli —
patek: 7:00-12:00.

1.5. Zaméreni laboratore
Poskytuje laboratorni vysetfeni v oboru 813.

Laboratof pracuje pro vsechna oddéleni KNTB i jiné nemocnice, pro privatni |ékafe i ambulantni specialisty.
LAKI je zamérena zejména na primarni diagnostiku v oblasti alergologie, klinické imunologie a primarni
pneumologické péce. Pokryva také pozadavky na dofeseni hematologickych diagn6z do rozhodnuti o urceni
mista lécby.

1.6. Spektrum sluzeb laboratore

Laboratof alergologie a klinické imunologie poskytuje laboratorni a konzultacni sluzby v oblasti alergologie a
klinické imunologie.

Komplexni spektrum laboratornich vysetfeni viz Pfiloha ¢. 3 Seznam vySetieni

1.7. VysSetieni samoplatct

Vzhledem k nutnosti interpretace vysledkd imunologickych vysetreni Iékafem, se vysetreni samoplatcl provadi
pouze na zakladé pozadavku (zadanky) oSetfujiciho Iékare. Na zddance je potreba vyznacit skutecnost, ze se
jedna o samoplatce a také uvést adresu, na kterou bude vySetieni fakturovano (adresa pacienta samoplatce).
Odbér je proveden na odbérovém misté KNTB na HTO 13. budova nebo pacient pfinese odbér s sebou od
indikujiciho |ékare. Pacient doruci odbér do laboratore, kde je mu vystavena faktura, se kterou se dostavi na
pokladnu KNTB, uhradi pozadovanou castku, obdrzi doklad o zaplaceni. Cena vysetfeni je dana bodovou
hodnotou v platném Seznamu zdravotnich vykon(i, vydanym MZCR, a aktulni cenou bodu. Doklad o zaplaceni
dorudi do laboratore. Na zakladé dokladu o zaplaceni je zahajeno laboratorni vysetieni dle rutinniho provozu
v laboratofi. Po vyhotoveni viech vysledkd je pacient informovén smluvenym zpdsobem. Po predloZeni priikazu
totoznosti a identifikacni karty pojistovny jsou v zalepené obalce vydany vysledky. V komentafi k vysledku je
uvedeno: NUTNA KONZULTACE VYSLEDKU S INDIKUJICIM LEKAREM. Za predlozeni vysledkd indikujicimu
Iékafi laborator nenese odpovédnost.

Pacientiim Ize vydat jejich vysledkové listy, pokud jsou splnény tyto podminky:

o Vysledek, ktery pro3el véemi stupni kontroly a je uréen k vydani, mdze vydat VS bioanalytik se specializaci
v oboru 813 az po ovéreni identity pacienta (prQkaz totoznosti a identifikacni karta pojistovny).

o Vysledky se predavaji do vlastnich rukou pacienta. Kopie vysledkl podepsana pacientem se uchovava v LAKL
e 74da-li o vydani vysledku do vlastnich rukou rodi¢ nezletilé osoby, musi se prokazat svym obcanskym
prikazem a kartou pojisténce nezletilé osoby.

o 74da-li o vydani vysledku osoba povéfena dospélym a svépravnym pacientem, prokaze se svym obcanskym
prikazem a plnou moci pacienta.

e Pacientovi samoplatci, a to az po predlozeni dokladu o zaplaceni faktury.
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1.8. Uroven a stav akreditace pracovisté

Kazdorocné se laborator Gcastni systému externiho hodnoceni kvality provadéné firmou SEKK spol. s.r.o.
O Uspésném absolvovani svédci udélenad osvédceni a certifikaty. Tato externi kontrola je provadéna u vsech
nasich vysetreni, ktera SEKK nabizi a zprostfedkovava. Alternativou pro vysetfeni, ktera nejsou v nabidce SEKK
je vyuZziti sluzeb zahranicnich spolecnosti — Referenzinstitut fir Bioanalytik a Instand. LAKI dosahuje pfi tomto
hodnoceni dlouhodobé vynikajicich vysledk(. Laboratof je soucasti nemocnice, kterd splnila pozadavky
certifikace podle normy ISO 9001. Laboratof respektuje pozadavky normy ISO 15189.

V roce 2011 LAKI Gspééné absolvovalo AUDIT I. podle normy CSN EN ISO 15189 a ziskalo ,Osvédceni o spinéni
podminek Auditu L. od spolec¢nosti NASKL.

V roce 2013 byl Uspésné absolvovan Audit II. véetné udéleni osvédceni.

V roce 2015 byl Uspésné absolvovan Audit II. véetné udéleni osvédceni.

V roce 2017 byl Uspésné absolvovan Audit II. v€etné udéleni osvédceni.

V roce 2019 byl Uspésné absolvovan Audit II. véetné udéleni osvédceni.

2 MANUAL PRO ODBERY PRIMARNICH VZORKU

1.9. Zakladni informace

V této kapitole jsou uvedeny zakladni informace o odbérech primarnich vzorkl pro jednotlivd vySetreni,
pozadavky na vyplnéni pozadavkového listu — Zadanky a dalsi nezbytné Udaje, nutné pro dodrzeni podminek
.Spravné laboratorni praxe” v souladu s poZadavky soucasné legislativy. Konkrétni poZadavky pro jednotliva
vySetfeni jsou uvedena v pfiloze ¢. 3 této LP.

Za spravny odbér a dodrzeni preanalytické faze si odpovidaji klinicka pracovisté sama, stejné tak jako za dodani
vzorku do laboratore.

Informovany souhlas pacienta s vySetfenim Laboratof nevyZzaduje informovany souhlas pacienta. To je v
kompetenci oSetfujiciho lékare.

1.10. Zadanky (pozadavkové listy)

Zakladnim pozadavkovym listem (dale jen Zadanky) jsou formulare vydané LAK], jejichZ vzory jsou v pfiloze ¢.

4,5,6,7 Laboratorni pfirucky a na internetovych strankach LAKL Zadanka mize byt:

o Elektronicka zadanka: Pozadavek se zadava v software NIS. Zadanku Ize vyplnit i pfedem. Hodina odbéru
v zadance musi souhlasit se skutecnou dobou odbéru vzorku. Nelze v Zadance urcené pro LAKI zadavat
vySetreni, které je urcené pro jiné laboratofe — musi byt samostatna zadanka. LAKI zada klinick& oddéleni o
prednostni pouzivani elektronické zadanky. Divodem je omezeni chyb.

o Tisténé zadanky LAKI (pro klienty mimo KNTB a KMN):
e Zadanka na autoimunitni vy3etfeni
e Z4danka na alergologické vysetfeni
o Z&danka na vy3etfeni krve testem QuantiFERON® ~TB Gold Plus
e Zadanka na imunofenotypizaci (priitokové cytometrie)

Lze je vytisknout z internetu na https://www.kntb.cz/zadanky-imunologie

o Jiné typy zadanek: Vyjimecné Ize pouzit i jiné typy Zadanek, pokud splfiuji platné zakony a normy CR (napf.
formular VZP typ 06) a jsou-li vyplnény predepsané identifikani znaky.
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Minimalni poZadavky Zadanky (privodniho listu):
e pfijmeni a jméno pacienta
e pohlavi
e kéd pojistovny (neuvadi se v pfipadé oznaleni samoplatce a formy thrady)
e identifikacni Cislo pojisténce - (ndhradni identifikacni Cislo pojisténce)
e datum narozeni
e zadkladni a dalsi diagndzy pacienta
e datum a Cas odbéru
e identifikace objednavatele
- razitko, které musi obsahovat nazev oddéleni, ICP, odbornost
- Citelné uvedené jméno pozadujiciho lékare
- podpis lékare
e urgentnost dodani, pokud je vySetfovani poZzadovano ve statimovém rezimu (pozadavek se vyznaci
zakfizkovanim kolonky)
e kontakt na objednatele — adresa, telefon nebo jiné spojeni
e typ materialu
o identifikace osoby provadéjici odbér
e jméno osoby, kterd zadanku vystavila
pozadovana vysetreni (vdzana k dodanému vzorku/vzorkim)

Dopliiujici informace Zzadanky:

V el. Z&dance v kolonce Komentar je mozné uvést:

e klinické informace tykajici se pacienta a vyzadovaného zaméreni vysetfeni (pro interpretacni ucely),
o vysetreni specifického IgE (alergend), které se nenachéazi v nabidce zadanky,

e pozadované alergeny u testu aktivace bazofilG (BAT).

Neni znamo ¢islo pojisténce

Neni-li zndmo Cislo pojisténce a/nebo ho nelze zjistit v dobé odbéru, vygeneruje NIS ndhradni Cislo pojisténce,
pod kterym budou docasné uvedeny laboratorni nalezy. Po ziskani platného Eisla pojisténce budou vysledky
(jiz ulozené pod nahradnim cislem pojisténce), navazany na platné Cislo pojisténce.

Neplatné typy zadanek

e 74danka bez vyplnénych zakladnich udajl

e nelze pouZzivat pro hospitalizované pacienty zadanky s razitkem ambulance

e laboratof nepfijme zadanku s razitkem |ékafe odbornosti 002 (pracovisté praktického lékare pro déti a dorost)
u pacientl starsich 19 let

e laboratof nepfijme Zadanku pacienta muze s razitkem odbornosti 603 a 604 (gynekologie)

1.11. Pozadavky na urgentni vysetreni

Pokud ordinujici |ékaf pozaduje néktera vysetfeni urgentné, pozadavek vyznaci zaskrtnutim kolonky STATIM
v elektronické zadance. Tato vySetreni jsou urcena pro zavazné stavy a akutni zmény stavu pacienta.
Laborator pak provede tato vySetfeni pfednostné a vysledek nahlasi ordinujicimu Iékafri telefonicky.

Je vhodné o pozadavku na vysetfeni STATIM informovat telefonicky pracovniky laboratore.

Kromé vSech béznych pozadavk(l na identifikaci pacienta musi byt uveden telefonni kontakt pro nahlaseni
vysledku. V rezimu STATIM laboratof vysSetfuje pouze néktera vysetfeni viz pfiloha ¢.3 Seznam vysetreni.

1.12. Dodatecné pozadavky na vysetreni

Na zakladé dodateéného pozadavku (Ustni nebo telefonicky) ordinujiciho lékafe provede laboratof dalsi

vySetfeni z jiz pfijatého vzorku materialu. Tento pozadavek mize byt delegovan od |ékafe na sestru. Dohlasujici

osoba je soucasné povinna sdélit zaméstnanci laboratore identifikacni Udaje o pacientovi (jméno a rodné Cislo).

Dodatecné vySetieni je mozné provést, pokud jsou splnény stanovené podminky:

e Laborant/VS pracovnik ovéfi identifikaci v LIS a posoudi, zda je mozné dodatecné vysetieni provést

(mnozstvi biologického materidlu, nebo jind omezeni), pokud ne, je o tom klinické odd. telefonicky
informovano
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e Pokud je vysetieni mozné provést, laborant/VS pracovnik zada do LIS k piivodni zadance dohlasenou
metodu a provede v LIS zdznam o ,Doordinaci pozadavk(”, zaznamena dohlasenou metodu, spolu se
jménem dohlasujici osoby.

e pokud vysetfeni lze provést, provede se analyza v Case, ktery je realny a ktery odpovida preanalytické fazi,
pfipadné pozadavku na Statim

e Klinické oddéleni je povinno neprodlené dodat vytisténou el. zadanku, na které zaskrtne, ze jde o
dohlasené laboratorni vysetieni (v NIS kolonka Doobjednavka). Na takovou zadanku se zaskrtne pouze to
vySetieni, které se dohlasuje. Vysetfeni budou provedena az po zaslani dodatec¢né zadanky (pouze v
urgentnich pfipadech i bez zadanky, ktera bude dodana co nejdfive do laboratore).

e denné se tiskne prehled vsech dohlasenych pozadavki

Dodatecna zadanka s dohlaskou je zarazena a evidovana pod stejnym Cislem jako plvodni zadanka.

1.13. Pouzivany odbérovy systém
V soucasné dobé je v KNTB pouzivan jednotny odbérovy systém. Rozhodujici je pouziti spravného typu aditiva
ve zkumavce. Vzhledem k dodavkam vzorkd v odbérovych nadobach od rdznych vyrobcl, uvadime jen zakladni

v/

Udaje k odbérovym systémm. Podrobnéjsi Udaje naleznete v doporucenich vyrobce.

Typ odbérového materialu Priklad pouziti
Srazliva i“.“'i krev Plastovd zkumavka se separa¢nim | Autoprotilatky, celkové IgE, sp. IgE, ECP,
(bez aditiv) gelem ALEX
Nesrazliva zilni krev Typ odbérového materialu Priklad pouziti
(KsEDTA) Plastova zkumavka + kalium + Prdtokovéa cytometrie
EDTA
Nesrazliva zilni krev Plastova zkumavka + heparin . o
. . o Test aktivace bazofilt
(Li-heparin) lithny
Typ odbérového materialu Priklad pouziti
Kostni dien Plastova zkumavka + heparin

. , Prdtokové cyt tri
lithng, nebo EDTA rltokova cytometrie

Vypotek Typ odbérového materialu Priklad pouziti
(K3EDTA nebo Li- Plastova zkumavka + kalium + Pritokova cytometrie
heparin) EDTA nebo + heparin lithny
BAL, likvor Typ m':lbérového mate,riélu oPl“'ikIafl pouziti .
Plastova zkumavka bez Upravy Pratokova cytometrie
Typ odbérového materialu Priklad pouziti
Specialni - 4 specialni odbérové
QuantiFERON® TB zkumavky s antigeny
Gold v lyofilizované podobé na
sténach zkumavky — na QuantiFERON®TB Gold

pozadani laboratof dod3,
mimo KNTB odbér do 8 mL
heparin lithium zkumavky

1.14. Vydavani odbérového materialu laboratori
V rdmci KNTB vydava laboratof zkumavky na QuantiFERON a zkumavky s heparin lithiem na kostni dren.
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1.15. Priprava pacienta pred odbérem
Pokud odbér pozaduje specialni pfipravu pacienta, je tato pfiprava uvedena u pozadovaného stanoveni
v priloze ¢. 3.

1.16. Mnozstvi vzorku
Doporucené minimalni mnoZstvi materidlu pfi primarnim odbéru:

Zakladni alergologické a sérologické vysSetieni 2-3 mL srazené krve

Alergologické soubory (inhalacni, potravinovy,

pediatricky) 5mL srazené krve/lsoubor

Stanoveni specifického IgE (alergeny) vzdy 1 mL krve pro kazdé 3 aZ 4 stanovované

analyty
Pritokova cytometrie — periferni krev 3 mL nesrazlivé krve (K3EDTA)
Priitokova cytometrie — kostni dren 1 mL kostni dfené v Heparin Li nebo K3EDTA
Prltokova cytometrie - BAL 40 mL lavaze

Presné 1 mL krve do Ctyr specialnich odbérovych

QuantiFERON zkumavek nebo 8mL krve do Heparin Li

Pfi pouziti vakuovych systémd je spravny objem zajistén, pfi odbéru pistovym zplsobem je nutné dodrzet
pokyn vyrobce o mnozstvi vzorku — na zkumavce je ryska, po kterou ma byt naplnéna.

1.17. Identifikace pacienta na zadance a na vzorku

Pfijimané vysetfované vzorky biologického materidlu musi mit na Stitku z odebirajiciho oddéleni jednoznacnou
identifikaci pacienta, minimalné jméno, pfijmeni a rok narozeni nebo &islo pojisténce pacienta. Tato identifikace
musi byt shodna s Udaji na zadance. Po kontrole materialu a zddanky jsou identifikacni znaky pacienta nacteny
do LIS z unikatniho carového koédu na zadance nebo jsou zadany rucné. Kazdému vzorku je automaticky
pfifazeno poradové Cislo. Software LIS zpracuje Udaje do specifického nezaménitelného ¢arového kodu. Je
vytistén identifikacni Stitek pro zddanku a pro zkumavku (obsahuje pofadové Cislo, ¢arovy kod, jméno pacienta,
Cislo pojisténce, typ materidlu, oznaceni urgentnosti pozadavku a zafazeni do laboratorniho bloku). Tento kéd
je po kontrole Udajl Stitku z tiskarny a Stitku zkumavky nalepen na primarni zkumavku se vzorkem a na
zadanku. Tak je zajisténa navaznost identifikovaného jedince na zadance a oznacené zkumavky s materiadlem
(primarni vzorek). Pfifazené poradové Cislo je vytisténo na vysledkovém listu.

Pokud se pozadovana stanoveni nachéazejici ve vice blocich, jsou zaroven vytistény i stitky pro tzv. vzorky
(sekundarni zkumavky). Pro rozdéleni primarniho vzorku na pfislusny pocet &asti — vzorkd, jsou i na tyto
sekundarni zkumavky nalepeny identifikaéni stitky. Tim je zarucena fadna identifikace viech zkumavek pro
rozbor vzorku.

Pokud Zadanka a biologicky material jsou v rozporu s jednoznacnou identifikaci pacienta, jsou
odmitnuty. Pozadujici klinické oddéleni je o tomto kroku zaméstnance laboratofe informovano
telefonicky.

1.18. Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Za dodrzeni nafizeni a pfedpist pfi odbéru, zpracovani pfed dodanim, dodani v souladu s platnymi nafizenimi
a zasadami spravné laboratorni praxe, odpovida oddéleni, ambulance ¢i privatni lékaf pozadujici dana
vySetreni.

LAKI nenese odpovédnost za pfipadné ovlivnéni ¢i znehodnoceni odebraného vzorku nevhodnym postupem
pred dodanim vzorku do LAKIL.

Likvidace vzorkl probiha podle smérnice KNTB.
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Zakladni obecné platné zasady:

e Zkumavky s materidlem musi byt zasilany uzaviené co nejdfive po odbéru. Krev ale nesmi byt tepla -
mozna hemolyza. Doporucuje se srazlivou venozni krev opatrné nékolikanasobné prevratit — POZOR,
NETREPAT, moznost vzniku hemolyzy. Je nutné, aby krev po odbéru alespoft 10-15 minut stala pi
pokojové teploté, aby doslo k sedimentaci krvinek a nedoslo k hemolyze. Az poté mohou byt
transportovany do laboratore nebo ulozeny do chladu 2-8°C.

¢ Transport do laboratore do 25°C.

e Laboratorf akceptuje i vzorek ve formé separovaného séra po centrifugaci. Sérum je nutno uchovavat
pfi 4-8°C a transportovat do laboratofe do 5 dni (na zadanku je tfeba zapsat datum a cas centrifugace
a jméno pracovnika, ktery sérum centrifugoval a separoval).

e Pred odstfed'ovanim musi byt zkumavky s gelem pro separaci séra po odbéru krve ponechany ve svislé
poloze, aby mohlo dojit k diikladnému vysrazeni (po dobu nejméné 30 minut) a aby se minimalizovala
tvorba fibrinu v séru. Doporucena doba odpovida neprerusenému procesu srazeni. U pacientd s
abnormalni srazlivosti je zapotrebi vice ¢asu na dokonceni tvorby srazeniny. Zkumavky bez aditiv
neobsahuji aktivator srazeni a musi zUstat ve vzpfimené poloze, dokud se krev UpIné nesrazi (nejméné
60 minut). Nelplné srazeni mdze vést ke kontaminaci pristroje a chybnym vysledkim.

e Odebrany material by mél byt co nejdfive odeslan do laboratore. Pokud nelze, je nutno uchovavat material
podle doporuceni pro jednotlivy biologicky material.

o Nesrazliva krev na imunofenotypizaci — stabilita 48 hod pfi pokojové teploté

e Nesrazliva krev na test aktivace bazofili (BAT) — nutno dorudit do laboratore do 2 hod po odbéru

e Specialni biologicky material: kostni dren, punktat — stabilita 24 hod pfi laboratorni teploté, BAL — stabilita
2-4 hod pfi pokojové teploté

e Odbér na QuantiFERON se dorucuje do laboratore co nejdfive, nejdéle vSak do 16 hod po odbéru. Do
doby transportu se vzorky skladuji pfi pokojové teploté ve svislé poloze. Nasledné se vzorek inkubuje pfi
37°C 16-24 hod.

e Je-li pozadovan vétsi pocet vysSetreni, je treba odebrat vice zkumavek.

Za dodrzZeni preanalytické faze odpovida pozadujici klinické oddéleni, ambulance, ¢i externi Zadatel.

3.11. Zakladni informace k bezpecnosti prace se vzorky
Obecné zasady strategie bezpecnosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny v aktualnich vyhlaskach
Ministerstva zdravotnictvi, které upravuji podminky predchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a
hygienické poZadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavd sociélni péce. Na zakladé téchto dokumentu
byly stanoveny tyto zakladni zasady pro bezpecnost prace s biologickym materiadlem:
— kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencionalné infekcni
— z&danky ani vnéjsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materialem
- toto je divodem k odmitnuti vzorku, proto je nutné zabalit zkumavky oddélené od zadanek.
—vzorky od pacientl s pfenosnym virovym onemocnénim ¢&i multirezistentni nosokomialni ndkazou maji byt
viditelné oznaceny
— vzorky jsou prepravovany v uzavienych zkumavkach, které jsou vloZzeny do stojanku a prepravniho
kontejneru tak, aby béhem prepravy vzorku do laboratore nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym
materiadlem nebo jinému znehodnoceni vzorku.
— pfi pfepravé vzork( potrubni postou je nutné zabezpedit vzorky proti samovolnému vyliti béhem transportu
v pouzdrech potrubni posty.

3.12. Transport a svoz biologického materialu
LAKI KNTB Zlin nezajistuje svoz biologického materialu do LAKL

Transport vzorki z KNTB

Transport primarnich vzorkl z lGzkovych oddéleni a ambulanci nemocnice si oddéleni zajistuji sama (bud
potrubni postou a/nebo osobné &i donaskovou sluzbou pfimo na pfijmové misto LAKI). Za dodrzeni podminek
spravné preanalytické faze, pfi transportu biologického materialu, neodpovida klinické oddéleni, nybrz
zadavatel vySetreni.
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Transport vzorku od externich Zadateld

Svoz biologického materidlu z vybranych nemocnic Zlinského kraje se fidi platnou smérnici KNTB Svoz
biologického materidlu do KNTB. Svoz biologického materidlu od externich lékarl si zajistuji [ékafi sami. Za
dodrzeni podminek spravné preanalytické faze, pfi transportu biologického materidlu, odpovida pozadujici
Iékar. Odebrany biologicky material ma byt ulozen spole¢né s dokumentaci v plastovych nadobach, resp.
boxech zamezujici znehodnoceni vzorkd teplotnimi vlivy.

Externi Zadatel béhem transportu zodpovidd za dodrzeni podminek ochrany osobnich dat pacient
dodavanych vzorkd, a to v souladu s platnymi zakony a predpisy. V pfipadé transportu vzorkd z vybranych
nemocnic Zlinského kraje prejima KNTB odpovédnost za ochranu dat od okamziku prevzeti biol. materialu
fidicem KNTB. Pfijetim primarniho vzorku na oddéleni pak odpovédnost za ochranu dat prebira LAKI. Se vzorky
je zachazeno dle stejnych podminek jako s ostatnimi vzorky v KNTB.

POZN: Transport vzorkd z KMN je zajistovan Oddélenim dopravy KNTB. KMN odpovidéa za spravné provedeni
odbéru a uloZeni biol. materidlu do spravnych stojankl (dle laboratore, kde se vzorek bude vysetfovat a
chlazeny/nechlazeny). KNTB odpovida za zachovani spravnych transportnich podminek. Svozy probihaji
v pracovni dny 2x denné na urcenych mistech KMN (Oddéleni klinické biochemie a Oddéleni mikrobiologie)
v 10:00 a ve 14:00.

Odebrané vzorky jsou ulozeny v transportnich boxech, které zabranuji znehodnoceni vzorkl vlivem okolni
teploty a jsou vybaveny dataloggery pro sledovani teploty.

Vsechny vzorky do LAKI se transportuji pfi pokojové teploté.

4. PREANALYTICKA FAZE V LABORATORI

4.1. Prijem materialu

Material pro biochemicka vysetreni, dodany do LAKI, je hned po pfijmu kontrolovan. Veskeré nesrovnalosti
tykajici se odebraného materidlu nebo dokumentace feSi pracovnik laboratofe ihned telefonicky se
zdravotnickym persondlem oddéleni (nikoliv s pomocnym zdravotnickym personalem), které dodalo dany
vzorek. Pracovnik prejimajici vzorky prezkouma fyzicky Uplnost zadanky, oznaceni vzorku, stav vzorku a
elektronicky nacte do LIS nebo ru¢né zaeviduje do LIS (v pfipadé externich Iékar).

Identifikace pacienta na biologickém materidlu Nezbytnou identifikaci biologického materialu pred pridélenim
porfadového cisla (kodu) tvofi minimalné:

e jméno, pfijmeni pacienta

¢ identifikacni cislo pojisténce pacienta (nahradni identifikacni ¢islo pojisténce)

Tyto udaje musi souhlasit se zadankou.

Pokud je naddoba s biologickym materidlem oznacena pouze jménem pacienta a chybi dalSi povinné
identifikacni Udaje, mUze ji laboratof pfijmout za predpokladu, ze je jednoznacné pfipojena k zadance s
kompletni identifikaci pacienta (pfilepenim, v uzavieném obalu a podobné).

Pokud je dodan neoznaceny vzorek a jednéa se o nenahraditelny vzorek (likvor, lavaz, biopsie, punkce apod.) se
zadankou, tak laboratof tento vzorek vysetfi, ale vysledky uvolni, az zadavatel pfevezme odpovédnost za
identifikaci a pfijeti vzorku nebo za poskytnuti informace, nebo za vSechno soucasné.

Vyjimku, kdy se vySetfeni neodmitd, tvofi pacienti, u nichz neni kompletni identifikace k dispozici (pacient v
bezvédomi, bez dokladll, v ohrozZeni Zivota). Odesilajici oddéleni je povinno o této skutecnosti informovat
laborator a zajistit nezaménitelnost biologického materidlu (pomoci vygenerovaného Ccisla, oznacenim XY,
Neznamy). Jakmile jsou identifikacni Udaje zndmy, ozndmi je zadavatel neprodlené laboratofi. V nékterych
pfipadech je na zadance uveden nespravny zadavatel (hospitalizovany pacient nemize mit zadanku z
ambulance, muz z gynekologie, dospély pacient z détského oddéleni apod). V tomto pfipadé se oddéleni
telefonicky uvédomi, pro¢ tato zadanka nemize byt pfijata. Material se pfipravi k analyze, a pokud je dodana
zadanka od spravného zadavatele, vySetieni se provede.
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Jiny zpUsob oznaceni biologického materialu se nepfipousti, resp. je dlivodem pro odmitnuti

4.2. Divody pro odmitnuti vzorku laboratofi
Mozné dlvody k odmitnuti:

e neoznaceny nebo nedostatecné oznaceny vzorek biologického materialu

e neshoda mezi identifikaci na Zadance a identifikaci na zkumavce

e neplatna zddanka

e zadanky nebo zkumavky znecisténé, poskozena odbérova nadoba

e nespravné odebrany material — kvalita, druh, mnozstvi

e je-li na prvni pohled zjevné, zZe pfi odbéru nebyly dodrzeny podminky preanalytické faze vysetreni
biologicky material bez zadanky (nejde-li o specialni vysetfeni)

Vzorky, které nelze pfijmout jsou oznacené jako neshodné a jsou evidovany v LIS, blok NESHODY. O této situaci
je informovano zasilajici oddéleni (telefonicky, nasledné i pisemné).

4.3. Vysetrovani jinymi laboratoremi
Laboratorni vysetfeni, urena pro jiné laboratore v rdmci nemocnice, ktera se nedopatfenim dostanou na nase
pracovisté, automaticky odesilame do pfrislusné laboratore.

4.4. Vysetrovani ve smluvnich laboratorich

LAKI neméa smluvni vztahy s jinymi laboratofemi ve smyslu nabizeni vysetreni v jiné laboratofi, jejiz vysledky
vyda LAKI svym jménem. PoZaduji-li oddéleni KNTB vySetfeni, ktera LAKI neprovadi, je vysledek zaslan do
externi akreditované laboratore.

4.9. Svozové misto pro KNTB
LAKI slouZi jako sbérné misto pro vzorky zasilané do externi laboratore.

Svoz je uskuteciovan v pracovni dny v 8:00 a ve 13:00.

Laborator eviduje vSechny odesilané vzorky a oproti podpisu fidice svozu je preda k transportu do pfislusné
laboratore. LAKI pfejima odpovédnost za uskladnéni a predani vzorkl od chvile prevzeti od odesilajiciho
klinického oddéleni. Za spravnost odbéru, Uplnost zadanky apod. odpovidd odesilajici klinické oddéleni.
Momentem prevzeti fidicem vozu prebira externi laboratof celkovou odpovédnost za vzorky véetné dodrzeni
narizeni GDPR.

5. VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

5.1. Forma vydavanych vysledkdi

Po provedeni vysetreni jsou vysledky z analyzatoru prevedeny do laboratorniho informacniho systému, kde
jsou podrobeny laborantské a lékarské kontrole. VSechny vysledky OKBF jsou uchovany v elektronické formé
na serveru KNTB.

e Vydani vysledki v KNTB prostiednictvim LIS:

Po laborantské kontrole jsou vysledky automaticky odeslany elektronicky na oddéleni jako predbézné vysledky.
Po Iékarské kontrole jsou vysledky definitivni.

e Vydani vysledkii mimo KNTB:

Je-lil1ékar napojen na NIS KNTB, jsou vysledky predavany elektronicky. Ostatnim externim Iékar(im jsou vsechny
laboratorni vysledky vydany v pisemné formé a zasilaji se postou. Povoleno je zasilani vysledkd e-mailem pres
bezpecnou komunikacni platformu pro zdravotnické informace DR SEJF.

e Telefonické nahlaseni vysledku: Telefonické hlaseni vysledku se provadi jen ve specialnich pfipadech (napfr.
kritické vysledky). Veskeré vysledky je mozno hlasit jen |ékafi i povérené osobé na pracovisti, které si vySetreni
vyzadalo. Pracovnik LAK], ktery telefonicky vysledky predava, zodpovida za dodrzeni tohoto pozadavku.

V LIS se zapiSe zaznam o nahlaseni vysledku véetné osoby, které se vysledek hlasil.

e Vysledky se telefonicky nesdéluji nezdravotnickym pracovnikim (uklizecky, sanitarky, neznamé osoby).
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5.2. Vydavani vysledki laboratofi

Vystup vysledk{l je stejny pro denni, statimové, archivni i kumulativni nalezy. U archivnich a kumulativnich
nalezd neni uvedeno grafické znazornéni vysledku (hvézdickou) v ramci referencnich mezi. Rovnéz lIze
vyjimecné uvolnit tzv. pfredbézny vysledek, ktery je pak vytistén s otaznikem.

Vysledkové zpravy, jejich obsah, forméat a nélezitosti vydavani musi spliiovat nalezitosti CSN EN ISO 15 189.

Vysledkova zprava laboratore obsahuje:

nazev laboratore, ktera vysledek vydala

e jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, ¢islo pojisténce)

e nazev oddéleni a jméno lékare pozadujiciho vySetieni, telefonni kontakt

e datum a cas prijmu vzorku laboratofi

e datum a cas tisku nalezu

e nezaménitelnou identifikaci vySetreni

e vysledek vysetreni vcetné jednotek méreni tam, kde je to mozné

e referencni intervaly

e v pfipadé potreby textové interpretace vysledk

e jiné poznamky (oznaceni vzorku v LIS, texty ke kvalité nebo dostatecnosti priméarniho vzorku, které mohou
nezadoucim zplsobem ovlivnit vysledek, atd.)

Laboratof vydava vysledky vysetieni elektronicky do nemocni¢niho informaéniho systému. Pro externi Zadatele
jsou vysledky vytistény a zaslany postou. Zadavani vysledk( je v kompetenci laboranta, VS pracovnika, vysledky
uvolfiuje VS pracovnik s atestaci v oboru.

Ve vyjimecnych pfipadech Ize uvolnit predbézny vysledek, ktery je oznacen otaznikem.

Pacientovi (mimo samoplatce) a nezdravotnickym pracovnikim se vysledky nesdéluji! Samoplatci obdrzi
vysledek po predlozeni dokladu o zaplaceni faktury a obcanského prikazu.

5.3. Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku (TAT)

Prostfednictvim laboratorniho informacniho systému laboratof eviduje cas pfijeti vzorku, ¢as vyhotoveni
vysledkd a ¢as tisku (je vytistén na kazdém vysledkovém listu). Udaje o ¢asové prodlevé dodani vysledku k
jednotlivym laboratornim polozkédm jsou uvedeny v pfiloze ¢.3. M{ize dojit k situaci, kdy je nutno vzorek redit,
roztestovat, konfirmovat, start analyzy je nutno odlozit z divodu technické poruchy, udrzby, opravy apod. Pro
tyto pfipady si laboratof vyhrazuje pravo dobu TAT adekvatné prodlouzit.

5.4. Hlaseni vysledku v kritickych intervalech

Vysledky analyz, které se vyrazné lisi od fyziologickych hodnot, jsou telefonicky hlaseny osetfujicimu |ékafi
nebo zdravotni sestfe (nikoliv pomocnému personalu) a to bez ohledu na to, zda bylo vysetfeni provedeno ve
statimovém nebo rutinnim rezimu. Seznam metod a podminky, kdy je nutno vysledek hlasit telefonicky jsou
uvedeny nize v tabulce. Informace o hlaseni zaznamena pracovnik do informacniho systému LIS (viz nahlaseny
vysledek, kde se uvede jméno osoby, které byly vysledky nahlaseny).

Tabulka kritickych hodnot

Metoda Kriticka hodnota | Povinné hlaseni
Anti-MPO Pozitivita 1.zachyt*
Anti-PR3+ Pozitivita 1.zachyt*
Anti GBM Pozitivita 1.zachyt*
CD34+ blasty periferni krve Nalez 20,10 %
CD34+ blasty kost. diené >2 % >5 %

*opakovany zachyt se hlasi individualné dle casového odstupu vySetreni
Denné se automaticky tiskne Kniha nahlasenych vysledk.

5.5. Zmény vysledkt a nalezi
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Zmény vysledkl a nalezd se fidi platnou smérnici LAKI pro vydavani vysledk(. Oprava vysledku v LIS je
provedena pouze opravnénou osobou (omezeno pravy vstupu do LIS).

O provedené opravé je informovan Zadatel vysetreni a je proveden zapis do databaze vysledk( pacienta.
Opraveny vysledek je znovu odeslan Iékafi. Vytisky vysledkovych listli z LIS (fadné oznaceny chybny i spravny
po opravé) jsou zalozeny do Knihy neshod. Podrobny postup je pro laboratorni pracovniky uveden ve Smérnici
pro vydavani vysledk.

5.6. Archivace vysledku vysetfeni

Vysledky vysetfeni jsou automaticky archivovany na pfislusnych serverech KNTB. Vysledky jsou kdykoliv
dostupné prostrednictvim NIS. Pro pracovniky laboratofe jsou dostupné v LIS OpenLIMS po pfihlaseni se
osobnim kédem.

5.7. Konzultacni ¢innost
Konziliarni ¢innost u lizka pacienta:

MUDr. Gustav Ondrejka Ph.D., MUDr. Alena Zimulova, po-pa 7.00-15.00

Alergologicko-imunologicka ambulance:
MUDr. Gustav Ondrejka Ph.D., MUDr. Alena Zimulova, 577 552 737

Konzultace vysledku telefonicky jsou umozZnény kontaktem s odbornymi pracovniky:

MUDr. MUDr. Gustav Ondrejka Ph.D.,  priméar oddéleni 577 552 620
MUDr. Alena Zimulova |ékar laboratore 577 552 927
Mgr. Iveta Spackova bioanalytik — Alergologie a klinicka imunologie 577 552 633
Mgr. Michaela Zapletalova bioanalytik — Alergologie a klinicka imunologie 577 552 633
Mgr. Martina Séuglikové bioanalytik — Alergologie a klinickd imunologie 577 552 633

5.8. Reseni stiznosti

Vyfizovani stiznosti se fidi smérnici KNTB.

Stiznost musi byt podana pisemné a podepséna stézovatelem.

Stiznosti vyfizuje primar oddéleni, vedouci laboratore, zastupce vedouciho nebo vrchni sestra.
Externi stiznosti/pochvaly jsou pfedavany k evidenci na sekretariat feditele.

Stiznosti jsou v laboratofi zaznamenavany do Knihy stiznosti.

Pisemné vyfizeni stiznosti

O vysledku Setfeni je zadatel vzdy informovan pisemné. Doba na vyfizeni stiznosti je 30 dnd. Neni-li mozné
vyfidit stiznost do 30 dnd, je stézujicimu odeslano pisemné oznameni registraci stiznosti se stru¢nym
vyjadrenim o postupu vyfizovani stiznosti.

5 PRILOHY

Priloha ¢. 1 — List zmén a revizi
Pfiloha ¢. 2 — Zadznam o sezndmeni
Priloha ¢. 3 — Seznam vysetreni
Pfiloha ¢. 4 — Zadanka na autoimunitni vy$etfeni
Pfiloha ¢. 5 — Zadanka na vysetfeni bunééné imunity pritokovou cytometrii
Pfiloha ¢. 6 — Zadanka na vySetieni krve testem QuantiFERON®-TB Gold (Plus)
Pfiloha ¢. 7 — Zadanka na alergologicka vysetfeni
Priloha ¢. 8 = Seznam vysetreni preposilanych do spolupracujici laboratore AGELLAB
Priloha ¢. 1

ZAZNAM O SEZNAMENI

Cislo Datum Jméno a funkce - byl seznamen Podpis
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1. ZMENA
Cislo zmény / Oprava / Vyména .
Strana Datum (&slo kapitoly, €lanku, apod.) Podpis
2. REVIZE
Revize ¢. 1 Revize ¢. 2 Revize ¢. 3
Datum revize
, . Dokument Dokument Dokument
Vysledek revize . y . . p v
vyhovél — nevyhovel* vyhovél — nevyhovel* vyhovél — nevyhovel*

Revidujici odp. osoba

Podpis

*) — nehodici se Skrtnéte
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Priloha ¢. 3

Seznam vysetreni

Autoimunita
ANA IgG protilatky proti jadru bunky

Antinuklearni protilatky jsou autoprotilatky proti organové nespecifickym bunéénym antigenim, zahrnuji
protilatky proti antigenim jadra (DNA, RNA, histony, nukleoproteiny) rozpoznavame i protilatky proti
organeldm cytoplasmy (mitochondrie, mikrozomy, lysozomy, peroxizomy, Golgiho aparat). Diagnostika

systémovych a organové specifickych autoimunitnich onemocnéni.

Vysetiovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni
Metoda: nepfima imunofluorescence
zakl. fedéni: 1:100
titrace: 1:1000, 1:10 000
substrat: HEp-2 bunky
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy pfi negativnim vysledku: 7 dni
Doba odezvy pfi pozitivnim vysledku a nasledném roztestovani: 14 dni
Druh veliciny: bez rozméru
Hodnoceni: kvalitativni s popisem fluorescencniho obrazu, negativni, hranicni, slabé pozitivni, pozitivni, silné
pozitivni

ANA typizace
Konfirmacni test pro diagnostiku konkrétnich ANA protiladtek. Testem potvrdime tyto konkrétni autoprotilatky:
Mi-2, Ku, nRNP, Sm, SS-A, Ro-52, SS-B, Scl-70, PM-Scl 100, Jo-1, CENP B, PCNA, ds DNA, nukleozomy, histony,
ribozomalni P-protein, AMA-M2, DFS70.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).

Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni

Metoda: imunoblot

Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve

Doba odezvy: 7 dni

Druh veliciny: bez rozméru

Hodnoceni: kvalitativni, negativni, hranicni, slabé pozitivni, pozitivni, silné pozitivni

ENA screen IgG protilatky proti extrahovatelnym antigentim jadra buriky (nRNP, Sm, SS-A,
SS-B, Scl-70, Jo-1)
Extrahovatelné nuklearni antigeny jsou rozpustné jaderné a cytoplazmatické komponenty, které jsou namireny
proti ribonukleoproteinlm a enzymdm. VySetfeni se provadi pfi podezieni na systémové autoimunitni
onemocnéni (Sharplv syndrom, SLE, Sjogrendv syndrom, progresivni systémova sklerdza, polymyositis,
dermatomyositis, CREST syndrom).

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni
Metoda: ELISA
Minimalni poZzadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 7 dni
Druh veliciny: RU/mL
Hodnoceni: < 20,0 RU/mL negativni
> 20,0 RU/mL pozitivni
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a-ds DNA IgG protilatky proti dvouvlaknové DNA
Kvalitativni stanoveni anti - dsDNA proti nativni dvouvlaknové DNA. Jsou pfitomny asi u 60% pacient(i se SLE.
Silné pozitivni nalez je typicky pro neléceny SLE.

Vysetiovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni
Metoda: nepfima imunofluorescence
zakl. fedéni: 1:10
titrace: 1:100, 1:1000
substrat: Crithidia luciliae
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 5 mL krve
Doba odezvy: 7 dni
Druh velic¢iny: bez rozméru
Hodnoceni: kvalitativni, negativni, hranicni, slabé pozitivni, pozitivni, silné pozitivni

a-ds DNA IgG protilatky proti dvouvlaknové DNA
Kvantitativni stanoveni anti - dsDNA proti nativni dvouvlaknové DNA. Jsou pritomny asi u 60% pacient( se SLE.
Silné pozitivni nalez je typicky pro neléceny SLE.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni
Metoda: ELISA
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 7 dni
Druh veliciny: IU/mL
Hodnoceni: < 20,0 negativni
> 20,0 pozitivni
ANCA IgG protilatky proti antigentim cytoplazmy lidskych granulocytu
ANCA jsou autoprotilatky namireny proti antigendm v cytoplazmé neutrofilnich granulocytl, fluorescencné
rozliSujeme 3 typy obrazlG: tzv. c-ANCA, p-ANCA a atypickd ANCA, jejich pfitomnost je spojena
s autoimunitnimi onemocnénimi napf. granulomatéza s polyangitidou, Churg-Strauss syndrom, vaskulitida
malych cév.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni
Metoda: nepfima imunofluorescence
zakl. fedéni: 1:10
titrace: 1:100, 1:100, 1:1000, 1:10 000
substrat: lidské granulocyty fixované etanolem a formaldehydem, HEp-2 bunky
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 5 mL krve
Doba odezvy: 7 dni
Druh veliciny: bez rozméru
Hodnoceni: kvalitativni, negativni, hranicni, slabé pozitivni, pozitivni, silné pozitivni

MPO (p-ANCA) IgG protilatky proti myeloperoxidaze
Kvalitativni stanoveni IgG autoprotilatek proti myeloperoxidaze, které diferencuji mikroskopickou
polyangitidu a eozinofilni granulomatézu s polyangitidou pfi pouziti s dalSimi laboratornimi a klinickymi
nalezy.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 - 8°C 14 dni
Metoda: ELISA
Doba odezvy: 7 dni/STATIM
Druh veliciny: U/mL
Hodnoceni: kvantitativni

< 5,0 negativni

> 5,0 pozitivni
Kriticka hodnota: Pozitivita < 5 U/mL
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PR3hs (c-ANCA) IgG protilatky proti proteinaze 3
Kvalitativni stanoveni IgG autoprotilatek proti proteinaze 3. Tyto protilatky jsou diagnostické pro
granulomatozu s polyangitidou a napomahaiji pfi diferencialni diagnostice vaskulitidy v kombinaci s dalSimi
laboratornimi a klinickymi nalezy.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni
Metoda: ELISA
Doba odezvy: 7 dni /STATIM
Druh veliciny: U/ml|
Hodnoceni: kvantitativni

< 10,0 negativni

> 10,0 pozitivni

Kriticka hodnota: Pozitivita > 10,0 U/mL

a-GBM IgG protilatky proti bazalni membrané glomeruli

Pfi podezreni na rychle progredujici glomerulonefritidu je kromé ANCA nutné také vysetfit protilatky proti
bazalni membrané glomeruld (anti-GBM). Anti-GBM mize postihnout budto pouze ledviny nebo se kombinuje
postizeni plic a ledvin (Goodpasteurlv syndrom). Goodpasteuredv syndrom je vzacné autoimunitni
onemocnéni, jehoz diagnéza je zalozena na klinickych znamkach plicniho krvaceni a rychle postupujiciho
selhani ledvin v kombinaci s pfitomnosti sérovych protilatek proti bazalni membrané glomerulll (anti-GBM).

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni
Metoda: ELISA
Doba odezvy: 7 dni/ STATIM do 24 hod
Druh veliciny: U/ml|
Hodnoceni: kvantitativni

< 20,0 negativni

> 20,0 pozitivni

Kriticka hodnota: Pozitivita > 20,0 U/mL

ANCA profile
Konfirmacni test pro pozitivni fluorescencni ANCA. Testem Ize prokéazat 6 typu protilatek — MPO, PR3, laktoferin,
neutrofilni elastaza, katepsin G a BPL

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).

Stabilita vzorku: 2 — 8°C 7 dni

Metoda: ELISA

Doba odezvy: 7 dni

Druh veliciny: bez rozméru

Hodnoceni: kvalitativni, negativni, hrani¢ni, slabé pozitivni, pozitivni, silné pozitivni

AMA M2 protilatky proti mitochondriim
Protilatky proti mitochondriim jsou namifeny proti antigendim mitochondridlni membrany. Protilatky byvaji
pfitomny u 85-98% pacientd s primarni biliarni cholangitidou (PBC).

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 7 dni
Metoda: ELISA
Doba odezvy: 7 dni
Druh veliciny: IU/mL
Hodnoceni: kvantitativni
< 10 IU/mL negativni
> 10 IU/mL pozitivni
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AIH imunoblot Stanoveni IgG protilatek proti AMA M2, LKM1, LC1, SLA, F-aktinu, gp210 a sp100

Test se pouziva ke stanoveni konkrétniho typu autoprotilatek pro diferenciaci diagnostiky autoimunitnich
onemocnéni jater, jako jsou autoimunitni hepatitida (AIH), primarni biliarni cholangitida (PBC) a primarni
sklerotizujici cholangitida (PSC). Asi 15% vSech pripad(i chronického jaterniho onemocnéni ukazuje na
autoimunitni patogenezi, tudiz je po vylouceni virového plivodu doporuceno stanoveni rliznych autoprotilatek.

Vysetiovany material: srazliva krev (sérum).

Stabilita vzorku: 2 — 8°C 7 dni

Metoda: imunoblot

Minimalni poZzadované mnozstvi materialu: 5 mL krve
Doba odezvy: 7 dni

Druh veliciny: bez rozméru

Hodnoceni: kvalitativni, negativni, pozitivni

EMA IgA IgA protilatky proti endomyziu

Stanoveni protilatek proti endomysiu (EMA) ve tfidé IgA je pro svou vysokou senzitivitu a specifitu vhodny
marker pro diagnozu celiakie (gluten-senzitivni enteropatie). Protilatky rychle reaguji na dietu a jsou vhodné
pro monitorovani Uspésnosti a dodrzovani dietniho rezimu. Toto vySetieni se indikuje pfi celiakii, u dif.
diagnostiky enteropatii, Duhringovy dermatitis herpetiformis, malnutrice apod.
Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 7 dni
Metoda: nepfima imunofluorescence

zakl. fedéni: 1:10

titrace: 1:100, 1:1000

substrat: opidi jatra
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mLkrve
Doba odezvy: 7 dni
Druh velic¢iny: bez rozméru
Hodnoceni: kvalitativni, negativni, hranicni, slabé pozitivni, pozitivni, silné pozitivni

a-TTG IgA protilatky proti tkanové transglutaminaze
Tkanova transglutaminaza je enzym, ktery je hlavnim autoantigenem endomysia. Hraje hlavni roli v patogenezi
celiakie. Stanoveni protilatek proti tkdfové transglutaminaze ve tiidé IgA je dignosticky marker celiakie.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni
Metoda: ELISA
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 7 dni
Druh veliciny: RU/mL
Hodnoceni: < 20,0 RU/mL negativni
> 20,0 RU/mL pozitivni
a-TTG IgG protilatky proti tkanové transglutaminaze
Vysetieni protilatek proti tkanové transglutaminaze ve tfidé IgG ma diagnosticky vyznam u pacientt s celiakii,
ktefi zaroven trpi selektivnim deficitem IgA protilatek.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni
Metoda: ELISA
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 7 dni
Druh veliciny: U/mL
Hodnoceni: kvantitativni

< 10 U/mL negativni

> 10 U/mL pozitivni
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a-DGP IgG protilatky proti deamidovanému gliadinu
Stanoveni anti-DGP protilatek je pom(ickou pfi diagnostice celiakie. ZvySené hladiny se nachazi rovnéz u
dermatitis herpetiformis Duhring. Jejich stanoveni je zvlasté vyhodné ve vékové skupiné déti do 2 let, kdy je
senzitivita a specifita stanoveni vyssi nez u protilatek proti tkanové transglutaminaze a proti endomysiu. Jsou
vhodné i ke sledovani ucinku bezlepkové diety.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni
Metoda: ELISA
Minimalni poZzadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 7 dni
Druh veliciny: U/mL
Hodnoceni: kvantitativni
< 10 U/mL negativni
> 10 U/mL pozitivni

ASCA IgA, IgG protilatky proti Saccharomyces cerevisiae
Protilatky proti mannanu kvasinek Saccharomyces cerevisiae se vyuzivaji v diferencidlni diagnostice
nespecifickych stfevnich zanétl (IBD). Pfitomnost protilatek je asociovana s Crohnovou chorobou.
Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).

Stabilita vzorku: 2 — 8°C 7 dni
Metoda: ELISA
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 7 dni
Druh veliciny: U/mL
Hodnoceni: kvantitativni
< 10 U/mL negativni
> 10 U/mL pozitivni

a- PLA2R IgG protilatky proti fosfolipazovému receptoru A2
Stanoveni je vysoce specificky a senzitivni marker primarni membranozni nefropatie. Titr autoprotilatek
koreluje s aktivitou onemocnéni.
Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni
Metoda: nepfima imunofluorescence

zakl. fedéni: 1:10

titrace: 1:100, 1:1000

substrat: transfekované buriky EU90
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 5 mL krve
Doba odezvy: 7 dni
Druh veliciny: bez rozméru
Hodnoceni: kvalitativni, negativni, hrani¢ni, slabé pozitivni, pozitivni, silné pozitivni

APCA protilatky proti parietalnim bunkam
Stanoveni se vyuziva se pfi diagnostice pernicidzni anémie, vyznacuje se vysokou citlivosti. V okamziku
stanoveni diagndzy ma tyto protilatky 80-90% pacientl. VySetreni je indikovano také pfi karcinomu zaludku,
viedové chorobé a chronické atrofické gastritidé, protilatky se rovnéz vyskytuji u pacientl s autoimunitnimi
endokrinnimi poruchami.
VysSetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 7 dni
Metoda: ELISA
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 7 dni
Druh veliciny: U/mL
Hodnoceni: kvantitativni
< 10 U/mL negativni
> 10 U/mL pozitivni
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AIFA protilatky proti intrinsic faktoru (vnitinimu faktoru)
Vnitini faktor je glykoprotein, ktery se podili na transportu vitaminu B12 pres stfevni sliznici, umoznuje absorpci
vitaminu B12 do krevniho recisté. Pfi jeho deficitu se rozviji anémie. Stanoveni pfitomnosti protilatek pomaha
rozliSit mezi autoimunitni perniciézni anémii, non-autoimunitni pern. anémii.
Vysetiovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 7 dni
Metoda: ELISA
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 7 dni
Druh veliciny: U/mL
Hodnoceni: kvalitativni
< 6 U/mL negativni
> 6 U/mL pozitivni

ACLA screen IgA/G/M protilatky proti kardiolipinu
Vysetreni protilatek proti kardiolipinu, v komplexu s kofaktory (beta-2-glykoprotein I) jsou charakteristické pro
antifosfolipidovy syndrom, systémovy lupus, ¢asto se vyskytuji u pacientd s trombdzami, trombocytopeniemi
Ci opakovanych abortech.
Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 7 dni
Metoda: ELISA
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 14 dni
Druh veliciny: U/mL
Hodnoceni: kvantitativni
< 10 U/mL negativni
> 10 U/mL pozitivni

anti-cardiolipin IgG

Vysetieni protilatek proti kardiolipinu v izotypu IgG, v komplexu s kofaktory (beta-2-glykoprotein I) jsou
charakteristické pro antifosfolipidovy syndrom, systémovy lupus, Casto se vyskytuji u pacientd s trombdzami,
trombocytopeniemi i opakovanych abortech.
Vysetfovany material: srazliva krev (sérum) nebo plazma.
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 7 dni
Metoda: ELISA
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 14 dni
Druh veliciny: U/mL
Hodnoceni: kvantitativni

< 10 U/mL negativni

> 10 U/mL pozitivni
anti-cardiolipin IgM

Vysetieni protilatek proti kardiolipinu v izotypu IgM, v komplexu s kofaktory (beta-2-glykoprotein I) jsou
charakteristické pro antifosfolipidovy syndrom, systémovy lupus, ¢asto se vyskytuji u pacientll s trombdzami,
trombocytopeniemi ¢i opakovanych abortech.
Vysetfovany material: srazliva krev (sérum) nebo plazma.
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 7 dni
Metoda: ELISA
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 14 dni
Druh veliciny: U/mL
Hodnoceni: kvantitativni

< 7 U/mL negativni

> 7 U/mL pozitivni
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a-beta2-glykoprotein I IgG, IgM
Pro protilatky proti beta-2-glykoproteinu plati totéz co pro ACLA, detekujeme je u antifosfolipidového
syndromu,
u trombocytopenii, opakovanych abortd plodu a u systémovych autoimunitnich onemocnéni, ¢asto se vykytuji
soucasné s ACLA.

Vysetiovany material: srazliva krev (sérum) nebo plazma.
Stabilita vzorku: 2 - 8°C 7 dni
Metoda: ELISA
Minimalni poZzadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 14 dni
Druh veliciny: U/ml|
Hodnoceni: kvantitativni
< 5 U/mL negativni
5-8 U/mL hrani¢ni
> 8 U/mL pozitivni
Anti-fosfolipidovy panel IgG, IgM

Antifosfolipidovy syndrom (APS) je autoimunitni onemocnéni manifestujici se pfitomnosti Zilnich a arterialnich
tromboz. U zen ve fertilnim véku dochazi v téhotenstvi ke komplikacim charakteru spontannich abortl anebo
vyskytem preeklampsie v pozdéjSich fazich téhotenstvi. Pro diagnostiku APS je charakteristicka pfitomnost
anti-fosfolipidovych protilatek. Metodou imunodot detekujeme protilatky ve tf. IgG a IgM (kardiolipin,
fosfatidyl -inositol, -serin, -cholin, ethanolamin, -glycerol, kys. fosfatidova, p2-GPl, annexin V, protrombin).

Vysetfovany material: srazliva krev - pouze sérum.
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 7 dni

Metoda: imunodot

Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 14 dni

Druh velic¢iny: bezrozmérné

Hodnoceni: kvalitativni negativni, hranicni, pozitivni

CIK metoda s PEG cirkulujici imunokomplexy
Stanovuje se hladina cirkulujicich imunokomplex(, které se tvofi v pfitomnosti nadbytku protilatky. CIK mohou
byt pfitomny u rliznych infekcnich (predevsim bakteridlnich) onemocnéni. Vyssi hodnoty jsou u onemocnéni
doprovazejici poskozeni tkani v dlisledku ukladani imunokomplextd (SLE, systémova onemocnéni, revmatoidni
artritida, glomerulonefritida, vaskulitida). Metoda je nespecifickd a kromé cirkulujicich imunokomplexti muze
detekovat také pritomnost dalSich patologickych protein{i, napf. paraproteiny, kryoglobuliny atd.). Stanoveni
CIK ma v klinice podplirny vyznam.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum), plazma

Stabilita vzorku: 2 — 8°C 24h, déle pfi -20°C

Metoda: precipitace polyethylenglykolem a turbidimetrie

Minimalni pozadované mnozstvi materialu 1 mL krve

Doba odezvy: 14 dni

Druh veliciny: index pozitivity (IP) (<0,9 negativni; 0,9-1,1 hranicni; >1,1 pozitivni)
Hodnoceni: kvalitativni negativni, hranicni, pozitivni
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MBL oligomerizovany mannan vazajici lektin
Mannan vazajici lektin (mandzu vazajici lektin) je multimerni sacharid vazajici protein produkovany v jatrech a
vylucovany do krve, kde se stava dulezitym prvkem vrozené obranyschopnosti proti mikroorganismdm. Jeho
oligomerizované formy jsou spojeny se specifickymi serinovymi proteazami (MASPs), které jsou aktivovany
vazbou MBL na sacharidové povrchy mikrobu a aktivuji komplement cestou MBL nebo lektinu. Deficience MBL
je u nékterych jedincl spojena se zvysenou nachylnosti k infekcim.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum), plazma.

Stabilita vzorku: 2 — 8°C 24h, poté uchovavat v mrazaku -20°C

Metoda: ELISA

Minimalni pozadované mnozstvi materialu 1 mL krve

Doba odezvy: 21 dni

Druh velic¢iny: mg/L

Hodnoceni: kvantitativni
< 0,05 mg/L nizka hladina MBL — tézka deficience MBL
< 0,10 mg/L snizena hladina MBL — deficience MBL
0,10 - 7,0 mg/L normalni hladina MBL

anti-MCV protilatky proti mutovanému citrulinovému vimentinu
(MCV)
Stanoveni IgG protilatek proti mutovanému citrulinovému vimentinu pfispiva k ¢asné diagnostice revmatoidni
artritidy (RA). Pfitomnost protilatek je spojovana se zavaznéjsim prlilbbéhem onemocnéni. Vyskytuji se jiz pred
nastupem specifickych pfiznakd. Vyznam stanoveni hladiny MCV je predevsim v diagnostice ¢asné RA a u
séronegativnich pacientd, kde nebyl prokdzan RF a a-CCP.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum) nebo plazma
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 7 dni
Metoda: ELISA
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 14 dni
Druh veliciny: U/mL
Hodnoceni: kvantitativni

< 20 U/mL negativni

> 20 U/mL pozitivni

a-neuronalni protilatky IgG
Paraneoplastické neurologické syndromy (PNS) centralniho nervového systému jsou zplsobeny naddorovym
onemocnénim a jeho nepfimym vlivem na nervovy systém. Jedna se o autoimunitni patogenezi za spolutasti
hlavniho histokompatibilitniho systému (MHC). Nejéastéji definované asociované onkoneuronalni protilatky
jsou: Amphiphysin, CV2, PNMAZ2, Ri, Yo, Hu, recoverin, SOX1, titin, zic4, GAD65, Tr(DNER). Laboratorni priikaz
asociovanych onkoneuronalnich protilatek potvrzuje paraneoplastickou etiologii.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum), plazma (heparin i citrat)
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni

Metoda: imunoblot

Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve

Doba odezvy: 21 dni

Druh velic¢iny: bezrozmérna

Hodnoceni: kvalitativni negativni, hranicni, pozitivni
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a-gangliosidy IgG, IgM protilatky proti gangliosidim ve tfidé IgG a IgM
Diagnostika autoimunitnich neuropatii. Gangliosidy tvofi slozky bunécnych membran a vyskytuji se zejména
v centralnim a perifernim nervovém systému. Protilatky proti gangliosidim specifické pro neuropatie
periferniho nervového systému:

Syndrom Guillain-Barré GM1, GD1a, GD1b, GT1a, GTlb, GQlb | IgG (IgM)
Miller-Fisher(iv syndrom GQ1b, GT1a IgG
Multifokalni muskularni neuropatie GM1, GM2, GM3, GD1a, GD1b IgM
Chronicka zanétlivd demyelinizacni neuropatie | GM2, GM3, GD1a, GD1b IgM
Chronicka atakticka neuropatie (CANOMAD) GM3, GD1b, GD2, GD3, GTlb, GQ1b IgM
Akutni ataktickd senzoricka neuropatie GD1b, GD3 IgG
Akutni muskularni axonalni neuropatie GM1, GDla IgG

Vysetifovany material: srazliva krev (sérum), plazma (heparin i citrat)
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 14 dni

Metoda: imunoblot

Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve

Doba odezvy: 21 dni

Druh veliciny: bezrozmérna

Hodnoceni: kvalitativni negativni, hranicni, pozitivni

a-MAG IgM protilatky proti myelin asociovanému glykoproteinu ve

tridé IgM

Myelin asociovany glykoprotein (MAG) je transmembranovy protein nachazejici se v perifernim a centralnim
nervovém systému. Pfitomnost protilatek proti MAG je spojeno s chronickou senzomotorickou demyelinizujici
periferni neuropatii, kdy zpocatku dominuji pfiznaky poskozeni senzitivnich a az pozdé&ji motorickych nervd.
Autoprotilatky zfejmé interferuji s procesem myelinizace a narusuji interakci mezi axonem a Schwannovou
burikou. Hlavni funkci MAG je role adhezivni molekuly pro Schwannovy burky pfi myelinizaci. Protilatky proti
MAG mohou byt detekovany cca u 50% pacientld s periferni demyelinizaéni neuropatii asociovanou
s monoklondlni gamapatii IgM a MGUS. Mohou se vSak vyskytnout i u pacientd s: roztrousenou sklerézou,
syndromu Guillain-Barré, chronickou neuropatii a Myastenii gravis.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum), plazma (heparin i citrat)
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 5 dni

Metoda: imunoblot

Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve

Doba odezvy: 21 dni

Druh velic¢iny: bezrozmérna

Hodnoceni: kvalitativni negativni, pozitivni

anti-APQ 4 IgG protilatky proti aquaporinu 4 ve tridé IgG
anti-MOG IgG protilatky proti myelinovému oligodendrocytarnimu
glykoproteinu ve tride IgG

Vysetieni podporuji dg. demyelinizacnich onemocnéni centralniho nervového systému. Patfi sem neuromyelitis
optica a poruchy jejiho Sirsiho spektra (NMOSD), které postihuji zejména opticky nerv a michu. NMOSD je
spojena
s patogennimi protilatkami proti proteinu vodniho kanalu CNS aquaporinu-4 (AQP-4). Protilatky proti
myelinovym oligodendrocytarnim glykoproteinim (MOG) se vyskytuji pfiblizné u 20% pacientll s NMOSD
negativnich na AQP-4. Protilatky proti MOG se vyskytuji také u jinych demyelinizacnich onemocnéni CNS, napf.
akutni demyelinizacni encefalomyelitidy (ADEM). Stanoveni protilatek anti-AQP-4 a anti-MOG umozriuje Casné
vymezeni od roztrousené sklerézy. Anti AQP-4 a anti-MOG IgG laboratof stanovuje vzdy soucasné.
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Vysetfovany material: srazliva krev (sérum), plazma (heparin i citrat), mozkomisni mok
Stabilita vzorku: 2 - 8°C 14 dni

Metoda: nepfima imunofluorescence

Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve, cca 500pL mozkomiSniho moku
Doba odezvy: 7 dni

Druh veliciny: bezrozmérna

Hodnoceni: kvalitativni: negativni, pozitivni

Biologicka |écba

Infliximab stanoveni hladiny Iéku

Lécivo namirené proti TNFa pouzivané pfi lécbé pacientl s IBD. Imunoassay je urcena jak pro originalni
Infliximab Remicade, tak pro biosimilarni pfipravky CT-P13 (Remsima, Inflectra) a SB2 (FLIXABI). VySetfeni je
tfeba interpretovat v kontextu ostatnich klinickych a laboratornich néalezl, jako je aktivita onemocnéni,
protilatky proti biologiku a adherenci pacienta k terapii. Optimalni terapeuticka hladina je konsenzualné
stanovena mezi 3-7ug/mL. Tato hladina mize byt individualni a mze se lisit v zavislosti na cili IéCby a fenotypu
onemocnéni.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum)
Stabilita vzorku: 2 — 8°C 10 dni, dlouhodobé uchovavani pfi <-20°C
Metoda: imunochromatografie
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 24 hodin
Druh veliciny: ug/mL
Hodnoceni: kvantitativni

< 3,0 ug/mL: sub-terapeuticka hladina Iéku v séru

3-7 ug/mL: indikuje pokracovani v nastaveném davkovani |éku
> 7,0 pg/mL: v kontextu s klinickym obrazem zvazit redukci davky 1éku

a-Infliximab protilatky proti Infliximabu
Stanoveni protilatek proti biologickému léku Infliximab u pacientd s onemocnénim revmatoidni artritidy anebo
IBD (zanétlivé nespecifickych stfevnich onemocnéni). Imunoassay slouzi k monitoringu efektivnosti 1éCby.

Vysetifovany material: srazliva krev (sérum)

Stabilita vzorku: 2 — 8°C 15 dni, dlouhodobé uchovavani pfi <-20°C
Metoda: imunochromatografie

Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve

Doba odezvy: 24 hodin

Druh veliciny: bezrozmérna

Hodnoceni: kvalitativni: negativni, pozitivni

Alergologie
Celkové IgE IgE

U zdravych lidi se v séru vyskytuje v nepatrnych koncentracich. Uplatfiuje se v patogenezi precitlivélosti 1. typu
a v obrané proti parazitarnim infekcim. Zvysené hladiny jsou nalézany u atopickych onemocnéni (alergicka
ryma, astma, urtukarie, ekzém), nékterych imunodeficienci a parazitarnich infekcich. Hodnoty celkového a
specifického IgE nemusi korelovat, normalni hodnoty IgE nevylucuji alergii.

VysSetfovany material: srazliva krev (sérum).

Stabilita vzorku: 2 — 8°C

Metoda: FEIA

Minimalni poZzadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 14 dni

Druh veliciny: kU/L
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Hodnoceni: vek IgE kU/L
0-1 rok 1-30
1-5 let 1-50
5-10 let 1-100
10 let a vice 1-150
Diaminooxidaza

Stanoveni koncentrace diaminooxidazy (DAO) v krevnim séru napomaha k diagnostice histaminové intolerance
(HIT). Enzym DAO je produkovan enterocyty. Vyskytuje se hlavné v tenkém stievé, jatrech, ledvinach a
leukocytech. Jeho hlavni funkci je odbouravani histaminu. V pfipadé jeho nedostatku i inhibici dochazi u
pacientl po konzumaci potravin bohatych na histamin k tzv. pseudoalergickym priznakiim. 2-3% populace trpi
snizenym odbouravanim histaminu, Casté&ji jsou postizeny zeny po 40. roku véku.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C po dobu 24hod., poté zamrazit -18 az -20°C
Metoda: ELISA
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 1 mL krve
Doba odezvy: 3 tydny
Druh veliciny: U/mL
Hodnoceni: <3 U/mL- vysoka pravdépodobnost HIT
3 - 10 U/mL- pravdépodobna HIT
>10 U/mL- nizka incidence HIT

Tryptaza
Stanoveni pfi anafylaktické reakci: 1. odbér v intervalu 15 min. az 3 hodin po pocatku pfiznakl anafylaxe
2. odbér za 24 hodin nebo pozdéji po odeznéni pfiznakd
Stanoveni bazalni tryptazy: diagnostika systémové mastocytdzy, syndromu aktivace mastocytl ¢i jiného
myeloidniho proliferativniho onemocnéni odbér kdykoli.
Stanoveni post mortem: posouzeni anafylaxe, jako mozné pficiny smrti odbér do 48 hodin od smrti.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: 2 — 8°C
Metoda: FEIA
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL krve
Doba odezvy: 14 dni
Druh veliciny: pg/L
Hodnoceni: do 9,9 pg/L - fyziologicka hladina
10 -19,9 pg/L — vyssi hladina
>20 pg/L — vysoka hladina
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Specifické IgE proti potravinovym alergenim
Semikvantitativni stanoveni souboru specifickych IgE protilatek proti potravinovym alergenim metodou

imunoblot.

Kéd alergenu Nazev alergenu
fl Vajecny bilek
75 Vajecny zZloutek
2 Kravské mléko
fA5 Kvasnice
f4 PSeni¢na mouka
f5 Zitna mouka
f9 Ryze
f14 Sojové boby
f13 Podzemnice olejna
f17 Liska
20 Mandle
f49 Jablko
84 Kiwi
f237 Merunka
25 Rajce
f31 Mrkev
35 Brambora
85 Celer
3 Treska
23 Krab

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).
Stabilita vzorku: pfi 2-8°C 14 dni

Metoda: imunoblot

Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 5 mL krve pro panel alergend

Doba odezvy: 14 dni
Druh veliciny: kU/L
Hodnoceni: kvantitativni

Tfida pozitivity (RAST) Vysledek vySetreni v kU/L

0 < 0,35 Negativni

1 0,5-0,7 Hrani¢ni

2 0,7-3,5 Slabé pozitivni

3 3,5-17,5 Pozitivni

4 17,5-50 Silné pozitivni

5 50-100 Velmi silné pozitivni
6 > 100 Velmi silné pozitivni

Specifické IgE proti inhalaénim alergeniim

Semikvantitativni stanoveni souboru specifickych IgE protilatek proti inhalacnim alergenim. Alternativou u
détskych pacientd je pediatricky inhalacni soubor, ktery neobsahuje specifické IgE proti g1, g3, t7 a wl, ty jsou

nahrazeny w8, e6, e82 a e84.

Inhala¢ni soubor
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Kéd alergenu Nazev alergenu

gl Tomka vonna

g3 Srha

g6 Bojinek lu¢ni
gl2 Slechténé Zito

2 Olse

3 Bfiza

t4 Liska

t7 Dub

wl Ambrosie

w6 Pelynék cernobyl

w9 Jitrocel

dl Dermatophagoides pteronyssinus
d2 Dermatophagoides farinae
el Kocka

e2 Pes

e3 Kan

m1l Penicillium notatum

m2 Cladosporium herbarum
m3 Asperillus fumigatus

m6 Alternaria alternata

Pediatricky inhala¢ni soubor

Kéd alergenu Nazev alergenu

gl Tomka vonna
gl2 Slechténé Zito

t2 Olse

3 Briza

t4 Liska

w6 Pelynék cernobyl

w8 Pampeliska

w9 Jitrocel

dl Dermatophagoides pteronyssinus
d2 Dermatophagoides farinae
el Kocka

e2 Pes

e3 Kan

e6 Morce

€82 Krélik

e84 Krecek

m1l Penicillium notatum

m2 Cladosporium herbarum
m3 Asperillus fumigatus

m6 Alternaria alternata

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum).

Stabilita vzorku: pfi 2-8°C 14 dni

Metoda: imunoblot

Minimalni poZzadované mnozstvi materialu: 5 mL krve pro panel alergend
Doba odezvy: 14 dni

Druh veliciny: kU/L

Hodnoceni: kvantitativni

Tfida pozitivity (RAST) | Vysledek vysetreni v kU/L |
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0 <0,35 Negativni

1 0,5-0,7 Hranicni

2 0,7-3,5 Slabé pozitivni

3 3,5-17,5 Pozitivni

4 17,5-50 Silné pozitivni

5 50-100 Velmi silné pozitivni

6 > 100 Velmi silné pozitivni

Specifické IgE proti alergeniim a jejich komponentam (CAP)
Stanoveni koncentrace specifickych IgE protilatek v periferni krvi je nejpouzivanéjsim in vitro testem pro
diagnostiku alergii zprostfedkovanych IgE. Molekuldrni diagnostika pomoci rekombinantnich alergenii
(alergenovych slozek). Interpretace vysledkl je vzdy nutno provést spolecné s posouzenim klinického stavu
pacienta, pfipadné i s posouzenim vysledk( koznich testl. Seznam alergend, které Ize vysetfit je k dispozici
v aktualni elektronické zadance. O moznosti diagnostiky dalSich komponent je mozné se domluvit v laboratofi.

Vysetiovany material: srazliva krev (sérum) nebo plazma.

Stabilita vzorku: pfi 2 — 8°C 7 dni, pro dlouhodobé skladovani zamrazit
Metoda: FEIA

Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 50 pL séra pro jeden alergen
Doba odezvy: 1 mésic

Druh veliciny: kU/L

Hodnoceni: kvantitativni

TFida pozitivity (RAST) Vysledek vySetfeni v kU/L

0 < 0,35 Negativni

1 0,5-0,7 Hrani¢ni

2 0,7-3,5 Slabé pozitivni

3 3,5-17,5 Pozitivni

4 17,5-50 Silné pozitivni

5 50-100 Velmi silné pozitivni
6 > 100 Velmi silné pozitivni

Specifické IgE proti alergenim - kapalné alergeny FOOKE

Tato metoda je vyuzivana ke stanoveni sporadicky se vyskytujicich alergend, které neni ekonomické v laboratofi
stanovovat kontinualné. Klientim je na pozadani vydavan katalog Stanoveni specifického IgE, ktery obsahuje
kompletni spektrum alergen(, které je mozno vysetfit. Seznam alergen(, které Ize vySetfit je také v elektronické
zadance, avSak zde se nachézi alergeny, které jiz byly nékdy pozadovany. Alergeny, které nikdy vysetfovany

nebyly, se nachazi v dodavaném katalogu.

Vysetfovany material: srazliva krev (sérum) nebo plazma.

Stabilita vzorku: pfi 2 — 8°C 7 dni, pro dlouhodobé skladovani zamrazit
Metoda: ELISA

Minimalni poZzadované mnozstvi materialu: 50 pL séra pro jeden alergen
Doba odezvy: 1 mésic

Druh veliciny: kU/L

Hodnoceni: kvantitativni

Tfida pozitivity (RAST) Vysledek vySetfeni v kU/L

0 < 0,35 Negativni

1 0,5-0,7 Hrani¢ni

2 0,7-3,5 Slabé pozitivni

3 3,5-17,5 Pozitivni

4 17,5-50 Silné pozitivni

5 50-100 Velmi silné pozitivni
6 > 100 Velmi silné pozitivni

Specifické IgE proti alergenim - multiplexova metoda ALEX
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Testovaci systém ALEX je kvantitativni in vitro diagnosticky test k méreni alergen specifickych IgE protilatek a
semikvantitativni in vitro diagnosticky test k méreni celkového IgE v lidkém séru nebo plazmé (kromé EDTA
plazmy).

ALEX je imunoanalyza vyuzivajici pevnou fazi. Extrakty alergend nebo molekularni alergeny, které jsou
navazany na nanocastice, jsou systematicky naneseny na pevnou fazi tvofici microarray.

Vysetiovany material: srazliva krev (sérum) nebo plazma (kromé EDTA plazmy).
Stabilita vzorku: pfi 2 — 8°C 7 dni, pro dlouhodobé skladovani zamrazit
Minimalni poZzadované mnozstvi materialu: 100 uL séra

Doba odezvy: 14 dni

Druh veliciny: kU/L

Hodnoceni: kvantitativni

QuantiFERON® TB Gold Plus
Genetickou analyzou byly identifikovany proteiny ESAT 6, CFP 10, a TB7.7., které jsou specifické pro patogenni
druhy komplexu Mycobacterium tuberculosis a nevyskytuji se ve vakcinaCnich kmenech BCG a ani
v netuberkuléznich mykobakteriich (s vyjimkou M. kansassi, M. szulgai a M. marinum). V pripadé infekce M.
tuberculosis ma pacient v krvi efektorové Th1l T lymfocyty, které po stimulaci témito antigeny in vitro produkuji
interferon y. Test je zalozeny na vySetfeni specifické bunécné odpovédi, kde se imunochemicky méfi hladina
interferonu y.

Vysetfovany material: nesrazliva krev, 8mL lithium-heparinova zkumavka nebo odbér do 4 specialnich
odbérovych zkumavek, které laboratof zasila na vyzadani (pouze v ramci KNTB).

Stabilita vzorku: napinéné zkumavky skladovat pfi pokojové teploté, do laboratore zaslat nejpozdéji do 6 hod
po odbéru, nasledné zkumavky umistit do 37°C inkubatoru na 24 hod, separovana plazma pfi 2-8°C 3 mésice
Minimalni pozadované mnozZstvi materialu: 8mL lithium heparinizované krve nebo 4 x 1 mL heparinizované
krve ve spec. zkumavkéch

Doba odezvy: 14 dni

Hodnoceni: pozitivni, negativni, neurceno

negativni < 0,35 index, negativni, nepravdépodobna infekce M. tuberculosis

pozitivni > 0,35 index, pozitivni, pravdépodobna infekce M. tuberculosis

ECP eozinofilni kationicky protein

Eozinofilni kationicky protein je bazicky protein, obsazenych v sekundarnich granulich eozinofill, ktery se
uvoliuje pfi jejich aktivaci. Svymi cytotoxickymi Ucinky pfispivd mimo jiné k poskozeni bronchialni sliznice. U
dospélych pacientl hladina sérového ECP pfimo koreluje s poctem aktivovanych eozinofild ve sliznici pradusek.
U déti je markerem zadvaznosti astmatu, a to predevsim v pfipadé akutnich exacerbaci. Je vhodny k
monitorovani terapie s cilem snizovani lé¢ebné davky kortikosteroidd. ECP nekoreluje s hyperreaktivitou
dychacich cest. Jeho hladina je ovlivnéna koufenim. Zvysené hladiny mohou byt nalezeny i u pacientd s jinym
onemocnénim Th2 fenotypu, napf. s atopickou dermatitidou, parazitarnimi nemocemi, apod.

Lze odebirat kdykoli béhem dne, vyjimku prfedstavuji pacienti s no¢nim astmatem, ktefi maji vy3si hladinu ECP
v noci. Nelze pouzit kapilarni krev z koneckd prstd. Do zadanky zaznamenat PRESNY ¢&as odbéru vzorku.

Vysetfovany material: srazliva krev, zkumavka s gelem!
Stabilita vzorku: odebrané vzorky nechat koagulovat 60-120 minut pfi laboratorni teploté, poté nutna
centrifugace. Sérum Ize uchovavat pro Ucely prepravy 24 hod pfi pokojové teploté, 5 dni pfi 2-8°C, pro pozdéjsi
analyzu zamrazit.
Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 1 mL vendzni krve
Doba odezvy: 14 dni
Druh veliciny: ug/L
Hodnoceni: kvantitativni

< 13,3 ug/L

> 13,3ug/L

Bunécna imunita
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HLA B27
Test je urcen pro kvantifikaci bunécnych populaci exprimujici antigen HLA-B27, ktery je pfitomen az u 90%
pacient( postizenych ankyldzujici spondylartritidou (AS).

Vysetfovany material: nesrazliva krev (EDTA).
Stabilita vzorku: 20 — 25°C 6 hodin

Metoda: pritokova cytometrie

Minimalni pozadované mnozstvi materialu: 2 mL
Doba odezvy: 7 dni

Druh veliciny: bezrozmérné

Hodnoceni: kvalitativni, negativni, pozitivni

IMUNOFENOTYPIZACE bunéénych subpopulaci lymfocytu
Zakladni fenotypizace periferni krve: metoda slouzi ke stanoveni relativniho zastoupeni leukocytarnich populaci
v periferni krvi na zakladé exprese povrchovych markerd metodou pritokové cytometrie s vyuzitim
fluorescencné znacenych monoklonalnich protilatek proti povrchovym znaklim leukocytd (CD3, CD4, CD8,
CD14, CD16/56, CD19).

Imunofenotypizace krevnich malignit: Ize stanovit pfitomnost, liniovou pfislusnost a pfipadné i diferenciaéni
stupen nadorovych bunék hematopoetického plvodu. Stanoveni povrchovych i intraceluldrnich CD markerd
vcetné klonality lehkych retézcd.

Fenotypizace bronchoalveolarni lavaze: metoda doplnuje diagnostiku intersticidlnich plicnich onemocnéni
(CD 45, CD14, CD3, CD4, CDS8)

Vysetfovany material: nesrazliva krev (KsEDTA ev. Li-heparin), kostni dien, BAL, punktat, mozkomisni mok
Stabilita vzorku: 20 - 25°C 6 hodin

Kriticka hodnota: viz. tabulka kritickych hodnot

Doba odezvy: 3 dny

Druh veliciny: relativni pocty v %

Hodnoceni: kvantitativni

Test aktivace basofilu CD63
Test aktivace bazofild (BAT) je metoda in vitro diagnostiky IgE zprostfedkované alergické reakce (reakce I typu).
Detekce bazofild z pIné krve pomoci priitokové cytometrie vyuziva zna¢eni CD203c a aktiva¢niho znaku CD63
pomoci monoklonalni protilatky. Bylo prokazano, ze lidské bazofily aktivované in vitro (alergenem nebo anti
IgE protiladtkami) prostfednictvim jejich vysokoafinitniho receptoru pro IgE exprimuji znak CD63 na své
membrané. Exprese CD63 na povrchu bazofilli dobre koreluje s jejich degranulaci.

Vysetfovany material: nesrazliva krev (heparin)

Stabilita vzorku: material dopraven do laboratore nejpozdéji do 2 hod od odbéru, pacient by mél 48 hod pred
odbérem vysadit léky typu antagonistd leukotrien(l a 2 tydny pred odbérem systémové kortikosteroidy.
Doba odezvy: 2 dny

Druh veliciny: relativni pocty v %

Hodnoceni: hodnoti se % CD63 pozitivnich bazofill

Pro rdzné druhy alegen( stanoveny odlisné meze pozitivity:
Inhalacni + potravinové alergeny >15%

Hmyzi jedy, latex >10%

Léky >5%

Pro interpretaci vysledkl jsou nezbytnou soucasti analyzy negativni a pozitivni kontrola. Po stimulaci bazofill
anti IgE protildtkou musi byt alespon 20% basofild CD63+ (pozitivni kontrola). V opacném pfipadé je pacient
povazovan za non-respondera a vysledek testu nelze hodnotit. Negativni kontrola slouzi k vylouceni spontanni
aktivace bazofill (neméla by prekrocit 5%)

Vysetieni fagocytarni aktivity neutrofilnich granulocytu
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Deficity pfirozené slozky imunitniho systému zahrnuji poruchy komplementu a fagocytdzy, a tim vyrazné snizuji
nasi schopnost odolavat infekcim, i kdyz adaptivni slozka imunitniho systému je nepostizena. Pomoci
pratokové cytometrie zméfime oxidacni vzplanuti neutrofilnich granulocytli po stimulaci s bakteriemi E.coli.
Nejcastéjsi genetické poruchy pfirozené obranyschopnosti jsou deficity myeloperoxidazy, glukéza-6-fosfat
dehydrogenazy a v enzymech kaskady NADPH oxidazy vytvarejici kyslikové radikaly. V disledku genetickych
poruch dochazi ke sniZeni respiracniho vzplanuti, a proto fagocyty nejsou schopny ucinné znicit intracelularni
nebo pohlcené extracelularni patogeny.

Vysetiovany material: nesrazliva krev (heparin)

Stabilita vzorku: material dopraven do laboratofe nejpozdéji do 6 hod od odbéru, uchovavani pri pokojové
teploté

Doba odezvy: tyden

Druh veliciny: %

Hodnoceni: fagocytarni aktivita granulocytd [%]

stimulacni index (SI) granulocytli — pomér MFI pozitivnich stimulovanych granulocytd

a MFI negativnich granulocytl
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Priloha ¢. 4
ZADANKA NA AUTOIMUNITNI VYSETRENI Laboratorni ¢islo

Laboratofr alergologie a klinické imunologie, plicni odd., 20. pav., tel.: 57 755 2633
Krajska nemocnice T. Bati, a.s., Havlickovo nabt. 600, Zlin 762 75 www.kntb.cz/zadanky-imunologie

Pfijem vzorki Po-Pa: 6:30-15:00

Pacient (jméno a pfijmeni):

Diagnodza:

Cislo pojisténce:

Pojistovna:

Datum narozeni:

Pohlavi: Muz [1 / Zena [

Primarni vzorek: [ periferni krev [J likvor (cca 500pL)
Zadatel (léka¥) : IEp:

Pracovisté: Odbornost:
Odbér proved!: Datum a &as odbéru: Razitko a podpis:
AUTOIMUNITA 2-3 ml srazené krve

Systémova onemocnéni

Nespecifické stfevni zanéty

Céliakie

Autoimunitni hepatopatie

Antifosfolipidovy syndrom

Perniciozni anémie

Nefrologicky blok

Neurologicky blok

[JANA IF [ ANA titr IF (v pfipadé pozitivity ANA)
L] ANA typizace (Mi-2, Ku, nRNP, Sm, SS-A, Ro-52, SS-B, Scl-70, PM-Scl 100, Jo-1, CENP B,
PCNA,
ds DNA, nukleozomy, histony, ribozomalini P-protein, AMA M2, DFS 70) IB
[Ja-dsDNA IF [JENAscreen [ CIK—PEG [Janti-MCV

LJANCAIF [JASCA IgA, I1gG ELISA

[IEMAIgAIF [1a-TTGIgA [1a-TTGIgG [l a-DGP IgG
[ AlH soubor (AMA M2, LKM1, LC1, SLA, F-aktin, gp210, sp100) imunodot

[J ACLA screen [J anti-cardiolipin IgG [ anti-cardiolipin IgM [] a-beta-2-glykoprotein
IgG, IgM
] Antifosfolipidovy panel IgG, IgM

[ a-parietalni buriky zaludku ELISA [ a- vnitini faktor ELISA

[JANCA IF [JANCA (MPO, PR3) ELISA rutina [ ANCA (MPO, PR3) ELISA STATIM
1 ANCA typizace (MPO, PR3, laktoferin, elastaza, cathepsin G, BPI, lysozym) ELISA
[l a-GBM (bazalni membrana glomerul() ELISA rutina [ a-GBM ELISA STATIM

[l a-PLA2R (fosfolipazovy receptor A2) IF

[l a-neuronalni antigeny (Amphiphysin, CV2, PNMA2, Ri, Yo, Hu, recoverin, SOX1, titin,
zic4, GAD65, Tr(DNER)) 1B

[1a-gangliosidy IgG IB []a-gangliosidy IgM IB []a-MAG (myelin asoc. glykoprotein) IgM
B

[la-Aquaporin 4 IgG IF, a-MOG (myelin oligodendrocytarni glykoprotein) IgG IF

Biologicka Iécba

"I Infliximab (hladina Iéku) [ a-Infliximab (protilatky proti Infliximabu)

C] MBL Manan vazajici lektin 1ml srazené krve

Priloha ¢. 5
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Zadanka o imunofenotypizaéni vy3etteni pritokovou

., Laboratorni Cislo
cytometru

Laboratofr alergologie a klinické imunologie, plicni odd., 20. pav., tel.: 57 755 2633
Krajska nemocnice T. Bati, a.s., Havlickovo nab¥. 600, Zlin 762 75
www.kntb.cz/zadanky-imunologie

P¥ijem materialu: Po-Ct 6:30-15:00, P4 6:30-12:00 (mimo akutni pfipady)

Pacient (jméno a pfijmeni): Diagndza:

Cislo pojisténce: Pojistovna:

Datum narozeni: Pohlavi: Muz [1/ Zena [
Zadatel (léka¥) : ICP:

Pracovisté: Odbornost:

Odbér proved!: Razitko a podpis:
Datum a Cas odbéru:

Poznamky:

Klinické informace:

Primarni vzorek: O periferni krev (K3EDTA) [ kostni dien (K3EDTA nebo Li-heparin)
[0 BAL (40ml plastova zkumavka bez Upravy) [ likvor (sterilni plastova zkumavka bez
Upravy)
O vypotek (K3EDTA nebo Li-heparin) Ouzlina 0O jiny (uvedte do pozndmky)

Bunééna imunita / Bronchoalveolarni lavaz

[ Imunologicky zaklad (CD45, CD3, CD4, CD8, CD19, CD16+56)
[1HLA B27

[1 Infekéni a septické markery (CD16+CD64+, MFI, CD14+HLA DR+)
[] Aktivace T-lymfocyt( (CD3+HLA DR+, CD3+CD38+, CD3+CD25+)
[ Bronchoalveolarnilavaz (CD3, CD4, CD8, CD14+HLADR+)

Hematoonkologie: V pripadé nalezu patologie bude automaticky provedena fenotypizace dané
populace. VZDY bude proveden imunologicky zdklad (CD3, CD4, CD8, CD19, NK bb.)

[0 Hematoonkologicky screen [1CD19 [1CD20 [1CD10 [1CD5 [1CD23 [1CD38 []1KAPPA [1LAMBDA
[1CD34 [JHLADR [I1CD117 [JCD33 [ICD13 [ICD14 [1CD11b [ICD16
[1CD71

[0 Myeloidni screen (rozsifeny) [1CD34 [1CD15 [1CD36 []CD7

[ B-lymfoproliferace [1CD19 [1CD20 [1CD10 [ICD5 [1CD23 [1CD38 [1FMC7 [1CD43
[1CD200
[1CD103 [1CD11c [1CD25 [1CD22 [1CD79b [I1KAPPA []LAMBDA
[1ROR1
[11gM [11gD

[] T-screen [0CD3 0CD5 JCD7 JCD2 LTCRaB [ TCRyS

0 Mnohocetny myelom [1CD38 [1CD138 [1CD19 [1CD56 [1CD27 [1CD117 []cKAPPA [1cLAMBDA

[ Cytoplazmat. znaky + TdT [1cMPO [1cCD3 [1cCD79a [IcTdT

Priloha ¢. 6
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Zadanka o vysetieni krve testem QuantiFERON®-TB Gold (Plus)

'l NEMOCNICE Zadanka o vy3etieni krve testem
[ TOMAGSE BATI VE ZLIiNE QuantiFERON®-TB Gold (PIus) Laboratorni ¢islo
Detekce latentni infekce Mycobacterium tuberculosis

Laboratofr alergologie a klinické imunologie, plicni odd., 20. pav., tel.: 577552633
Krajska nemocnice T. Bati, a.s., Havlickovo nab¥. 600, Zlin 762 75
www.kntb.cz/zadanky-imunologie

NELZE ODEBIRAT V PATEK A DEN PRED STATNiM SVATKEM

Pacient ( Jméno a pfijmeni): Diagnodza:

Cislo pojisténce: Pojistovna:

Pohlavi: MuZll/Zenal] Primérni vzorek: Periferni krev
Zadatel (Lékaf¥) : ICP:

Pracovisté: Odbornost:

Odbér provedl: Razitko a podpis:

Datum a ¢as odbéru:

Davod provedeni testu:

[ ] kontakt s aktivni TBC: [ ] rodinny [ ] pracovni [ TS

[] biologicka lé¢ba

[] suspektni TBC (podle rtg nalezu): [ ]AaNO [ ]NE

[] suspektni TBC (podle symptoma): [ ]AaNO [ ]NE

TBC v osobni anamnéze:

[ ] bakteriologicky ovéfena: [] priikaz DNA/RNA komplexu
M.tuberculosis

[] jen mikroskopicky

[ ] kultivagné (M. tuberculosis, M. bovis) [ bakteriologicky neovéfend

[ ] mykobakteriéza (M. kansasii, M. marinum, M. szulgai) [] histologicky ovéFend

Terapie zakladnimi antituberkulotiky: [ ]AaNo [ INE

Imunodeficience, terapie léky s imunodef. i¢inkem:

PHIPravek: .o.oooceeveeee e e [o]c RS, o o TR

BCG vakcinace: |:| ANO |:| NE

Pokud $lo o mimofadnou vakcinaci (mimo pravidelné ockovani): Datum: .................. DGVOd:..cvcucriecvcncrir e,
Test Mantoux II: [_| ANO [ INE

V minulosti (neni mysleno provedeni testu v ramci pravidelného ockovani podle oc¢kovaciho kalendare) — Datum:

V poslednim roce — datum: ........ccceveeeee. hodnota: ....c.ccceceevvvvreceennne

Dalsi informace dtlezité pro hodnoceni vysledku testu:
(napf¥. jina onemocnéni, pracovni anamnéza - riziko TBC, TBC v rodinné anamnéze atp.)
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ODBER VZORKU A MANIPULACE S NiM

Souprava QuantiFERON®-TB Gold Plus pouziva nasledujici zkumavky pro odbér vzorku:
1. Nulovd kontrola (Sedy uzavér s bilym krouzkem)

2. TB 1 Antigen (zeleny uzdvér s bilym krouzkem)

3. TB 2 Antigen (Zluty uzavér s bilym krouzkem)

4. Mitogenova kontrola (fialovy uzavér s bilym krouzkem)

Antigeny byly vysuseny na vnitini sténé zkumavek pro odbér krve, proto je nezbytné obsah zkumavek
dlkladné promichat s krvi. Zkumavky je nutné vloZit co nejdfive do inkubatoru s teplotou 37°C, nejpozdéji
do 16 hodin od odbéru krve.

Pro dosaZeni optimalnich vysledkd je nutné dodrZet nasledujici kroky:

U kazdého vySetfovaného pacienta odeberte 1 mL krve venepunkci pfimo do jednotlivych zkumavek
pro odbér krve soupravy QuantiFERON®-TB Gold Plus.

DuleZitd poznamka: Zkumavky by v dobé plnéni krvi mély mit teplotu od 17 °C do 25 °C. Pokud se vyskytne
pfi odbéru maly tok krve, mizZete krev natahnout stfikackou a 1 ml krve vidy dodat ru¢né do kazdé ze Ctyr
zkumavek. Z bezpecnostnich davodl k tomu nejlépe odstrante jehlu stfikacky — dodrZujte pfi tom
odpovidajici bezpecnostni postupy, odstrante kryty ¢tyf zkumavek QFT-Gold Plus a dopliite 1 ml krve
do kazdé (po cernou rysku na strané stitku zkumavky). Zkumavky zase peclivé uzaviete a promichejte
jak popsdno nize.

e VVzhledem k tomu, Ze do zkumavek se 1 mL krve natahuje pomérné pomalu, ponechte zkumavku na jehle
daldi 2-3 sekundy poté, co je zkumavka naplnénd, tak, abyste zajistili nataZeni spravného objemu. Cerna
znacka na strané zkumavky oznacuje plnici objem 1 mL.

Zkumavky pro odbér krve soupravy QuantiFERON®-TB Gold Plus jsou validovany pro objemy v rozpéti od 0,8
do 1,2 mL. Pokud neni krev ve kterékoli ze zkumavek v blizkosti uvedené znacky, doporucuje se odebrat krev
do nové zkumavky.

e Pokud pti odbéru krve pouzivate ,jehlu s kiidélkem” predplnte hadic¢ku tak, aby byla vyplnéna krvi jesté
pred nasazenim zkumavek soupravy QuantiFERON®-TB Gold Plus.

2. Promichejte zkumavky dkladnym protfepanim po dobu 5 sekund (nebo 10krat) tak, aby se krev
rozprostrela po celém vnitfnim povrchu zkumavky.

e DUkladné promichani je zapotiebi k Uplné integraci obsahu zkumavky do krve.

e Béhem procesu protiepani predpokladdame zpénéni krve, které neovliviiuje vysledky testu a neni tfeba
se jim zabyvat.

3. Oznacte zkumavky spravné.

4. Zkumavky je nutné ulozZit do inkubatoru o teploté 37°C co nejdfive, nejpozdéji do 16 hodin od odbéru.

Vzorky krve nechladte ani nezmrazujte!

Vzhledem k nutné 24 hodinové inkubaci vzorky nepfijimame v patek a ve dnech pred dny pracovniho klidu
(svatky).

Priloha ¢. 7
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X A A & T z Laboratorni
ZADANKA NA ALERGOLOGICKA VYSETRENI dislo

Laborator alergologie a klinické imunologie, plicni odd., 20. pav., tel.: 57 755 2633
Krajska nemocnice T. Bati, a.s., Havlickovo nabr. 600, Zlin 762 75 www.kntb.cz/zadanky-imunologie

Pfijem vzorkd Po-Pa: 6:30-15:00

Pacient (jméno a pfijmeni): Diagnoza:

Cislo pojisténce: Pojistovna:
Primarni vzorek: L periferni krev

Zadatel (lékaF) : 1ICP:

Pracovisté: Odbornost:
Odbér provedl: Datum a ¢as odbéru: Razitko a podpis:

[ celkové IgE 1ml srazené krve

[ ECP Eozinofilni kationicky protein srazena krev (zkumavka s gelem!!!), vzorky nechat koagulovat 60-
120minut pfi laboratorni teploté, poté nutna centrifugace a oddéleni séra. Sérum Ize uchovavat pro ucely
prepravy 24hod pfi pokojové teploté, 5dni pfi 2-8°C, pro pozdéjsi analyzu zamrazit.

[} Diaminooxidaza srazena krev

[I Tryptaza sraZena krev

[1 Multiplex sIgE ALEX 1ml srazené krve

[ Test aktivace bazofili (BAT) (nutno domluvit s laborato¥i) plna krev Li-heparin (min. 48hod. pred
odbérem vysadit antihistaminika a antagonisty leukotriend, 2 tydny pred odbérem vysadit kostikosteroidy)
Alergicka reakce pred odbérem — test BAT neni vhodny.

Uvedte alergen:

Specifické IgE 5ml srazené krve/1 soubor

[ Inhalaéni soubor (g1 tomka vonna, g3 srha lalo¢nata, g6 bojinek, g12 zito, t2 olse, t3 bfiza, t4 liska, t7 dub,
w1l ambrozie, w6 pelynék, w9 jitrocel kopinaty, d1 D. pteronyssinus, d2 D. farinae, el kocka, e2 pes, e3 ki, m1 Penic.
notatum, m2 Clad. herbarum, m3 A. fumigatus, m6 Alt. alternata, CCD)

[ Pediatricky inhalacni soubor (g6 bojinek, g12 zito, t2 ol3e, t3 bfiza, t4 liska, w6 pelynék, w8 pampeliska, w9 jitrocel
kopinaty, d1 D.pteronyssinus, d2 D. farinae, el kocka, e2 pes, €3 ki, e6 morce, e82 kralik, e84 kiecek, m1 Penic. notatum,
m2 Clad. herbarum, m3 A. fumigatus, mé Alt. alternata , CCD)

[1 Potravinovy soubor (f1 vajecny bilek, f75 vajecny zloutek, f2 Kravské mléko, f45 kvasnice, f4 pseni¢na mouka,
f5 Zitna mouka, 9 ryze, f13 arasid, f14 soja, f17 liskovy ofech, f20 mandle, 49 jablko, f84 kiwi, f237 merunka, f25rajce,
f31 mrkev, 35 brambory, f85 celer, f3 treska, 23 garnat, CCD)
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vzdy 1 ml krve pro kazdé 3 az 4 stanovované analyty:
Zvireci alergeny: [ 1 E1 kocka epitel ] E5 pes epitel [1E3 kan

Roztoci: || D1 Dermatophagoides pteronyssinus ] D2 Dermatophagoides farinae ] D202 rDer pl D.
Pteronyssinus
71 D203 rDer p2 D. Pteronyssinus [ D205 rDer p10 D. Pteronyssinus, Tropomyosin 1 D209 rDer p23
D.pteronyssinus

Hmyzi jedy: [/ I1 véela medonosna [113 vosa [1175 srSen (11208 rApi ml vcéela [11214 rApi m2 véela
[11216 rApi m5 vcela (11217 rApi m10 icarapin vcela [11209 rVes v5 vosa [11211 rVes vl vosa

Pyly: (1 T3 Bfiza (Betula verucosa) []T215 rBet vl Bfiza []T216 rBet v2 Bfiza (] T220 rBet v4 Bfiza
[1 T225 rBet v6 Bfiza
1 G6 Bojinek [ G205 rPhl p1 Bojinek [ G215 rPhl pSb Bojinek [ G210 rPhl p7 Bojinek [ G212 rPhl
pl2 Bojine
[l W1 Ambrézie [1W230 nAmb al ambrozie [1W231 nArt vl pelynék [1W233 nArt v3 pelynék
[1 W6 pelynék
[1 Gl Tomka vonna [ G3 Srha lalo¢natd [1G12 Pylzita [ T2 PylolSe (T4 Pyllisky [ T7 Pyl dubu
[1 W9 Jitrocel kopinaty

Potraviny: [/ F2 mléko [1F76 nBos d4 Alfa-laktalbumin [1F77 nBos d5 Beta-laktoglobulin [ F78 nBos d8

Kasein
[ F245 vejce [ F75 vajecny zloutek [ F1 vajecny bilek [1F233 nGal d1 Ovomucoid vejce [1F232 nGal d2
Ovoabumin vejce

[1 F323 nGal d3 Conalbumin vejce [1K208 nGal d4 lysozym vejce

[1 F14 séja [ F353 rGly m4 PR-10 soja [JF432 nGly m6 Glycinin soja [ F431 nGly m5 B-conglycinin soja

[1 F256 vlassky ofech (1 F441 rJug rl vlassky ofech [ F442 rJug r3 LTP vlassky ofech

[J F13 arasid 1 F422 rAra hl arasid [ F423 rAra h2 arasid [ F424 rAra h3 arasid [ F447 rAra h6 arasid
[ F427 rAra h9 LTP arasid [ F352 rAra h8 PR-10 arasid

[1 F17 liskovy ofech (1 F425 rCor a8 liskovy ofech [1F440 nCor a9 liskovy ofech [1F428 rCor al PR-10 liskovy
ofech [1F439 rCor al4 liskovy ofech

[1F20 mandle [ F202 keSu [1F203 pistacie

[1 F208 citron [1F302 mandarinka [1F33 pomeran¢ [1F84 kiwi [1F49 jablko [1F92 banan [1F237 merunka
[1 F25 rajce [1F31 mrkev [1F35brambor [1F45 kvasnice []F85 celer

0 F79 gluten (lepek)

[1 F5 Zito (potravina, ne pyl) [ F4 pSenice (potravina, ne pyl) [1F9 ryze [1F93 kakao [1F128 mak sety

[0 F3 treska [1F23 krab

Léky: (1 C1 Penicilloyl G [ C2 Penicilloyl V [1C7 Cefaclor [ C6 Amoxicilloyl

Jiné:
Dalsi alergeny, komponenty a smési dostupné v katalogu, na pozadani zasleme.
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Priloha ¢. 8
Seznam vysetieni preposilanych do spolupracujici laboratore AGELLLAB

Autoimunita
e ENA typizace
e Clinhibitor
e Myositis profile
e a-BMT

e [BD screenlF

e a-deamin. gliadin IgA

e a-gliadin IgA

e a-gliadin IgG

e a-retikulin

e a-milk (IgA, IgG)

e a-milk IgA

e a-milk IgG

e a-laktoza IgA

e a-laktoza IgG

e a-ovalbumin IgA

e a-ovalbumin IgG

e a-sdjalgA

e a-sdjalgG

e AIHIF (AMA, ASMA, LKM)
e a-hladky sval (ASMA)

o AMA konf. (M2, M4, M9)
e polyendokrin. screen

e a-srdecni sval

e a-pficné pruhovany sval
e a-epidermis

e a-desmosomy

e a-keratin

e a-ovaria

e a-AChR

e a-neuronalni antigeny IB (Amphiphysin, CV2, PNMA2, Ri, Yo, Hu) (material: CSF)

Prutokova cytometrie — bunééna imunita
e CD57+ NK bunky (borrelidzy)
e testBTL
e PNH

Soubory alergent
e univerzalni panel / Optigen
¢ inhalacni panel / Optigen
e potravinovy panel / Optigen
e atopy panel / Optigen
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