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Koronarografické vyšetření
Koronarografie je diagnostická metoda spočívající v rentgenovém kontrastním vyšetření srdečních (koronárních) tepen. 
Pacient přichází na vyšetření zpravidla v den výkonu ráno na stacionář. Forma jednodenního vyšetření je možná za předpokladu splnění potřebných podmínek.
Podmínky jednodenní péče
· Doprovod rodinného příslušníka nebo jiné osoby, která zajistí dohled nad pacientem od propuštění do následujícího rána.
· Zajištěný odvoz domů. Je vyloučeno, aby pacient v den vyšetření při propuštění sám řídil automobil.
Před výkonem
A) Před výkonem doma
· Léky: Některé léky je nutné před výkonem vysadit (ráno v den výkonu neužívat léky snižující krevní srážlivost (Warfarin, Pradaxa, Xarelto, Eliquis, …), upřesní odesílající lékař.
· Neurčí-li lékař jinak, je možné užít ranní léky a posnídat.
· Diabetici na inzulinu si aplikují svou obvyklou ranní dávku inzulínu. Diabetici užívající biquanidy (metformin) by jej 24 hodin před vyšetřením neměli užívat.
· K přijetí se dostavte v 7 hodin – budova 25, administrativní příjem ve 2. etáži
Co si vzít s sebou:
· Doporučení od indikujícího lékaře, kde je uveden důvod vyšetření, důležitá anamnestická data, výsledky ambulantně provedených laboratorních vyšetření požadovaných kardiointervenčním centrem před vlastní koronarografií (nebo zdravotní dokumentaci).
· Věci osobní potřeby (pyžamo nebo volný oděv, brýle, telefon, nabíječka...)
· Osobní doklady (kartička pojištěnce, občanský průkaz)
· Do nemocnice si nenoste šperky, drahé věci a vyšší finanční obnos.
B) Před výkonem v nemocnici
· Nahlaste případné alergie, dietní omezení.
· Bude Vám zaveden žilní vstup pro podání léků.
· Při přijetí budete podepisovat informované souhlasy.
Po výkonu
· Pravidelně vám bude kontrolován krevní tlak, puls a místo vpichu.
· Po vytažení katétru z tepny na zápěstí je místo vpichu zajištěno tlakovou manžetou. Tlak v manžetě je postupně snižován až do úplného vypuštění.
· Po vypuštění tlakové manžety může být pacient propuštěn pouze v doprovodu rodinného příslušníka.
· V lékárně si vyzvednout předepsané léky (v případě provedení koronární intervence)
· Jíst a pít je možné bez omezení. 
· 24 hodin po vyšetření se nezapírejte do zápěstí, končetinu noste zavěšenou v šátku
· Následující den ráno můžete sejmout tlakovou manžetu ze zápěstí a kůži omýt
· Následující pracovní den ráno telefonicky kontaktujte naše pracoviště po 10. hodině na tel.: 577 552 447
· 7-10 dnů po vyšetření se zdržte nošení těžkých břemen, hraní bowlingu, tenisu, atd.

Co dělat dojde-li ke krvácení z místa vpichu
1. V případě, že dojde ke krvácení z místa vpichu, nafoukněte do hadičky náramku stříkačkou 5 ml vzduchu, popřípadě i více, dokud neustane krvácení
1. Následující každou půlhodinu odpouštějte po 2 ml vzduchu až do úplného vypuštění balónku v náramku
1. V případě, že dojde k masivnímu krvácení, které nelze zastavit, nebo jinému závažnému problému, volejte Zdravotnickou záchrannou službu na tel: 155
Kde nás najdete:
[bookmark: _GoBack]Krajská nemocnice Tomáše Bati a.s., Havlíčkovo nábřeží 600, 76275 Zlín
25. budova, kardiologické oddělení 
Hlaste se na recepci ve vstupní hale.
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Krajská nemocnice T. Bati, a.s.
Havlíčkovo nábřeží 600, 762 75 Zlín
spojovatelka
(+420) 577 551 111
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